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Введение 

 

Финский залив, являясь частью Балтийского моря, представляет собой 

уникальную природную акваторию, играющую важную роль в экологическом и 

социально-экономическом развитии Северо-Западного региона России. 

Восточная часть Финского залива, вблизи которой расположены крупные 

промышленные и инфраструктурные объекты — порт Усть-Луга, Морской 

торговый порт Санкт-Петербурга и Ленинградская атомная электростанция 

(ЛАЭС), подвержена значительному антропогенному воздействию. 

Деятельность этих предприятий сопровождается рядом экологических аспектов, 

включая загрязнение водной среды, изменение гидродинамики и 

трансформацию прибрежных экосистем. 

В условиях устойчивого развития и международных обязательств по 

охране окружающей среды актуализируется необходимость комплексного 

анализа экологического состояния прибрежной зоны и оценки уровня 

природоохранной деятельности. Понимание характера воздействия крупных 

промышленных объектов на экосистему акватории, а также выявление 

источников загрязнения и степени их влияния, являются важными задачами 

экологического мониторинга и основой для принятия управленческих решений. 

Экологический мониторинг представляет собой важнейший инструмент 

для обеспечения устойчивого развития в различных регионах. Он представляет 

собой систему наблюдения за состоянием окружающей среды, целью которой 

является выявление, оценка и прогнозирование изменений в экосистемах, 

вызванных как природными, так и антропогенными факторами. В последние 

десятилетия мониторинг экосистем приобретает особую значимость в связи с 

увеличением антропогенного давления на природу, включая такие сферы, как 

промышленность и судоходство. 

Целью данной работы является анализ хозяйственной деятельности 

предприятий по влиянию на водные ресурсы, состояния экологической ситуации 

в районе порта Усть-Луга, морского торгового порта и ЛАЭС на основе данных 
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экологического мониторинга. В рамках работы будут рассмотрены основные 

методы и технологии мониторинга, а также экологически-правовые аспекты 

охраны окружающей среды, связанные с деятельностью порта и электростанции. 

Основное внимание будет уделено текущему состоянию экосистемы залива, а 

также правовым и практическим мерам, направленным на минимизацию 

воздействия человеческой деятельности. 

Задачи: 

1. Дать общую характеристику и сведения о состоянии Финского 

залива; 
2. Провести анализ хозяйственной деятельности предприятий (порт 

Усть-Луга, морской торговый порт и ЛАЭС) по влиянию на водные ресурсы 

Финского залива; 

3. Дать оценку состояния вод акватории Финского залива на основе 

анализа хозяйственной деятельности предприятий анализа данных мониторинга 

о состоянии окружающей среды и экологической безопасности; 

4. Предложить возможные пути минимизации загрязнения акватории 

Финского залива. 

В том числе – разработка мер по минимизации и предотвращению 

негативного воздействия на окружающую среду аварийных разливов нефти и 

нефтепродуктов, на основе выявленных причин аварий на рассматриваемых 

объектах. 

Объект исследования: Экосистема восточной части Финского залива, 

подверженная антропогенному воздействию со стороны крупных 

промышленных и инфраструктурных объектов, таких как порт Усть-Луга, 

Морской торговый порт Санкт-Петербурга и Ленинградская атомная 

электростанция (ЛАЭС). 

 Предмет исследования: Влияние хозяйственной деятельности указанных 

предприятий на состояние водных ресурсов Финского залива, а также оценка 

эффективности проводимого экологического мониторинга и природоохранных 

мероприятий на данных территориях. 
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Актуальность исследования обусловлена необходимостью обеспечения 

экологической безопасности в важнейшем морском регионе России, а также 

важностью соблюдения экологических стандартов для устойчивого развития 

порта Усть-Луга, морского торгового порта Санкт-Петербурга и Ленинградской 

электростанции.  
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Глава 1. Общая характеристика и сведения о состоянии Финского залива 

 

1.1. Физико-географическая и природно-климатическая характеристика 

Финского залива 

 

1.1.1. Географическое расположение 
 

Финский залив — восточная часть Балтийского моря, является природным 

объектом, расположенным между территориями России, Финляндии и Эстонии. 

На востоке залив вплотную прилегает к Ленинградской области, включая 

территорию Санкт-Петербурга, где в него впадает крупнейшая река региона — 

Нева. На западе залив соединяется с основной частью Балтийского моря через 

проливы, что обеспечивает его открытую гидрологическую связь с мировым 

океаном [8]. Такое расположение делает Финский залив стратегически важным 

географическим объектом, имеющим ключевое значение как для экологии и 

экономики региона, так и для Российской Федерации. 

Протяженность залива составляет около 400 километров, а ширина 

варьируется от 70 до 130 километров в зависимости от конкретного участка. 

Глубина залива также сильно изменяется: в восточной части она составляет в 

среднем 15–20 метров, что обусловлено влиянием речных наносов, тогда как в 

центральных и западных частях достигает 100 метров [8]. Значительное 

разнообразие морфологии дна способствует формированию уникальных 

экосистем и определяет специфику судоходства. 

Береговая линия Финского залива характеризуется разнообразными 

ландшафтами. На востоке преобладают низменные равнины и болотистые 

участки, сформированные речными отложениями. Северный берег, который 

относится к территории Финляндии, отличается наличием гранитных скал и 

участков архипелагов, образовавшихся в результате ледниковых процессов. 

Южный берег, расположенный в Эстонии, сочетает песчаные пляжи, дюны и 

лесные массивы [8].  
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Рисунок 1 – Карта Финского залива Балтийского моря. 

 

Это географическое разнообразие оказывает существенное влияние на 

экологическую структуру залива и создает предпосылки для активного 

взаимодействия природных и антропогенных факторов. 

 

1.1.2. Геоморфология и гидрология  
 

Финский залив представляет собой геоморфологически сложный регион, 

формировавшийся под воздействием ледниковых процессов в четвертичный 

период. Основу морфологии дна составляют отложения, оставленные древними 

ледниками, что обуславливает наличие в центральной и западной частях залива 

глубоких впадин, достигающих 100 метров. Восточная часть характеризуется 

мелководными участками, со средними глубинами 15–20 метров, которые 

сформировались под влиянием наносов от рек, в первую очередь Невы. 

Береговая линия отличается разнообразием. На севере она представлена 

скалистыми участками с типичными для Балтийского региона фьордами и 

архипелагами. Южная часть, напротив, более низменная, включает песчаные 
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пляжи и дюны, которые подвержены постоянной эрозии. В районе дельты Невы 

выделяются обширные аллювиальные равнины и заболоченные территории, 

которые являются важным компонентом экосистемы региона [8]. 

Гидрологический режим Финского залива определяется смешением 

пресных и солёных вод. Главным источником пресной воды является река Нева, 

обеспечивающая значительный сток водного потока. Кроме Невы, в залив 

впадают другие крупные реки, такие как Луга и Нарва. Пресноводные притоки 

обуславливают градиент солёности: восточная часть залива почти пресная, тогда 

как в центральной и западной частях солёность возрастает до 5–7 промилле. 

Движение водных масс в Финском заливе формируется под влиянием 

речного стока и ветровых факторов. Основное направление течений 

ориентировано с востока на запад, однако при изменении погодных условий 

могут возникать обратные потоки. Сезонные изменения в гидрологии залива 

играют значительную роль: в весенний период, во время половодья, происходит 

заметное увеличение притока пресной воды, что влияет на вертикальное 

разделение водных слоёв. Характер циркуляции воды в заливе носит смешанный 

тип, что создаёт сложные схемы перемещения водных масс, определяющие 

распространение и концентрацию загрязняющих веществ в акватории. 

Гидрологические особенности также включают формирование ледового 

покрова зимой. Восточная часть залива замерзает почти полностью, в то время 

как западная, близкая к открытой акватории Балтийского моря, остаётся 

свободной от льда или покрывается тонким льдом [14]. 

Эти особенности делают Финский залив сложной и динамичной системой, 

требующей детального изучения в целях обеспечения её устойчивого 

использования и сохранения экологического баланса. 

 

1.1.3. Климатические условия 
 

Климат Финского залива относится к умеренно-континентальному с 

выраженной сезонностью. Географическое положение залива между сушей и 
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Балтийским морем оказывает значительное влияние на его климатические 

особенности, характеризующиеся мягкой зимой и умеренно тёплым летом [8]. 

Зимний период в восточной части залива сопровождается формированием 

ледового покрова. Лёд появляется обычно в декабре и сохраняется до марта-

апреля, при этом его толщина может достигать до 70 см в зависимости от 

температуры. Центральные и западные районы залива, ближе к открытой части 

Балтийского моря, замерзают реже из-за влияния морских течений и 

относительно более тёплого воздуха. 

Летний период отличается умеренными температурами, с диапазоном от 

+15 до +22°C. В это время усиливается прогрев верхних слоёв воды, что 

способствует активному развитию морских экосистем. Влияние циклонов 

приводит к повышенной облачности и частым осадкам, что типично для региона. 

Весна и осень характеризуются изменчивой погодой. Весной, в период 

таяния снега, наблюдается усиление речного стока, что приводит к увеличению 

объёма пресной воды в заливе и временной стратификации водных слоёв. 

Осенью климат становится более влажным, с усилением ветров и повышением 

количества осадков. 

Ветровой режим оказывает значительное влияние на гидрологию залива. 

Преобладающими являются западные и юго-западные ветры, которые могут 

усиливаться до штормовых значений, особенно в осенне-зимний период. Это 

обуславливает перемещение водных масс, образование волнения и 

перемешивание слоёв воды, что влияет на температурный и солевой режим [8]. 

Общее количество осадков варьируется от 600 до 800 мм в год, 

распределяясь относительно равномерно, хотя наибольшее их количество 

приходится на осенние месяцы. Климатические условия Финского залива, 

обусловленные его географическим положением, делают регион сложным и 

динамичным для изучения, особенно в контексте влияния глобальных 

изменений климата. 
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1.1.4. Биоразнообразие Финского залива 

 

Финский залив представляет собой уникальную экосистему, где 

сосуществуют пресноводные и морские организмы. Такое разнообразие 

обусловлено гидрологическими особенностями региона, включая смешение 

пресной и солёной воды, а также влиянием сезонных и климатических факторов. 

В его водах произрастает более 200 видов водорослей, среди которых 

особенно выделяются зелёные, бурые и диатомовые. В прибрежной зоне, 

особенно на мелководьях, распространены высшие водные растения — 

макрофиты, такие как рдест, уруть и тростник. Эти растения формируют 

своеобразные «зелёные оазисы» залива, обеспечивая укрытие и питание для 

многочисленных видов рыб и беспозвоночных. Восточная часть залива, где 

преобладает пресная вода, создаёт особенно благоприятные условия для их роста 

и распространения [14]. 

Ихтиофауна Финского залива включает около 70 видов рыб. Наиболее 

значимыми — как с точки зрения рыболовства, так и для поддержания 

экологического баланса — являются атлантическая сельдь, корюшка, судак и 

лещ. Для многих видов Финский залив играет важнейшую роль как нерестилище, 

особенно весной, когда сюда массово заходят рыбы, обеспечивая 

воспроизводство биологических ресурсов всего Балтийского моря. 

Беспозвоночные обитатели залива выполняют важнейшую функцию в 

экосистеме — они формируют основу пищевых цепей, перерабатывают 

органику и поддерживают общее биологическое разнообразие. Важную роль 

играют моллюски, ракообразные и кольчатые черви. Среди моллюсков особенно 

выделяется дрейссена (Dreissena polymorpha), которая обитает в восточной части 

залива. Она формирует плотные колонии на камнях, сваях и других твёрдых 

поверхностях, эффективно фильтруя воду и тем самым улучшая её прозрачность. 

Однако при чрезмерном разрастании дрейссена способна вытеснять местные 

виды и менять структуру донных сообществ, нарушая природное равновесие. 
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Ракообразные представлены как крупными видами (например, крабы и 

креветки), так и мельчайшими — веслоногими рачками и мизидами. Последние 

особенно важны для питания рыбной молоди и играют роль своеобразного 

«перевалочного пункта» в трофических цепях залива. 

Кольчатые черви, в частности полихеты, живут в донных слоях, где 

участвуют в так называемой биотурбации — перемешивании и насыщении 

осадков кислородом. Эта деятельность положительно влияет на состояние 

грунта и обеспечивает переработку органических веществ, тем самым 

поддерживая здоровье всей экосистемы. 

Залив также имеет важное значение для миграции птиц. Весной и осенью 

он становится настоящей остановкой на пути перелётов тысяч водоплавающих и 

околоводных птиц. Здесь они отдыхают и кормятся, используя прибрежные зоны 

и мелководья. Среди наиболее частых «гостей» можно выделить уток, чаек, 

бакланов и гагар. Кряквы и чирки предпочитают участки с густой 

растительностью, где находят изобилие пищи, тогда как гагары охотятся в более 

глубоких водах. Бакланы, будучи активными хищниками, влияют на 

численность рыбы и участвуют в регуляции экосистемных связей. 

Кроме того, Финский залив является домом для редких видов 

млекопитающих. Здесь можно встретить балтийскую кольчатую нерпу и серого 

тюленя — животных, находящихся под угрозой исчезновения. Основные угрозы 

— это загрязнение воды, разрушение их естественных мест обитания, а также 

активная хозяйственная деятельность человека. Кольчатая нерпа предпочитает 

более удалённые, чистые участки залива, в то время как серый тюлень активно 

охотится, контролируя численность рыбы и сохраняя баланс в экосистеме. 

Таким образом, биоразнообразие Финского залива отражает не только его 

экологическую ценность, но и уязвимость перед растущим антропогенным 

воздействием. Всё живое здесь — от водорослей до тюленей — взаимосвязано, 

и любые изменения в одной части экосистемы неизбежно влияют на другие. 

Поэтому для сохранения этих природных богатств необходимы постоянный 
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экологический мониторинг и активные природоохранные меры, направленные 

на поддержание экологического равновесия региона. 

 

1.2. Сведения о предприятиях, осуществляющих хозяйственную 

деятельность и влияющие на состояние Финского залива 

 

Акватория Финского залива является одной из наиболее экономически 

значимых прибрежных зон России и сопредельных государств. Уникальное 

географическое положение, наличие развитой транспортной инфраструктуры, а 

также близость к крупным городам, таким как Санкт-Петербург, делают этот 

регион привлекательным для различных видов хозяйственной деятельности. 

Здесь сосредоточено множество промышленных предприятий, портовых 

комплексов и логистических узлов, играющих важную роль в экономике как 

Северо-Западного региона, так и всей страны. 

На территории Финского залива с российской стороны размещено свыше 

300 промышленных предприятий и объектов, осуществляющих хозяйственную 

деятельность, так или иначе связанную с водной акваторией [15]. Среди них 

ведущие позиции по объёмам негативного воздействия на окружающую среду 

(НВОС) занимают предприятия нефтеперерабатывающей, химической, 

металлургической и целлюлозно-бумажной промышленности. Особенно 

значимый вклад в загрязнение вносят крупные портовые комплексы (например, 

Усть-Луга и Приморск), а также предприятия энергетики (например, ЛАЭС) и 

водоочистки, сбрасывающие сточные воды в залив [21]. 

Хозяйственная активность сопровождается рядом экологических рисков. 

Выбросы загрязняющих веществ в водную среду, утечки нефтепродуктов, 

механическое вмешательство в донные экосистемы и береговую зону — всё это 

представляет угрозу для экологического равновесия Финского залива. Кроме 

того, высокая плотность промышленных объектов в прибрежной зоне требует 

постоянного мониторинга и регулирования со стороны государственных и 

общественных институтов.  
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1.2.1. Порт Усть-Луга 

 

Одной из главных отраслей, воздействующих на залив, является 

судоходство. Крупные порты оказывают значительное воздействие на состояние 

водных экосистем, один из которых порт Усть-Луга. Он расположен на юго-

западном побережье Финского залива, в устье реки Луга, Кингисеппского района 

в Ленинградской области Российской Федерации [7]. Он является важнейшим 

морским портом на Балтийском море и одним из крупнейших транспортных 

узлов в России. Порт находится в непосредственной близости от города Луга и 

имеет выход к международным водным путям, что делает его стратегически 

важным для судоходства [20]. На сегодняшний день является крупнейшим 

портом на Балтике и второй по величине в России после Новороссийска. Порт 

входит в пятерку крупнейших портов Европы. 

 

 

Рисунок 2 – Географическая карта с изображением порта вблизи поселка 

Усть-Луга, Ленинградская область. 
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Морской порт Усть-Луга обладает внушительными характеристиками, 

которые обеспечивают его высокую функциональность и эффективность. Общая 

площадь территории порта составляет 1 181,9297 гектара, а акватория занимает 

значительную площадь в 67,56 квадратных километров. В порту функционируют 

38 причалов, суммарная длина причального фронта которых составляет 7 217,22 

погонных метров. Пропускная способность грузовых терминалов достигает 

впечатляющих 120,88 миллиона тонн в год, что делает порт одним из ключевых 

транспортных узлов региона [20]. 

Инфраструктура порта ориентирована на перевалку широкого спектра 

грузов. Здесь расположены терминалы, предназначенные для работы с углем, 

нефтепродуктами, контейнерами, а также жидкими и сыпучими грузами. Это 

разнообразие обеспечивает гибкость в работе порта и его способность 

обслуживать различные виды судов и грузы. 

Ожидаемое увеличение транспортных потоков через порт Усть-Луга 

неизбежно влечёт за собой рост нагрузки на окружающую среду. С каждым 

годом возрастает объём судозаходов и портовых операций, что приводит к 

попаданию в воду различных загрязняющих веществ — от нефти и 

углеводородов до соединений, вызывающих цветение воды (биогенных 

элементов). Всё это может способствовать процессу эвтрофикации — 

ухудшению качества воды и снижению биоразнообразия [11,27]. Активное 

судоходство в этом районе также усиливает волнение и перемешивание воды, 

что нарушает структуру донных отложений и может оказывать неблагоприятное 

влияние на обитателей морского дна. Особенно остро стоит вопрос с транзитом 

угля, нефтепродуктов и других опасных грузов — малейшие утечки или 

аварийные ситуации способны нанести ощутимый урон экосистеме залива. В 

связи с этим важно обеспечить строгий экологический контроль и постоянный 

мониторинг в районе порта. 

 

1.2.2. ЛАЭС 
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Ленинградская атомная электростанция (ЛАЭС) является одной из 

крупнейших атомных электростанций России и играет ключевую роль в 

обеспечении электроэнергией Северо-Западного федерального округа. Станция 

расположена в городе Сосновый Бор Ленинградской области, на побережье 

Финского залива Балтийского моря, примерно в 80 км западнее Санкт-

Петербурга. Общая площадь, занимаемая Ленинградской АЭС, составляет 454 га 

[7,31].  

 

 
Рисунок 3 – Географическое положение Ленинградской АЭС. 

 

Ленинградская АЭС является одной из самых крупных в России по 

установленной мощности 4400 МВт и единственной с двумя типами реакторов: 

в работе находятся два энергоблока РБМК-1000 (уран-графитовые ядерные 

реакторы канального типа на тепловых нейтронах электрической мощностью 

1000 МВт) и два энергоблока поколения 3 «+» ВВЭР-1200 (водо-водяные 

энергетические реакторы электрической мощностью 1200 МВт). Энергоблоки 

№1 и №2 РБМК-1000 остановлены для вывода из эксплуатации после 45 лет 

службы. Им на смену в 2018 и 2021 годах были введены два блока ВВЭР-1200. 

Проектный срок их службы составляет 60 лет с возможностью продления еще на 

20 лет.  

Является крупнейшим энергетическим объектом Северо-Западной 

объединенной энергетической системы, она обеспечивает более 50% 
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потребления Санкт-Петербурга и Ленинградской области. Доля атомной 

генерации в ОЭС Северо-Запада, к которой относятся Кольская и Ленинградская 

АЭС, составляет 35% [31]. Также АЭС является основным поставщиком 

тепловой энергии для населения и промышленных предприятий г. Сосновый 

Бор. 

Расположение данного градообразующего предприятия выбрано не 

случайно. По сути, это связано с необходимостью использования водоёма для 

охлаждения нагретой циркуляционной воды в системах оборотного 

водоснабжения.  

Площадка для строительства АЭС была выбрана с учётом санитарных и 

гидрометеорологических условий, предпочтение отдали зоне спокойного 

рельефа местности, с подветренной стороны по отношению к городу Сосновый 

Бор [16, 32].   

Использование больших объёмов морской воды в охладительном цикле 

станции, что влияет на формирование гидродинамического, химического и 

биологического режимов прибрежных вод. Годовой расход охлаждающей воды 

превышает условный объём Копорской губы. Поступление тёплых сбросов 

способствует «термическому эвтрофированию» водоёма. Негативное влияние 

непосредственно направлено на гидробионты в зоне, непосредственно 

примыкающей к сбросным каналам [4,28]. Здесь действуют, главным образом, 

температурный и механический факторы.   

 

1.2.3. Морской торговый порт 

 

В северной части Финского залива крупнейшим источником загрязнения 

по показателям негативного воздействия на окружающую среду (НВОС) 

является Санкт-Петербургский морской торговый порт, расположенный в устье 

Невы. Он расположен в восточной части Финского залива, на территории 

Василеостровского и Кировского районов Санкт-Петербурга [19].  
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Порт обслуживает не только внутренние, но и международные грузовые 

потоки, соединяя Россию с портами Европы и Азии. В силу своего положения в 

акватории Финского залива, порт находится в непосредственной близости от 

городской черты, что накладывает дополнительные требования к его 

экологической и санитарной безопасности.  

 

 
Рисунок 4 – Схема морского порта Санкт-Петербурга. 

 

Морской порт Санкт-Петербурга включает в себя более 200 причалов, 

общей длиной около 30 км. Глубины в акватории достигают 11–14 метров, что 

позволяет принимать крупнотоннажные суда. Порт имеет развитую 

инфраструктуру, включающую контейнерные, нефтеналивные, генеральные, 

сыпучие и рефрижераторные терминалы. Объём перевалки грузов за последние 

годы стабильно превышает 50 млн тонн в год [19].  

Несмотря на экономическую значимость, деятельность морского порта 

оказывает значительное негативное воздействие на окружающую среду, 

особенно на прибрежную часть Финского залива [29,34]. Основные 

экологические проблемы связаны со следующими факторами: 

1. Сбросы загрязнённых сточных вод.  

В акваторию регулярно поступают производственные сточные воды с 

высоким содержанием нефтепродуктов, взвешенных веществ, тяжёлых металлов 
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и биогенных соединений. Многие терминалы имеют устаревшие системы 

очистки, что снижает эффективность фильтрации. 

2. Загрязнение воздуха.  

Перевалка сыпучих грузов (уголь, удобрения) сопровождается 

образованием пыли, выбросами аммиака, сероводорода и других вредных 

веществ, загрязняющих как атмосферу, так и воду при оседании. 

3. Шумовое и вибрационное воздействие.  

Порт функционирует круглосуточно, а использование тяжёлой техники, 

судовых двигателей и погрузочно-разгрузочных механизмов создаёт 

постоянный акустический дискомфорт и влияние на морскую фауну. 

4. Нефтесбросы и аварийные разливы.  

В процессе перевалки нефтепродуктов периодически фиксируются 

локальные утечки, особенно при неблагоприятных погодных условиях и 

высокой нагрузке на терминалы. 

5. Вмешательство в донные экосистемы. 

Дноуглубительные работы, проводимые для поддержания судоходных 

путей, нарушают структуру донных отложений, повышают мутность воды и 

приводят к гибели бентосных организмов. 

Таким образом, в северной части Финского залива ключевым источником 

НВОС выступает Санкт-Петербургский востребованный портовый узел. Эта 

зона требует особого внимания в рамках экологического мониторинга и 

программ снижения антропогенной нагрузки на водную экосистему. 

 

1.3. Правовое регулирование объектов хозяйственной деятельности 

 

Хозяйственная деятельность, осуществляемая в акватории Финского 

залива, подлежит строгому государственному контролю с точки зрения охраны 

окружающей среды. Правовое регулирование в этой области направлено на 

минимизацию негативного воздействия предприятий на водные экосистемы, 

предотвращение загрязнений и обеспечение устойчивого природопользования. 
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Основу правовой базы составляют федеральные законы, подзаконные акты, а 

также региональные нормативные документы. 

Согласно Федеральному закону № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» 

от 10.01.2002 года, все объекты, оказывающие воздействие на окружающую 

среду, подлежат обязательной постановке на государственный учёт по НВОС 

(негативному воздействию на окружающую среду). Постановка осуществляется 

через Росприроднадзор и требует от предприятия предоставления сведений об 

объёмах выбросов в атмосферу, сбросов в водные объекты, образовании и 

размещении отходов [24]. 

Объекты хозяйственной деятельности подразделяются на четыре 

категории. К I категории относятся предприятия с наибольшим негативным 

воздействием — именно к ним отнесены порт Усть-Луга, Морской торговый 

порт Санкт-Петербурга и Ленинградская атомная электростанция (ЛАЭС). Эти 

объекты обязаны иметь утверждённые проекты нормативов допустимых сбросов 

(ПДС), проводить регулярный экологический мониторинг, а также ежегодно 

предоставлять отчёты в Росприроднадзор. 

Для функционирования вышеуказанные предприятия должны иметь целый 

пакет лицензий и разрешений: 

− на забор и использование водных ресурсов (выдаётся Росводресурсами); 

− на сброс сточных вод в водные объекты (с утверждёнными ПДС); 

− на обращение с отходами I–IV классов опасности; 

− для эксплуатации очистных и ливневых сооружений, систем локации 

загрязнений (особенно в портах). 

Например, порт Усть-Луга, как крупнейший грузовой порт России, обязан 

лицензировать свою деятельность по хранению, перегрузке и транспортировке 

нефтепродуктов, минеральных удобрений, угля и других опасных грузов. 

Аналогично, Морской порт Санкт-Петербурга, находящийся в городской черте, 

дополнительно регулируется особыми требованиями к шуму, загрязнению 

воздуха и санитарно-защитной зоне. 
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Ленинградская АЭС, эксплуатируемая концерном «Росэнергоатом», 

действует по особому режиму. Она подчиняется не только общим нормам 

экологического законодательства, но и специфическим требованиям 

Федерального закона «Об использовании атомной энергии», а также системе 

лицензирования Ростехнадзора. Помимо отчётности по НВОС, ЛАЭС обязана 

соблюдать нормы радиационного контроля и проводить оценки воздействия на 

окружающую среду (ОВОС) для всех этапов модернизации или строительства 

новых энергоблоков [23,24,32]. 

Все три объекта обязаны ежегодно предоставлять в Росприроднадзор и 

другие ведомства экологическую отчётность: 

− Формы № 2-ТП (воздух, вода, отходы), 

− Декларацию о плате за НВОС, 

− Результаты производственного экологического контроля (ПЭК). 

Кроме того, они подпадают под экологический надзор, в рамках которого 

проводятся плановые и внеплановые проверки. В последние годы усиливается 

применение автоматизированных систем контроля выбросов, сбросов и 

состояния окружающей среды. 

Нарушение природоохранного законодательства влечёт 

административную, гражданскую и уголовную ответственность. Например, в 

2023 году при внеплановой проверке на одной из перевалочных площадок порта 

Усть-Луга были выявлены превышения по содержанию нефтепродуктов в 

сточных водах, за что предприятие было оштрафовано и обязано 

модернизировать систему очистки. 

Таким образом, правовое регулирование деятельности таких масштабных 

объектов, как Усть-Луга, Морской торговый порт Санкт-Петербурга и ЛАЭС, 

представляет собой многоуровневую систему контроля, направленную на 

снижение их воздействия на Финский залив. Эти предприятия являются 

необходимыми для экономики, но одновременно — критическими с точки 

зрения экологической устойчивости региона. 
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Глава 2. Современное состояние и качество воды в Финском заливе 

 

2.1. Антропогенное воздействие предприятий 

 

Совокупность изменений окружающей среды, вызванных хозяйственной 

деятельностью человека, называют антропогенным воздействием. Развитие 

промышленности, энергетики, транспорта и сельского хозяйства привело к 

масштабному преобразованию природных ландшафтов, загрязнению 

атмосферы, гидросферы и литосферы, а также к утрате биоразнообразия. 

Предприятия различных отраслей по-разному влияют на природную среду, 

однако общее следствие их деятельности — ухудшение качества компонентов 

окружающей среды и нарушение устойчивости экосистем. 

Акватория Финского залива интенсивно используется в хозяйственных 

целях: для судоходства, рыболовства, добычи природных ресурсов, рекреации и 

промышленных нужд. Однако активная антропогенная нагрузка, особенно в зоне 

крупных промышленных центров, оказывает существенное негативное влияние 

на экологическое состояние залива. 

 

2.1.1. Загрязнение водных ресурсов 

 

Основной формой антропогенного давления остаётся химическое 

загрязнение, прежде всего — нефтью, нефтепродуктами и сточными водами. 

Вода Финского залива в непосредственной близости от порта подвергается 

загрязнению нефтепродуктами, которые могут попасть в море в результате 

утечек, аварий на судах и сливах из нефтехимических установок. Нефтяные 

пленки на поверхности воды блокируют доступ кислорода, нарушая нормальное 

дыхание водных организмов, особенно в прибрежной зоне, где обитают многие 

виды рыб и беспозвоночных. Это также приводит к снижению 

фотосинтетической активности водорослей, что в свою очередь нарушает 

пищевые цепи экосистемы. 
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В районах с активной портовой деятельностью зафиксированы 

превышения ПДК по ряду веществ: азот аммонийный, нитриты, нитраты, 

поверхностно-активные вещества. Особенно уязвимыми зонами являются 

Невская и Лужская губы, где влияние промышленной и городской 

инфраструктуры наиболее выражено. 

Кроме того, химические вещества, которые используются в 

нефтехимической промышленности, могут оставаться в воде в виде растворимых 

токсинов [2,28]. Примером таких веществ являются полициклические 

ароматические углеводороды (ПАУ), которые имеют канцерогенные свойства и 

способны накапливаться в организмах морских животных, включая рыбы. 

Помимо традиционных загрязнителей, особую опасность представляют 

стойкие органические соединения, такие как фенолы и формальдегиды. Они 

обладают высокой токсичностью, даже в низких концентрациях, и способны 

нарушать клеточные функции у водных организмов [9]. Их накопление ведёт к 

долговременному угнетению жизнедеятельности гидробионтов и сдвигу 

экологического равновесия в сторону устойчивых, но бедных по видовому 

составу сообществ. 

 

2.1.2. Загрязнение тяжелыми металлами 

 

Другая угроза, связанная с промышленной деятельностью — это выбросы 

тяжелых металлов, таких как ртуть, свинец, кадмий, медь и цинк, которые 

содержатся в сточных водах предприятий и попадают в водоемы [2]. 

Источниками этих загрязнителей являются как технологические процессы, так и 

износ оборудования, а также неправильно утилизированные отходы. Эти 

вещества обладают высокой токсичностью и могут иметь долгосрочные 

эффекты на экосистему Финского залива. 

Тяжелые металлы способны накапливаться в организмах водных 

организмов, особенно в тканях рыб и моллюсков, что приводит к повышению 

уровня токсичности в пищевой цепи. Эти вещества также оказывают негативное 



24 

влияние на развитие и репродукцию водных организмов, снижая 

биоразнообразие в регионе. 

Особую тревогу вызывает наличие ртути в донных отложениях, особенно 

в слабо проточных районах, таких как Лужская губа. В бескислородных условиях 

она может переходить в более опасную форму — метилртуть, которая быстро 

накапливается в организмах, передаётся по пищевой цепочке и оказывает 

негативное воздействие на здоровье не только водных организмов, но и человека. 

Подобные соединения сложно выводятся из экосистем и требуют длительного 

природного самоочищения. Это обуславливает необходимость регулярного 

мониторинга форм металлов и внедрения технологий абсорбции и биоочистки. 

 

2.1.3. Биологическое загрязнение и инвазивные виды 

 

Важным аспектом антропогенного воздействия является также 

воздействие инвазивных видов, которые были случайно или намеренно введены 

в водоемы с судоходными судами, грузами и рыболовными снастями [2,6]. 

Некоторые из этих видов могут конкурировать с местными видами за ресурсы, 

изменяя структуру экосистемы и баланс пищевых цепей. Например, появление 

инвазивных водорослей или моллюсков может изменить состав водорослей и 

привести к нарушению природных процессов фильтрации воды. 

Антропогенная нагрузка также способствует эвтрофикации — 

переобогащению вод биогенными веществами, что вызывает «цветение» 

водорослей и снижение прозрачности [25]. Это явление особенно характерно для 

акваторий, примыкающих к промышленным зонам. Разложение отмерших 

водорослей увеличивает биохимическое потребление кислорода (БПК) и может 

приводить к локальной гипоксии, что губительно сказывается на 

жизнедеятельности донных организмов. 

Одним из менее очевидных последствий эвтрофикации является 

деградация макрофитных сообществ. Водорослевый покров затеняет дно, 

нарушая фотосинтез и угнетая рост водных растений, таких как элодея или уруть. 
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Отмирание макрофитов ведёт к утрате среды обитания для множества видов, 

особенно рыб и беспозвоночных. Эти изменения становятся причиной сужения 

трофических сетей и утраты биоразнообразия, что подрывает устойчивость 

экосистемы залива. 

 

2.1.4. Воздействие на рыбные ресурсы 

 

Особое внимание стоит уделить последствиям загрязнения для рыбных 

ресурсов. Водные экосистемы Финского залива содержат разнообразие видов 

рыб, таких как лосось, треска, судак и минога, которые представляют собой как 

важный элемент экосистемы, так и ценное промысловое сырье [12,14]. 

Загрязнение воды влияет на качество среды обитания этих видов, снижая их 

численность и ухудшая репродуктивные способности. 

Токсические вещества, такие как ПАУ, способны накапливаться в тканях 

рыбы, что не только снижает их здоровье, но и может привести к загрязнению 

продуктов питания. Тяжелые металлы также приводят к ухудшению условий 

размножения рыб, так как они могут разрушать яйцеклетки и снижать 

выживаемость молодняка. 

Вдобавок, ухудшение состояния водоемов ведет к снижению численности 

популяций рыб, что негативно сказывается на рыболовной отрасли. Регулярные 

выбросы загрязняющих веществ в Финский залив приводят к значительному 

сокращению рыбных ресурсов, а в некоторых случаях могут вызвать 

исчезновение отдельных видов рыб из региона. 

Для уменьшения негативного воздействия на водные и рыбные ресурсы 

Финского залива важно осуществлять комплексный подход к охране 

окружающей среды. Это включает в себя модернизацию очистных сооружений 

на предприятиях, строгий контроль за выбросами загрязняющих веществ, а 

также развитие системы мониторинга, которая позволяет оперативно выявлять 

загрязнение воды и принимать меры для устранения последствий. 
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2.1.5. Тепловое воздействие  

 

Нельзя не упомянуть такую специфическую форму антропогенного 

воздействия, как тепловое, которое характеризуется искусственным 

повышением температурного режима водной среды в результате сброса 

нагретых вод с промышленных объектов [22]. В контексте Финского залива, 

особенно в районе Копорской губы, источником такой нагрузки выступают 

сбросы охлаждающей воды, генерируемой Ленинградской атомной 

электростанцией (ЛАЭС). Данный процесс оказывает как прямое, так и 

косвенное воздействие на гидробиологические процессы и структурное 

равновесие морской экосистемы. 

Одной из ключевых особенностей теплового загрязнения является 

нарушение естественного температурного баланса в водоёме. Нагретая вода, 

поступающая в окружающую среду, вызывает локальное повышение 

температуры на несколько градусов, что, несмотря на соответствие нормативам, 

способно изменить физиологию водных организмов. Повышенная температура 

усиливает метаболические процессы у рыб и беспозвоночных, приводит к 

смещению периодов нереста и миграции, а также оказывает влияние на скорость 

развития личиночных стадий. Например, исследования показывают, что даже 

незначительное превышение оптимального температурного режима может 

способствовать снижению репродуктивной способности некоторых 

промысловых видов, что негативно сказывается на устойчивости популяций 

[22]. 

Тепловое загрязнение влияет и на микробиологические процессы. При 

повышении температуры увеличивается активность условно-патогенных 

бактерий, что приводит к ускоренному развитию сине-зелёных водорослей 

(цианобактерий). Эти водоросли, при массовом размножении, формируют 

токсичные цветения, что является источником производства микротоксинов, 

опасных для здоровья человека и водной фауны. Кроме того, изменение 

температурного режима способствует ускоренной аммификации органического 
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вещества и изменяет динамику потребления растворённого кислорода, что 

может привести к локальной гипоксии, особенно в зонах с ограниченным 

водообменом. 

Не менее важным аспектом является влияние теплового загрязнения на 

структуру донных отложений. Повышенная температура способствует 

ускорению биохимических реакций, изменяя скорость разложения органических 

веществ и трансформацию химических соединений. Это явление приводит к 

накоплению определённых токсичных метаболитов в осадках, что со временем 

ухудшает качество воды даже при условно нормальном температурном режиме.  

Тепловое загрязнение оказывает комплексное воздействие не только на 

отдельные виды организмов, но и на экосистемные процессы в целом. Локальное 

повышение температуры может способствовать усилению процессов 

инвазивности, так как некоторые чужеродные виды быстрее адаптируются к 

изменённым условиям и вытесняют аборигенные организмы [25]. Таким 

образом, тепловое загрязнение не только изменяет физико-химические 

характеристики воды, но и становится катализатором глубоких биологических 

перестроек, нарушая устойчивость морской экосистемы Финского залива. 

В условиях продолжающегося роста промышленной нагрузки и усиления 

судоходной активности, эффективное управление тепловым загрязнением 

становится важнейшей задачей природоохранной политики. Научно 

обоснованные меры, включающие модернизацию систем охлаждения, 

применение технологий рекуперации тепла и совершенствование мониторинга 

температурного режима, могут сыграть решающую роль в смягчении 

негативного воздействия на водную среду. 

 

2.2. Сведения о мониторинге Финского залива и ГСН. 

 

Экологический мониторинг является важным инструментом изучения и 

управления состоянием окружающей среды [5,6]. Его основная задача 

заключается в регулярной оценке, прогнозировании изменений и разработке мер 
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для предотвращения или минимизации негативных последствий антропогенного 

воздействия. Мониторинг экосистем включает различные виды наблюдений, 

каждый из которых имеет свою цель и характер применения в зависимости от 

нужд исследования и специфики воздействия на природные объекты. 

1. Базовый (фоновый) мониторинг 

Этот тип мониторинга подразумевает долгосрочные наблюдения за 

состоянием экосистем в природных зонах, которые не подвергаются 

значительному антропогенному воздействию. Основная цель базового 

мониторинга — создание репрезентативных данных о состоянии природной 

среды, которые могут служить основой для анализа изменений, происходящих в 

экосистемах в результате как природных, так и антропогенных факторов. 

Базовый мониторинг включает сбор информации о состоянии воды, воздуха, 

почвы, а также биологических компонентов экосистемы, таких как 

растительность, животные и микроорганизмы. Эти данные служат основой для 

разработки долгосрочных природоохранных стратегий и планов восстановления. 

2. Импактный мониторинг 

Импактный (или оценочный) мониторинг направлен на изучение 

воздействия антропогенных факторов на экосистемы. В отличие от базового, 

импактный мониторинг фокусируется на тех зонах, где проявляются 

последствия хозяйственной деятельности человека, таких как загрязнение 

водоемов, вырубка лесов, изменения в использовании земель. Основной задачей 

импактного мониторинга является выявление негативных изменений, которые 

происходят в результате воздействия промышленных объектов, сельского 

хозяйства, транспортных и строительных работ, а также анализ их долгосрочных 

последствий. Импактный мониторинг может включать исследования качества 

воды (например, содержание токсичных веществ, таких как тяжелые металлы 

или нефтепродукты), изменения в биологическом разнообразии, деградацию 

экосистем и уменьшение популяций редких видов. Этот тип мониторинга 

помогает определить необходимость принятия природоохранных мероприятий и 

корректировку существующих экологических стандартов [13]. 
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3. Оперативный мониторинг 

Оперативный мониторинг ориентирован на краткосрочные исследования, 

которые позволяют быстро реагировать на изменения окружающей среды в 

случае экстремальных ситуаций. Этот вид мониторинга особенно важен в 

случаях аварийных ситуаций, таких как разливы нефти, химические утечки или 

другие катастрофы, когда необходимо быстро оценить масштаб ущерба и 

минимизировать последствия. Оперативный мониторинг используется для 

немедленного сбора данных о загрязнении, например, определение 

концентрации загрязняющих веществ в воздухе или водоемах, а также для 

разработки краткосрочных планов реагирования, таких как ликвидация разливов 

или очистка загрязненных территорий. Этот мониторинг требует применения 

современных технологий, таких как спутниковая съемка, дистанционное 

зондирование и мобильные лаборатории для быстрого получения точной 

информации. Важно, что оперативный мониторинг ориентирован на 

краткосрочную оценку и быстрое принятие решений для предотвращения 

экологической катастрофы [13]. 

В зависимости от целей мониторинга, будь то базовое наблюдение за 

состоянием водных ресурсов или оценка последствий антропогенной 

деятельности, используются различные методы исследования. Методы 

экологического мониторинга подразделяются на: 

− физико-химические; 

− биологические; 

− дистанционные.  

Физико-химические методы мониторинга водных экосистем являются 

основой для оценки качества воды, выявления загрязняющих веществ и их 

воздействия на водные ресурсы [13]. Эти методы включают измерение 

физических и химических параметров воды, таких как температура, pH, 

электропроводность, концентрация растворенного кислорода, биохимическое 

потребление кислорода (БПК), а также концентрации различных химических 
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загрязнителей, включая тяжелые металлы, пестициды, органические вещества и 

растворенные газовые компоненты. 

Биологические методы мониторинга являются важным инструментом для 

оценки состояния экосистем и воздействия загрязняющих веществ на водные 

организмы. Эти методы направлены на изучение биологических объектов и 

процессов, которые реагируют на изменения в окружающей среде [6]. Они 

помогают в выявлении изменений в структуре и функции экосистем, а также в 

определении воздействия антропогенных факторов на биологическое 

разнообразие. Например, макрофиты, фитопланктон и моллюски используются 

как биоиндикаторы, поскольку их реакция на загрязнение позволяет выявить 

даже незначительные отклонения в состоянии экосистем. 

Современные технологии, такие как геоинформационные системы (ГИС), 

значительно повышают точность и эффективность экологического мониторинга. 

Использование ГИС позволяет наносить данные наблюдений на цифровые 

карты, что облегчает выявление пространственного распределения загрязнений 

и определение их источников [30]. Например, анализ маршрутов судов, 

выполняемый в программах вроде ArcGIS, позволяет установить возможных 

нарушителей при разливах нефти. Система экологического мониторинга 

основана на строгой нормативно-правовой базе. В Российской Федерации 

регулирование осуществляется Федеральным законом №7 «Об охране 

окружающей среды», Водным кодексом РФ и рядом подзаконных актов. Для 

оценки качества водных объектов используются нормативы предельно 

допустимых концентраций (ПДК). В международной практике важную роль 

играют соглашения, такие как Хельсинкская конвенция (HELCOM), которая 

обеспечивает стандартизацию методов мониторинга в странах Балтийского 

региона и требует регулярного предоставления данных о состоянии морских вод. 

Научное значение экологического мониторинга трудно переоценить. 

Помимо оценки текущего состояния, его результаты позволяют моделировать 

развитие процессов в экосистеме и предлагать управленческие решения. В 

районе Финского залива, учитывая его высокую уязвимость и важность для 
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экономики региона, экологический мониторинг становится одним из ключевых 

инструментов обеспечения устойчивого развития. 

 

2.2.1. Методы оценки качества морских вод 

 

Существуют множество методов, определяющих качество морской среды. 

Среди большого множества методов наиболее часто используемыми являются: 

1. Индекс Загрязнения Вод (ИЗВ) 

ИЗВ – это числовой показатель, используемый для оценки степени 

загрязнения водоемов [8]. Данный индекс позволяет интегрировать данные о 

различных загрязняющих веществах, таких как тяжелые металлы, 

нефтепродукты, фосфаты и другие, и представить общую картину качества воды. 

Он рассчитывается на основе концентраций загрязняющих веществ в воде, и 

значение индекса позволяет классифицировать воды исследуемого района к 

определенному классу чистоты (Таблица 1). Чем выше индекс, тем больше 

загрязнений в водоеме, что может влиять на здоровье экосистемы и 

биологическое разнообразие. 

 

Таблица 1 – Класс качества вод в зависимости от значения индекса 

загрязнения воды. 
Характеристика вод Класс качества вод Диапазон значений ИЗВ 

Очень чистые I ИЗВ < 0,25 

Чистые II 0,25< ИЗВ < 0,75 

Умеренно загрязненные III 0,75< ИЗВ < 1,25 

Загрязненные IV 1,25< ИЗВ < 1,75 

Грязные V 1,75 < ИЗВ < 3,00 

Очень грязные VI 3,00 < ИЗВ < 5,00 

Чрезвычайно грязные VII ИЗВ > 5,00 

 

Правила расчета индекса загрязненности вод определены «Методическими 

Рекомендациями по формализованной комплексной оценке качества 
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поверхностных и морских вод по гидрохимическим показателям». В этих 

Методических Рекомендациях для расчета оценки качества пресных вод по ИЗВ 

установлено использование шести показателей (ингредиентов), имеющих 

наибольшие значения, независимо от того, превышают они ПДК или нет. В набор 

включены показатели растворенного кислорода и БПК5. 

Для морских вод при расчете индекса используют четыре параметра с 

обязательным включением в этот список растворенного кислорода. Для морских 

вод ИЗВ рассчитывается по формуле: 

                                     И3В = � Ci
ПДКi

4

i=1
: 4                                                   (1) 

где Сi – концентрация трех наиболее значительных загрязнителей, среднее 

содержание которых в воде исследуемой акватории в наибольшей степени 

превышало ПДК. Четвертым обязательным параметром является содержание 

растворенного в воде кислорода, для которого значение в формуле 

рассчитывается делением норматива на реальное содержание. 

 

Таблица 2 – Нормативы содержания растворенного в воде кислорода. 

Содержание растворенного кислорода С, мг/л Норматив, мг/л 

6 < С 6 

5 < С < 6 12 

4 < С < 5 20 

3 < С < 4 30 

2 < С < 3 20 

 

Для пресных вод наиболее информативными комплексными оценками 

являются индексы загрязненности воды (комбинаторный КИЗВ и удельный 

УКИЗВ), класс качества воды и некоторые другие показатели. Значение УКИЗВ 

может варьировать в водах различной степени загрязненности от 1 до 16. 

Большему значению индекса соответствует худшее качество воды в различных 

створах, пунктах и т.д. Классификация качества пресной воды, проведенная на 
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основе значений УКИЗВ, позволяет разделять поверхностные воды на 5 классов 

в зависимости от степени их загрязненности:  

− 1-й класс - условно чистая; 

− 2-й класс - слабо загрязненная;  

− 3-й класс - загрязненная;  

− 4-й класс - грязная;  

− 5-й класс - экстремально грязная. 

Обязательный перечень показателей и ингредиентов для расчета 

комплексных оценок качества вод представлен в таблице. 

Таблица 3 – Перечень показателей для расчетов комплексных оценок 

качества морских вод. 
№ Название показателя 

1 Растворенный в воде кислород 

2 БПК5(О2) 

3 ХПК 

4 Фенолы 

5 Нефтепродукты 

6 Нитрит-ионы (NO2) 

7 Нитрат-ионы (NO3), 

8 Аммоний-ион ( NH4+) 

9 Железо общее 

10 Медь (Cu2+) 

11 Цинк (Zn2+) 

12 Никель (Ni2+) 

13 Марганец (Mn2+) 

14 Хлориды 

15 Сульфаты 

 

В морских водах обычно не измеряют 2, 3, 14 и 15 позиции, зато очень 

распространено измерение концентрации общего азота и фосфора, фосфатов, 
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СПАВ и ртути, часто необходимых для расчетов баланса биогенных элементов 

или являющимися характерными загрязнителями отдельных участков моря. 

Кроме индекса ИЗВ для оценки уровня качества морских вод, по аналогии 

с расчетами показателей пресных вод, могут использоваться три коэффициента 

загрязненности вод: 

1) комплексности - отношение числа веществ, содержание которых 

превышает норму, к общему числу нормируемых ингредиентов, определяемых 

на исследуемой акватории: незначительная комплексность загрязненности воды 

водного объекта (K<10%) и более высокая комплексность (K>10%). 

2) устойчивости (повторяемость случаев загрязненности по отдельным 

ингредиентам) - количество проб, в которых обнаружено превышение ПДК: 

характеристика загрязненности воды по коэффициенту повторяемости – 1-10% 

единичная, 10-30% неустойчивая, 30-50% устойчивая и 50-100% характерная. 

3) уровня – максимальная или средняя кратность превышения ПДК для 

каждого отдельного нормируемого ингредиента: характеристика уровня 

загрязненности по кратности – 1-2 низкий, 2-10 средний, 10-50 высокий и более 

50 экстремальный. 

 

2. Предельно Допустимая Концентрация (ПДК) 

Данный показатель показывает максимальную концентрацию 

загрязняющего вещества, которая при повседневном влиянии в течение 

длительного времени на организм человека не вызывает патологических 

изменений или заболеваний, устанавливаемых современными методами 

исследований в любые сроки жизни настоящего и последующего поколений. 

ПДК определяются для различных химических веществ и используется в 

экологических и санитарных нормативных актах для контроля за качеством воды 

в морских и пресных водоемах. 

Химический анализ проб воды и донных отложений производится в 

соответствии с методами, изложенными в разработанных в ГОИН руководящих 
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документах: Руководство по химическому анализу морских вод и определение 

загрязняющих веществ в морских донных отложениях и взвеси. 

Уровень загрязненности морских вод и донных отложений 

характеризуется концентрацией отдельного химического соединения или 

ингредиента в принятых для него единицах измерения, а также значением, 

кратным предельно допустимой концентрации (ПДК) этого загрязнителя в 

морской воде. «ПДК представляет максимальную концентрацию вредного 

вещества, при которой в водоеме не возникает последствий, снижающих его 

рыбохозяйственную ценность. Экспериментально ПДК устанавливается по 

наиболее чувствительному звену трофической цепи водоема». Определение 

сделано в документе «Нормативы качества воды водных объектов 

рыбохозяйственного значения, в том числе нормативы предельно допустимых 

концентраций вредных веществ в водах водных объектов рыбохозяйственного 

значения», утвержден приказом Минсельхоза России от 13 декабря 2016 г. 

 

2.3. Сведения о качестве воды в Финском заливе 

 

Экологический мониторинг Финского залива в 2019–2023 гг. проводился 

на основе наблюдений в пределах прибрежной зоны Российской Федерации. 

Наблюдения охватывали акватории от Кронштадта до устья Нарвы, включая 

зоны влияния крупных портов, рек и промышленных объектов. С 2012 года в 

акватории проводятся исследования в рамках государственного мониторинга 

водных биологических ресурсов. Основные параметры мониторинга включали: 

температуру, солёность, содержание кислорода, нефтепродукты, биогенные 

вещества, тяжёлые металлы и токсичность воды. Данные показывают стабильное 

наличие экологических рисков в ряде районов, в частности, в Невской губе и у 

побережья Ленинградской области. 

Локальный экологический мониторинг в акватории Финского залива 

ведётся в рамках Государственной наблюдательной сети (ГНС) и охватывает 

Невскую, Лужскую и Копорскую губы.  
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Рисунок 5 – Схема расположения станций мониторинга морской среды в 

Финском заливе на территории Российской Федерации. 

 

В Невской губе наблюдения начались с 2004 года и включают 24 станции: 

одну I категории (в районе порта Санкт-Петербурга) и 23 II категории, 

расположенные в открытых и курортных зонах. В Лужской и Копорской губах 

экологический контроль осуществляется с 1980-х годов, а с 2010 года включён в 

ГНС на постоянной основе. Здесь расположены станции II категории, в том 

числе, например, станции «6л» и «18л» в Лужской губе. Наблюдения проводятся 

как в поверхностных, так и в придонных горизонтах воды, с акцентом на участки, 

подверженные воздействию портовой инфраструктуры и предприятий, включая 

ЛАЭС. 

Качество воды определялось по следующим показателям: соленость, рН, 

щелочность, кислород (абсолютный и относительный), фосфор фосфатный, 

фосфор общий, кремний, азот нитритный, азот нитратный, азот аммонийный, 

азот общий, тяжелые металлы, нефтяные углеводороды, фенолы, СПАВ, 

хлорорганические пестициды. 

Для данной работы были выбраны сведения на мониторинговых пунктах в 

Финском заливе, а именно в Лужской, Копорской и Невской губе, где 

непосредственно находятся ЛАЭС, порт Усть-Луга и Морской торговый порт 

Санкт-Петербурга в период с 2019 года по 2023 год включительно [1,10,11,12]. 
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2.3.1. Копорская губа 
 

Таблица 4 – Среднее и максимальное значение стандартных 

гидрохимических параметров в водах Копорской губы в 2019-2023 гг. 
 

Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 

Температура (ОС) 17,25/ 
17,9 

14,38/ 
18,8 

10,87/ 
18,8 

10,78/ 
20,8 

16,34/ 
20,1 

Соленость (‰) 4,29/ 
4,48 

2,88/ 
4,09 

3,16/ 
4,47 

3,21/ 
5,71 

3,03/ 
3,72 

Кислород* (мгО2/дм3) 8,50/ 
6,43 

7,82/ 
4,34 

10,52/ 
5,64 

8,00/ 
4,87 

8,77/ 
4,42 

Кислород (%) 90,48/ 
99,4 

78,2/ 
107,5 

93,02/ 
113,4 

77,77/ 
106,1 

90,37/ 
108,3 

рН 8,17/ 
8,29 

7,79/ 
8,27 

8,02/ 
8,56 

7,55/ 
8,1 

7,82/ 
8 

Щелочность (ммоль/дм3) 1,22/ 
1,24 

1,17/ 
1,37 

1,17/ 
1,38 

1,12/ 
1,42 

1,18/ 
1,36 

 

Таблица 5 – Средняя и максимальная концентрация биогенных элементов 

(мкг/дм3) и загрязняющих веществ в водах Копорской губы в 2019-2023 гг. 

 

Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Азот аммонийный (N-NH4 ), мкгN/дм3 
24,67/ 
66,0 

13,0/ 
72,0 

5,17/ 
62,0 

67,83/ 
481,0 

12,25/ 
33 389 

Азот нитритов (N-NO2), мкгN/дм3 
2,02/ 
3,2 

2,61/ 
7,4 

5,13/ 
11,8 

3,27/ 
9,5 

6,36/ 
34,3 24 

Азот нитратов (N-NO3), мкгN/дм3 
20,0/ 
36,0 

85,58/ 
256,0 

85,92/ 
177,0 

77,39/ 
291,0 

52,75/ 
87 9032 

Общий азот 479,67/ 
537,0 

436,33/ 
627,0 

446,5/ 
573,0 

403,25/ 
42,56 

403,25/ 
652 

 

Фосфатный фосфор 
3,58/ 
14,0 

12,08/ 
36,0 

17,47/ 
41,60 

7,37/ 
31,3 

8,08/ 
27,3 50 

Общий фосфор 12,48/ 
20,0 

21,23/ 
46,0 

28,55/ 
53,5 

16,6/ 
42,5 

18,65/ 
45,9 

 

Нефтяные углеводороды (TPHs), 
мкг/дм3 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,05 

Фенолы, мкг/дм3 
0,05/ 
0,1 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0001 

0/ 
0 1,0 

СПАВ, мкг/дм3 
0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 100 
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Таблица 6 – Средняя и максимальная концентрация металлов (мкг/дм3) в 

водах Копорской губы в 2019-2023 гг. 

 
Металлы 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Сu, мкг/дм3 0,88/ 
1,3 

3,63/ 
6,1 

7,95/ 
22,8 

3,84/ 
8,9 

7,06/ 
15,5 5 

Zn, мкг/дм3 3,1/ 
6,6 

19,88/ 
42,0 

11,64 
/ 16,8 

7,04/ 
15,1 

9,84/ 
18,7 50 

Mn, мкг/дм3 66,68/ 
140,0 

45,19/ 
200,0 

35,6/ 
110,0 

70,38/ 
264,0 

27,91/ 
146 50 

Fe, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 50 

Al, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

1,45/ 
11,6 

3,72/ 
12,0 

0/ 
0 40 

Pb, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,48/ 
3,8 

2,89/ 
5,8 

0,85/ 
3,6 10 

 

2.3.2.    Лужская губа 
 

Таблица 7 – Среднее и максимальное значение стандартных 

гидрохимических параметров в водах Лужской губы в 2019-2023 гг. 

 
Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 

Температура (ОС) 15,55/ 
18,2 

12,64/ 
18,8 

9,85/ 
18,2 

11,3/ 
21,1 

15,58/ 
19,4 

Соленость (‰) 4,28/ 
5,61 

3,34/ 
4,24 

3,53/ 
4,55 

3,47/ 
5,0 

3,43/ 
3,7 

Кислород* (мгО2/дм3) 8,08/ 
4,21 

8,12/ 
5,03 

10,34/ 
4,29 

8,63/ 
5,97 

8,88/ 
4,37 

Кислород (%) 84,77/ 
107,6 

79,1/ 
117,5 

90,13/ 
107,1 

83,91
/110,

1 

90,31/ 
111,2 

рН 8,09/ 
8,34 

7,69/ 
8,28 

7,91/ 
8,38 

7,56/ 
8,2 

7,84/ 
8,03 

Щелочность (ммоль/дм3) 1,29/ 
1,35 

1,26/ 
1,54 

1,25/ 
1,36 

1,22/ 
1,47 

1,31/ 
1,38 
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Таблица 8 – Средняя и максимальная концентрация биогенных элементов 

(мкг/дм3) в водах Лужской губы в 2019-2023 гг. 

 

Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Азот аммонийный (N-NH4 ), мкгN/дм3 8,0/ 
26,0 

10,33/ 
46,0 

6,67/ 
45,0 

54,76/ 
161,0 

4,58/ 
32 389 

Азот нитритов (N-NO2), мкгN/дм3 3,37/ 
4,2 

3,94/ 
12,0 

4,57/ 
7,2 

2,83/ 
9,3 

7,89/ 
39,8 24 

Азот нитратов (N-NO3 мкгN/дм3 40,5/ 
189,0 

88,17/ 
217,0 

76,67/ 
141,0 

50,76/ 
190,0 

58,42/ 
93 9032 

Общий азот 8,23/ 
40,0 

16,92/ 
41,0 

17,93/ 
38,6 

8,12/ 
31,7 

8,56/ 
23 50 

Общий фосфор 
Ptotal 

16,28/ 
44,0 

26,17/ 
53,0 

30,68/ 
54,4 

17,44/ 
45,0 

20,7/ 
38,2 

 

Нефтяные углеводороды 
TPHs мкг/дм3 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,001/ 
0,012 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 0,05 

Фенолы, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,03/ 
0,2 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 1,0 

СПАВ, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 100 

 
 

Таблица 9 – Средняя и максимальная концентрация металлов (мкг/дм3) в 

водах Лужской губы в 2019-2023 гг. 

 
Металлы 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Сu, мкг/дм3 1,6/ 
1,9 

4,11/ 
7,0 

5,93/ 
11,3 

3,67/ 
6,1 

7,8/ 
15,2 5 

Zn, мкг/дм3 4,85/ 
7,7 

19,51/ 
39,0 

22,13/ 
109,0 

8,46/ 
21,1 

10,86/ 
18,1 50 

Mn, мкг/дм3 121,0/ 
330,0 

28,59/ 
95,0 

31,04/ 
59,0 

50,75/ 
269,0 

27,73/ 
114,9 50 

Fe, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 50 

Al, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

1,75/ 
14,0 

2,95/ 
12,5 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 40 

Pb, мкг/дм3 0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0,51/ 
4,1 

3,85/ 
5,4 

1,48/ 
4,7 10 

 
 

2.3.3.   Невская губа 
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Таблица 10 – Среднее и максимальное значение стандартных 

гидрохимических параметров в водах Невской губы в 2019-2023 гг. 

 
Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 

Температура (ОС) 10,39/ 
18,4 

10,92/ 
19,52 

10,04/ 
22,32 

10,37/ 
22,5 

10,13/ 
19,8 

Соленость (‰) 0,07/ 
0,1 

0,07/ 
0,08 

0,11/ 
0,28 

0,09/ 
0,3 

0,09/ 
0,29 

Кислород* (мгО2/дм3) 10,29/ 
7,67 

10,13/ 
7,76 

10,53/ 
6,34 

10,38/ 
7,8 

10,64/ 
7,55 

Кислород (%) 88,69/ 
102,8 

88,8/ 
94,5 

89,67/ 
101,5 

89,79/ 
98,1 

91,61/ 
111,9 

рН 7,22/ 
7,53 

7,09/ 
7,54 

7,07/ 
7,25 

7,26/ 
7,65 

7,53/ 
7,92 

Щелочность (ммоль/дм3) 0,57/ 
0,64 

0,58/ 
0,63 

0,58/ 
0,65 

0,54/ 
0,61 

0,56/ 
0,62 

 
 

Таблица 11 – Средняя и максимальная концентрация биогенных элементов 

(мкг/дм3) в водах Невской губы в 2019-2023 гг. 
 

Ингредиент 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Азот аммонийный (N-NH4 ), мкгN/дм3 65,72/ 
120,0 

59,17/ 
102,0 

55,67/ 
87,0 

68,5/ 
212,0 

52,83/ 
118 389 

Азот нитритов (N-NO2), мкгN/дм3 8,10/ 
13,0 

12,05/ 
27,0 

10,06/ 
22,6 

14,71 
66,7 

16,17/ 
50,1 24 

Азот нитратов (N-NO3) мкгN/дм3 232,0/ 
339,0 

248,2/ 
351,0 

265,7/ 
413,0 

277,5/ 
513,0 

267,4/ 
470 9032 

Общий азот 618,7/ 
797,0 

660,7/ 
841,0 

692,4/ 
806,0 

739,9/ 
886,0 

694,8/ 
853 

50 

Общий фосфор 
Ptotal 

13,63/ 
24,0 

9,09/ 
13,0 

9,43/ 
12,5 

13,04/ 
27,7 

10,13/ 
19,1 

 

БПК5 
мгО2/дм3 

1,4/ 
3,1 

1,1/ 
2,3 

1,5/ 
3,4 

1,45/ 
2,4 

1,47/ 
3,2 2,1 

Нефтяные углеводороды 
TPHs мкг/дм3 

0,019/ 
0,028 

0,001/ 
0,019 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 

0/ 
0 0,05 

Фенолы, мкг/дм3 0,1/ 
0,8 

0,012/ 
0,1 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 

0/ 
0 1,0 

СПАВ, мкг/дм3 7,059/ 
120,00 

0,0/ 
0,0 

0,0/ 
0,0 

0/ 
0 

0/ 
0 100 
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Таблица 12 – Средняя и максимальная концентрация металлов (мкг/дм3) 

в водах Невской губы в 2019-2023 гг. 

 
Металлы 2019 2020 2021 2022 2023 ПДК 

Сu, мкг/дм3 4,8/ 
18,1 

4,26/ 
6,9 

4,53/ 
8,1 

5,26/ 
12,6 

9,74/ 
19,7 1 

Zn, мкг/дм3 27,19/ 
62,0 

16,39/ 
30,0 

15,86/ 
30,5 

10,93/ 
28,6 

11,91/ 
29,7 10 

Mn, мкг/дм3 7,59/ 
71,0 

6,67/ 
27,6 

6,03/ 
23,2 

7,5/ 
57,8 

6,64/ 
16,5 10 

Fe, мкг/дм3 102,05/ 
460,0 

80,71/ 
180,0 

71,39/ 
140,0 

85,2/ 
143,0 

93/ 
187 

100 

Al, мкг/дм3 34,11/ 
78,0 

41,24/ 
110,0 

25,51/ 
47,0 

27,0/ 
38,8 

47,11/ 
292 

40 

Pb, мкг/дм3 0/ 
0 

0,19/ 
3,2 

0,17/ 
3,1 

0,46/ 
4,8 

0,54/ 
3,6 

6 

 

Таблица 13 – Оценка качества вод восточной части Финского залива по 

индексу загрязненности вод ИЗВ в 2019-2023 гг. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основными загрязнителями вод Финского залива в указанный период 

были тяжёлые металлы — кадмий, медь, цинк, свинец. В акватории Невской 

губы и у Усть-Луги периодически фиксировались превышения ПДК, особенно 

по кадмию и цинку. Кроме того, в поверхностных слоях регулярно 

регистрировались нефтепродукты, иногда превышающие ПДК в 2 – 3 раза. Это 

связано с судоходной активностью, утечками на причалах, сбросами сточных и 

ливневых вод, особенно в районе Морского торгового порта Санкт-Петербурга. 

Район 
ИЗВ/класс 

2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 

Копорская губа 0,57/ II 0,69/ II 0,81/ III 0,80/ III 0,73/ II 

Лужская губа 0,91/ III 0,63/ II 0,71/ II 0,71/ II 0,78/ III 

Невская губа 2,3/ V 2,03/V 2,22/V 2,1/V 3,00/ V 
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Фосфаты, нитраты и аммоний поступают в залив с реками, сточными 

водами и атмосферными осадками. Их концентрации в районе устья Невы и 

южных берегов Финского залива стабильно превышают фоновые значения. Это 

способствует активному «цветению» воды в летние месяцы, с развитием 

токсичных цианобактерий. Также периодически фиксировались зоны гипоксии 

в придонных слоях, особенно в зонах слабой циркуляции воды и заиленности. 

Отложения на дне залива содержат накопленные загрязнители — тяжёлые 

металлы, углеводороды, остатки химикатов. Районы у Морского порта, 

Канонерского острова и Усть-Луги считаются одними из самых загрязнённых. 

При дноуглублении или штормах происходит ресуспензия осадков, что приводит 

к вторичному загрязнению водной толщи и усилению фоновой токсичности. 

В рамках мониторинга проводились биотесты на водорослях, дафниях и 

бактериях. Пробы из Невской губы, Усть-Луги и районов с перегрузкой грузов 

показали повышенную токсичность — от умеренной до значительной. Это 

связано с сочетанием нефтепродуктов, биогенов и взвешенных частиц, 

усиливающих стрессовые условия для гидробионтов. 

На основании данных за 2019–2023 годы можно утверждать, что 

экологическое состояние Финского залива остаётся нестабильным. Основными 

угрозами являются эвтрофикация, загрязнение нефтепродуктами, тяжёлыми 

металлами и органическими веществами. Влияние промышленных и 

транспортных объектов требует ужесточения норм и постоянного мониторинга, 

особенно в уязвимых зонах. 
 

 



Глава 3 Анализ состояния и оценка экологической безопасности акватории 

Финского залива 

 

Влияние хозяйственной деятельности на водные и биологические ресурсы 

Невской губы Финского залива заключается в негативном воздействии 

промышленных предприятий, транспорта и строительных проектов. 

Санкт-Петербург как крупный промышленный и транспортный центр 

способствует активной хозяйственной деятельности, в результате которой в 

Неву и Финский залив попадают сточные воды с различными токсичными 

веществами. Тяжёлые металлы, нефтепродукты и другие загрязняющие 

вещества влияют на качество воды и состояние экологической среды в Невской 

губе, что приводит к эвтрофикации, ухудшению качества воды и ухудшению 

условий для обитания водных организмов. 

Оценка экологической деятельности этих объектов необходима для 

выработки эффективных мер устойчивого природопользования и минимизации 

экологических рисков. 

 

3.1. Характеристика и анализ экологической деятельности на 

предприятиях. 

 

Порт Усть-Луга расположен в южной части Финского залива и 

представляет собой многопрофильный морской порт федерального значения. С 

момента своего создания порт оказывает существенное влияние на окружающую 

среду — в первую очередь, на прибрежные и водные экосистемы Лужской губы. 

К основным экологическим рискам относятся: 

− загрязнение акватории нефтепродуктами и продуктами перевалки 

(угольная пыль, сера, минеральные удобрения); 

− нарушение гидрологического режима при строительстве и 

эксплуатации гидротехнических сооружений; 

− деградация прибрежных биотопов. 
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В ответ на вызовы антропогенного давления администрацией порта и 

экологическими службами реализуются следующие меры: 

− мониторинг качества морской воды, донных отложений и биоты 

(гидробионтов, бентоса); 

− контроль выбросов загрязняющих веществ в атмосферу с 

применением стационарных и передвижных постов наблюдения; 

− применение локальных систем очистки сточных вод, в том числе для 

дождевых и производственных стоков; 

− проектирование новых терминалов с учетом оценки экологических 

рисков и возможностей компенсационных мероприятий (например, 

создание искусственных рифов, восстановление нерестилищ). 

Особое внимание уделяется вопросам экологического зонирования. В 

рамках международного проекта программы «Юго-Восточная Финляндия – 

Россия» была разработана и внедрена карта уязвимости прибрежной зоны, 

позволяющая регулировать хозяйственную деятельность в зависимости от 

природоохранного статуса конкретных участков. 

Морской торговый порт Санкт-Петербурга является крупнейшим 

универсальным портом на восточном побережье Балтийского моря. Он 

расположен в устье Невы, в Невской губе Финского залива, и функционирует как 

важнейший узел транспортной логистики России. Через порт ежегодно проходит 

значительный объём грузов: нефть и нефтепродукты, уголь, удобрения, металлы, 

контейнерные и генеральные грузы. Портовая территория включает грузовые 

терминалы, акваторию, склады, подъездные пути и вспомогательные объекты. 

Близость порта к плотной городской застройке, промышленным зонам и 

водоохранным зонам обуславливает особую значимость его экологического 

воздействия. 

Экологическое воздействие деятельности порта на акваторию Финского 

залива и окружающую среду выражается в следующем: 

Загрязнение вод в результате: 

− Сточных вод от промывки судов, контейнеров и портовой техники; 
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− Поверхностного стока с территории порта; 

− Разливов нефтепродуктов при перевалке жидких грузов; 

− Шумовое и световое загрязнение, влияющее на прибрежные 

экосистемы; 

− Нарушение гидродинамики и донных отложений при 

дноуглубительных и берегоукрепительных работах. 

Невская губа, где располагается порт, характеризуется наивысшими 

показателями загрязнённости по меди, нефтепродуктам, аммонийному и 

нитритному азоту, БПК5. Средние и максимальные концентрации по ряду 

компонентов превышают ПДК, особенно вблизи точек сброса и терминалов. 

Данное предприятие реализует ряд мероприятий в рамках 

природоохранной политики: 

− Функционирует система экологического менеджмента, 

соответствующая требованиям ISO 14001; 

−  Установлены локальные очистные сооружения на сточных водах; 

− Проводится регулярный экологический мониторинг воздуха, воды и 

донных отложений; 

− Порт располагает оборудованием для сбора отходов и предотвращения 

разливов; 

− Разрабатываются планы ликвидации аварийных разливов 

нефтепродуктов и учений по взаимодействию с МЧС; 

− Ведётся модернизация оборудования, направленная на снижение 

выбросов и загрязнения. 

Тем не менее, фактическое состояние акватории указывает на то, что 

принимаемых мер пока недостаточно для устойчивого снижения антропогенного 

давления. 

Ленинградская АЭС (Сосновый Бор, Ленинградская область) входит в 

состав концерна «Росэнергоатом» и обеспечивает значительную часть 

энергоснабжения Северо-Западного региона. Деятельность станции 

регламентируется жесткими нормами радиационной и экологической 
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безопасности, что отражается на комплексном подходе к охране окружающей 

среды. 

Основные направления экологической деятельности ЛАЭС: 

− постоянный радиационный контроль на промплощадке, в санитарно-

защитной зоне и за её пределами; 

− мониторинг состояния морской воды Финского залива, в том числе 

по температурным и химическим показателям; 

− сбор, переработка и захоронение радиоактивных отходов с 

использованием сертифицированных технологий; 

− снижение техногенной нагрузки за счет модернизации энергоблоков 

(замена реакторов типа РБМК на более безопасные ВВЭР-1200); 

− минимизация выбросов в атмосферу и сбросов в водоемы благодаря 

замкнутым циклам водоснабжения и многоступенчатым системам 

фильтрации. 

Согласно экологическому отчету за 2023 год, объем выбросов вредных 

веществ в атмосферу составил менее 0,1% от общего объема по Ленинградской 

области, что говорит о высокой эффективности природоохранной деятельности. 

Также отмечено снижение водозабора из Финского залива на 8% по сравнению 

с предыдущим годом. 

Кроме производственных аспектов, ЛАЭС участвует в социальных и 

природоохранных проектах: финансирует охрану редких видов животных, 

проводит экологические акции, поддерживает сотрудничество с НИИ и 

университетами по вопросам радиационной и экологической безопасности. 

Все три предприятия входят в категорию объектов, оказывающих 

значительное негативное воздействие на окружающую среду (НВОС), поэтому 

обязаны соблюдать требования экологического законодательства, в том числе 

постановку на учёт, проведение регулярного мониторинга и разработку 

природоохранных мероприятий. У всех реализованы системы экологического 

менеджмента, в том числе сертифицированные по стандарту ISO 14001, и 

ведётся мониторинг состояния окружающей среды: воздуха, воды, донных 
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отложений и отходов. Также у всех имеются меры по предупреждению 

аварийных ситуаций и ликвидации последствий — от установки локализующих 

бонов до участия в специализированных учениях. 

Кроме того, предприятия вовлечены в федеральные и региональные 

экологические программы, сотрудничают с Росприроднадзором, участвуют в 

экологической отчётности и проходят экологические экспертизы при 

планировании новых объектов.  

Характеристика и анализ экологической деятельности портов и 

Ленинградской АЭС демонстрируют значительные усилия, направленные на 

обеспечение экологической безопасности и снижение воздействия на 

окружающую среду. Внедрение научно обоснованных стратегий, постоянный 

экологический мониторинг и модернизация технологий позволяют не только 

минимизировать ущерб природе, но и формировать устойчивую промышленную 

и энергетическую инфраструктуру региона. Продолжение этого курса требует 

дальнейшего расширения общественного контроля, экологического 

просвещения и международного сотрудничества. 

 

3.2. Разработка и внедрение природоохранных мероприятий на объектах 

хозяйственной деятельности 

 

Одним из ключевых направлений, способных реально повлиять на 

экологическую обстановку в районе портов, остаётся развитие и 

совершенствование правового регулирования. Это включает не только 

обновление действующих норм, но и разработку новых требований для 

компаний, работающих в портовой зоне. Необходим более строгий контроль за 

выбросами и сбросами загрязняющих веществ, а также введение современных 

правил для судоходства и портовой деятельности, основанных на экологических 

принципах. 

Вот какие меры могут помочь изменить ситуацию: 



48 

1. Усиление контроля за соблюдением экологических требований. Для всех 

предприятий, действующих в акватории залива, стоит ввести обязательные 

экологические аудиты. Они позволят регулярно оценивать воздействие их 

деятельности на окружающую среду. 

2. Поддержка экологически безопасных технологий. Компании, которые 

используют энергоэффективные установки и внедряют технологии очистки воды 

и воздуха, должны получать налоговые или финансовые преференции. Это будет 

мотивировать бизнес переходить на более устойчивые решения. 

3. Новые нормы по выбросам и сбросам. При разработке новых требований 

важно ориентироваться на международные стандарты — например, Конвенцию 

HELCOM или нормативы ЕС по качеству вод. Такой подход позволит сделать 

регулирование более эффективным и современным. 

Помимо законодательства, важным элементом защиты природы остаётся 

систематический экологический мониторинг. Чтобы он был по-настоящему 

действенным, следует опираться на инновационные технологии: 

− Дистанционный мониторинг. Использование спутников и дронов 

позволяет отслеживать изменения состояния акватории без постоянных 

выездов. Это удобно, быстро и эффективно. 

− Автоматизированные системы сбора и анализа данных. Создание 

единой цифровой платформы для хранения и анализа результатов 

проверок и исследований поможет не только в отслеживании текущей 

ситуации, но и в прогнозировании будущих изменений. 

− Математическое моделирование и машинное обучение. Эти подходы 

дают возможность просчитывать, как изменится состояние экосистемы 

при увеличении судоходства или ухудшении качества воды, и заранее 

разрабатывать меры реагирования. 

Наконец, немаловажную роль в охране природы может сыграть само 

общество. Вовлечение жителей в экологические процессы — от участия в 

мониторинге до реализации инициатив по охране природы — способно сделать 

меры по защите окружающей среды более устойчивыми и эффективными. 
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В этом направлении можно предпринять следующее: 

1. Проведение образовательных программ. Местные жители должны знать, что 

происходит с окружающей средой и как они сами могут повлиять на её 

состояние. Для этого нужны просветительские мероприятия и тренинги. 

2. Создание общественных экологических групп. Такие инициативы могут 

заниматься наблюдением за состоянием прибрежной зоны, участвовать в 

уборках и рекультивации загрязнённых участков, следить за сохранением 

местного биоразнообразия. 

Комплексный подход — соединение правового регулирования, 

современных технологий и гражданской активности — способен существенно 

улучшить экологическую ситуацию в районах крупных портов, таких как Усть-

Луга и Санкт-Петербург. 

 

3.3 Государственный контроль и мониторинг акватории Финского залива 

 

3.3.1. Нормативно-правовая база охраны окружающей среды в России 

 

Экологическое законодательство Российской Федерации охватывает 

широкий спектр мер по охране природы, регулированию антропогенных 

воздействий и улучшению состояния экосистем. Одним из основополагающих 

законов является Федеральный закон № 7 «Об охране окружающей среды» 

(2002), который устанавливает принципы экологической безопасности и 

требования к охране природных ресурсов [32]. В рамках этого закона 

устанавливаются основные правила для загрязнителей, включая ограничения на 

выбросы загрязняющих веществ в водные объекты, почву и атмосферу. 

Водный кодекс РФ (2006) регулирует использование водных ресурсов, 

включая вопросы водоохранных зон и охраны водных объектов от загрязнения 

[3]. Водный кодекс особенно важен для районов, где интенсивное судоходство 

(порт Усть-Луга) и промышленная деятельность (Ленинградская АЭС) могут 

негативно воздействовать на качество воды и экосистему Финского залива. 
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Кроме того, в России существует система стандартов и нормативов, 

регулирующих допустимые уровни загрязняющих веществ, например, 

предельно допустимые концентрации (ПДК), которые устанавливаются для 

различных компонентов экосистем, таких как вода и донные осадки [17,18]. 

 

3.3.2. Международное экологическое сотрудничество и охрана 

Балтийского моря 

 

Кроме национального законодательства, экологическое состояние 

акватории Финского залива также регулируется международными 

соглашениями. Одним из важнейших является Хельсинкская конвенция о защите 

Балтийского моря (1974), подписанная странами Балтийского региона, включая 

Россию [16]. Этот документ ориентирован на сокращение загрязнения 

Балтийского моря и его акваторий и предусматривает проведение регулярных 

мониторингов, а также разработку мер по предотвращению загрязнения с судов, 

нефтехимических разливов и других источников загрязнения. 

Конвенция о водах международных рек также регулирует вопросы охраны 

водных экосистем, включая мониторинг качества воды и предотвращение 

загрязнений, таких как несанкционированные сбросы и утечка нефти. Важную 

роль здесь играет регулярный обмен данными между странами региона и 

использование международных систем мониторинга для быстрого реагирования 

на экологические угрозы. 

 

1.3.3. Экологическая ответственность и санкции 
 

Согласно российскому законодательству, компании и организации, 

осуществляющие свою деятельность в экосистемах, обязаны проводить 

экологический мониторинг и минимизировать экологические риски [3,26,32]. В 

случае нарушения экологических норм предусмотрены административные и 

уголовные санкции. В частности, за нарушение правил охраны водных ресурсов, 
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в том числе за сброс загрязняющих веществ в водоемы без разрешений, 

предусмотрены штрафы, а также обязательства по восстановлению 

экологического баланса. 

Особое внимание уделяется вопросам экологического правонарушения в 

отношении водных объектов. Для крупных портов, таких как Усть-Луга и 

морской торговый порт Санкт-Петербурга, существует особый контроль за 

соблюдением экологических норм, а также обязательное ведение экологического 

отчета. 
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Вывод 

 

Проведённое исследование показало, что хозяйственная деятельность в 

восточной части Финского залива оказывает выраженное влияние на 

экологическое состояние акватории. Особое внимание было уделено трём 

крупнейшим объектам антропогенного воздействия в регионе — порту Усть-

Луга, Морскому торговому порту Санкт-Петербурга и Ленинградской атомной 

электростанции (ЛАЭС), расположенным в непосредственной близости от 

Лужской, Невской и Копорской губ соответственно. 

Анализ данных экологического мониторинга за период с 2019 по 2023 год 

свидетельствует о наличии устойчивых загрязняющих факторов, включая 

превышение предельно допустимых концентраций (ПДК) по таким 

компонентам, как нефтепродукты, соединения азота, биохимическое 

потребление кислорода (БПК) и тяжёлые металлы. Особенно остро проблемы 

загрязнения наблюдаются в районах портовой инфраструктуры и вблизи точек 

сброса.  

Порт Усть-Луга оказывает сильное воздействие на южные прибрежные 

воды залива. Это связано с перевалкой нефти, угля и удобрений, что 

способствует попаданию нефтепродуктов, меди и других металлов в водную 

среду. Данные мониторинга фиксируют превышения ПДК по нефтепродуктам 

вблизи терминалов, особенно в поверхностных слоях.  

Морской торговый порт Санкт-Петербурга функционирует в условиях 

ограниченного водообмена и высокой судоходной нагрузки. Это приводит к 

накапливанию органических загрязнений, тяжёлых металлов и биогенов, 

особенно в придонных отложениях.  

Ленинградская АЭС вносит вклад в тепловую нагрузку прибрежных вод в 

районе Соснового Бора. Сброс тёплой воды способен изменять температурный 

режим и снижать уровень растворённого кислорода. Хотя радиоактивное 

загрязнение не зафиксировано, при неблагоприятных условиях возможна 

локальная деградация донных экосистем.  



53 

Комплексный подход к оценке состояния вод Финского залива, 

реализованный в рамках настоящей работы, позволил выделить основные 

источники загрязнения, оценить пространственно-временные тенденции 

ухудшения качества воды, а также сопоставить данные мониторинга с 

потенциальным воздействием хозяйственной деятельности. Были установлены 

корреляции между интенсивностью эксплуатации промышленных объектов и 

деградацией водной среды.  

Кроме того, исследование подтвердило необходимость 

совершенствования нормативно-правовой базы в области природопользования и 

НВОС, включая обязательную постановку на учёт предприятий, деятельность 

которых оказывает влияние на водные ресурсы, а также внедрение технологий 

контроля, предотвращения и ликвидации разливов нефтепродуктов. Мониторинг 

качества воды в ключевых участках Финского залива должен осуществляться на 

постоянной основе, с привлечением современных методов анализа и 

моделирования. 

В качестве мер по минимизации негативного влияния предложены: 

− улучшение технической оснащённости предприятий системами 

очистки и аварийного реагирования; 

− внедрение экологических стандартов и практик зелёного судоходства; 

− усиление контроля за сбросами сточных вод и соблюдением лицензий 

на НВОС; 

− развитие межрегионального и международного сотрудничества в 

рамках Балтийского моря. 

Таким образом, результаты подчёркивают важность интегрированного 

экологического управления акваторией Финского залива как одного из 

ключевых направлений устойчивого развития региона. Обеспечение 

экологической безопасности при сохранении экономического потенциала 

возможно только при балансе интересов природопользования, охраны 

окружающей среды и требований законодательства. 
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