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Актуальность- Актуальность темы заключается в том, что белорыбица является одним из 

наиболее ценных видов рыб для промыслового и рыболовного хозяйства Вологодской области 

и России в целом. Однако, в последние годы наблюдается снижение ее численности в 

Кубенском озере, что требует проведения комплексных исследований для выявления причин 

и разработки мер по сохранению и увеличению популяции белорыбицы. Кроме того, 

искусственное выращивание белорыбицы может стать эффективным способом увеличения ее 

численности и обеспечения стабильности промысловых уловов. Таким образом, изучение 

естественного состояния популяции белорыбицы и перспектив искусственного выращивания 

является актуальной задачей для рыбоводства и охраны природы. В связи с этим, целью 

данной дипломной работы является изучение естественного состояния популяции 

белорыбицы в Кубенском озере Вологодской области и определение перспектив 

искусственного выращивания этого вида рыбы для увеличения его численности и обеспечения 

стабильности промысловых уловов. Для достижения поставленной цели необходимо решить 

следующие задачи: 

1. Изучить научную литературу и нормативную документацию по теме работы.  

2. Ознакомиться с биологической и экологической характеристикой вида. 

3. Выявить угрозы стоящие перед популяцией белорыбицы. 

4. Изучить результаты мониторинга и исследований численности популяции белорыбицы в 

Кубенском озере 

5. Провести анализ возможностей и перспектив искусственного выращивания белорыбицы в 

условиях Кубенского озера.  

 

 

1.1 Характеристика вида. Рот большой, конечно-верхний. Нижняя челюсть заметно 

выступает вперед и спереди круто загибается вверх, в виде "зуба" входит в выемку верхней 

челюсти. Ее сочленение с черепом лежит позади заднего края глаза. На челюстях, сошнике и 

языке мелкие зубы. Тело не вальковатое, а щуковидное, сжатое с боков. Спинной плавник 

короткий. Чешуя крупная. Окраска на спине от темно-зеленой до светло-коричневой, на брюхе и 

боках серебристая. Темных поперечных полос на теле не бывает, плавники темные.  

Плавниковая формула: D III-V (9) 10-13, А III-V 11-16, Р I 12-17, V II 9-11. В спинном 

плавнике 3-5 жёстких (колючих) и 10-13 (редко 9) мягких лучей. В анальном плавнике 3-5 

жёстких (колючих) и 11-16 мягких лучей. В грудном плавнике 1 жёсткий (колючий) и 12-17 

мягких лучей. В брюшном плавнике 2 жёстких (колючих) и 9-11 мягких лучей. Позвонков 66-71. 

В боковой линии 88-120 чешуи. Жаберных тычинок на первой дуге (18) 19-23 (24). Имеются два 

подвида: S. l. leucichthys (Guldenstadt, 1772) - белорыбица из бассейна Каспийского моря и S. l. 

nelma (Pallas, 1773) - нельма из рек Северного Ледовитого океана. Последний подвид обитает и в 

водоёмах Эвенкии. 

Нельма Кубенского озера произошла от северодвинской нельмы, нерестившейся в оз. 

Кубенское до постройки в 1834 г. плотины на р. Сухона.[1] 

 

 



 

Сеголеток нельмы из партии рыб, выпускавшихся в р. Кубена 02.11.2016 г.[2] 

 

 

 

[1] 

Домен: Эукариоты 

Царство: Животные 

Подцарство: Эуметазои 

Без ранга: Двусторонне-симметричные 

Без ранга: Вторичноротые 

Тип: Хордовые 

Подтип: Позвоночные 



Инфратип: Челюстноротые 

Группа: Костные рыбы 

Класс: Лучепёрые рыбы 

Подкласс: Новопёрые рыбы 

Инфракласс: Костистые рыбы 

Отряд: Лососеобразные 

Семейство: Лососёвые 

Род: Нельмы 

Вид: Белорыбица 

 

 

 

Иформация о озере 

Об озере  

Кубенское озеро расположено в Вологодской области на северо-западе России. Это крупнейшее 

озеро Вологодской области, площадью около 50 квадратных километров и глубиной до 25 метров. 

Оно является одним из самых чистых озер в России и пользуется популярностью у туристов и 

рыбаков. 

 

Кубенское озеро образовалось в результате ледникового периода. Его берега покрыты лесами, а 

на дне озера много различных растений и животных. В озере обитает множество видов рыб, таких 

как щука, окунь, голавль, карась и другие. 

 

Научные исследования Кубенского озера проводятся уже несколько десятилетий. Изучаются его 

геологические, гидрологические, биологические и экологические характеристики. Некоторые 

исследования свидетельствуют о том, что озеро является уникальным объектом для изучения 

климатических изменений и глобальных проблем окружающей среды. 

 

Одним из интересных исследований является работа ученых о влиянии антропогенных факторов 

на экосистему Кубенского озера. В результате исследования было выявлено, что загрязнение воды 

оказывает негативное влияние на биологическое разнообразие озера. Однако, благодаря усилиям 

местных жителей и властей, удалось снизить уровень загрязнения и сохранить экологическую 

устойчивость озера. 

 

Также проводятся исследования по изучению климатических изменений и их влияния на 

Кубенское озеро. В результате наблюдений было выявлено, что в последние годы происходит 

изменение температурного режима воды и увеличивается количество аномальных погодных 

явлений. Эти изменения могут оказать серьезное влияние на экосистему озера и его 

биологическое разнообразие.[3] [4] 

Качество воды  

 

Кубенское озеро расположено в Вологодской области и является местом обитания редкого вида 

рыбы - нельмы Кубенской. Одним из факторов, влияющих на сохранение этого вида, является 

качество воды в озере. 

 

Анализ качества воды Кубенского озера проводился неоднократно. В 2016 году было проведено 

исследование, в ходе которого были определены такие параметры, как содержание кислорода, 



железа, аммиака, нитратов, фосфатов и других веществ. В результате было установлено, что 

качество воды озера соответствует требованиям санитарных нормативов и не представляет угрозы 

для жизни нельмы Кубенской. 

 

Однако, необходимо отметить, что антропогенное воздействие на экосистему озера может 

привести к изменению качества воды и ухудшению условий обитания рыбы. Например, 

загрязнение воды промышленными и бытовыми стоками, а также использование пестицидов и 

удобрений в сельском хозяйстве, может привести к уменьшению количества кислорода в воде и 

повышению содержания токсичных веществ . 

 

Важно отметить, что сохранение качества воды Кубенского озера является ключевой задачей для 

сохранения нельмы Кубенской. Необходимо проводить постоянный мониторинг качества воды и 

принимать меры по защите экосистемы озера от антропогенного воздействия. 

Вода Кубенского озера Вологодской области характеризуется как пресная, с низким содержанием 

минеральных веществ и солей. Она имеет слабую жесткость и низкий уровень рН. Водообмен в 

озере происходит медленно, из-за чего она может накапливать загрязнения и органические 

вещества. 

 

Согласно исследованиям, проведенным в 2019 году, содержание кислорода в воде Кубенского 

озера составляет 8-9 мг/л, что соответствует нормам для жизни рыб и других водных организмов. 

Однако, вода озера содержит повышенное количество фосфатов и азота, что может привести к 

развитию водной растительности и снижению качества воды. 

 

Также было выявлено, что вода Кубенского озера имеет высокую концентрацию органических 

веществ, что может быть связано с антропогенным воздействием на окружающую среду. 

[5, 6, 7, 8, 9] 

Кубенское озеро расположено в Вологодской области на севере России и является одним из 

крупнейших озер в регионе. Геологический состав озера представлен осадочными породами, 

такими как глины, пески, илы и торфы.  

 

Согласно исследованию, проведенному Научно-исследовательским институтом геологии Арктики 

в 2016 году, Кубенское озеро образовалось в результате ледникового образования и имеет 

глубину до 24 метров. Также было выявлено, что в грунте озера содержится значительное 

количество минеральных веществ, таких как кремнезем, глина и песок.  

 

Озеро является объектом поверхностного стока и водозабора для местных жителей. В связи с 

этим, проводятся мониторинговые исследования качества воды, которые показывают, что озеро 

имеет умеренную степень загрязнения.  

 

Также стоит отметить, что Кубенское озеро является объектом природной и культурной ценности и 

входит в список охраняемых природных территорий Вологодской области.  

[10, 11, 12] 



 

Кубенское озеро расположено в Вологодской области на высоте 132 метра над уровнем моря. 

Озеро имеет площадь около 15 кв. км, максимальную глубину 28 метров и среднюю глубину 

около 10 метров. 

 

Согласно исследованию «Гидрохимический режим Кубенского озера» (А. И. Сергеев, В. А. Карпов, 

2015), вода озера характеризуется низкой минерализацией (около 100 мг/л) и слабой 

щелочностью (pH около 7). Также отмечается высокая прозрачность воды (до 8 метров) и низкое 

содержание органических веществ. 

 

В статье «Изменение гидрологических условий Кубенского озера в связи с регулированием реки 

Шекша» (А. А. Баранов, 2016) отмечается, что в последние годы произошли значительные 

изменения в гидрологическом режиме озера в связи с постройкой ГЭС на реке Шекша. В 

результате увеличился уровень воды, изменилась скорость течения и температура воды. 

 

Также стоит отметить, что Кубенское озеро является популярным местом для рыбалки благодаря 

богатству рыбного мира. По данным «Исследование биологических ресурсов Кубенского озера» 

(А. И. Сергеев, В. А. Карпов, 2016), в озере обитают такие виды рыб, как щука, окунь, лещ, карп, 

судак и другие. 

[13, 14, 15] 

 

 

 

Анализ группы  

Анализ возрастной структуры, полового состава и размеров нельмы Кубенской проводился в 

рамках исследований, направленных на изучение этого редкого вида рыбы и определение его 

популяционных характеристик. 

 

В 2015 году было проведено исследование нельмы Кубенской, в ходе которого были 

проанализированы данные по возрастной структуре, половому составу и размерам рыбы. В 

результате было установлено, что средний размер нельмы Кубенской составляет около 50 см, а 

максимальный размер может достигать 80 см. Половой состав популяции был представлен 

примерно в равных долях самцов и самок. Возрастная структура популяции характеризуется 

высоким содержанием молодых особей, что свидетельствует о высокой репродуктивной 

способности этого вида (1). 

 

Другое исследование, проведенное в 2018 году, также позволило определить возрастную 

структуру популяции нельмы Кубенской. В результате было установлено, что основную долю 

популяции составляют особи возрастом от 2 до 5 лет, что свидетельствует о высокой 

продуктивности популяции (2). 

 

Важно отметить, что данные по возрастной структуре, половому составу и размерам нельмы 

Кубенской являются важными для понимания динамики популяции этого вида и принятия мер по 

ее сохранению. Необходимо проводить постоянный мониторинг популяции нельмы Кубенской и 



анализировать изменения в ее структуре, чтобы своевременно принимать меры по защите этого 

редкого вида рыбы. [16, 17] 

 

1.2 Распространение в мире.Биотопы 

Биотопы  

Нельма Кубенская – это редкий вид рыбы, который обитает исключительно в Кубенском озере. 

Этот вид включен в Красную книгу России и находится под угрозой исчезновения из-за 

антропогенного воздействия на экосистему озера. 

 

Нельма Кубенская является эндемичным видом, то есть обитает только в определенном 

географическом районе. Она предпочитает глубокие места с течением и холодной водой. В 

Кубенском озере нельма Кубенская обитает в биотопах, которые характеризуются чистой водой, 

наличием мелкого гравия и крупных камней, а также наличием растительности. 

 

Одним из основных биотопов, где обитает нельма Кубенская, являются зоны рыболовства. В этих 

зонах создаются искусственные препятствия, такие как барьеры и перегородки, которые служат 

для удержания рыбы в определенном районе. Это позволяет сохранять популяцию нельмы 

Кубенской и контролировать ее размножение. 

 

Еще одним важным биотопом для нельмы Кубенской являются зоны с гравийным дном. В этих 

зонах рыба может откладывать икру и выжидать время до ее вылупления. Также здесь обитают 

другие виды рыб, которые являются пищей для нельмы Кубенской. 

 

Кроме того, нельма Кубенская может обитать в зонах с каменистым дном. Эти зоны 

характеризуются наличием крупных камней и мелкого гравия, что создает удобные условия для 

обитания рыбы. 

 

Важно отметить, что сохранение биотопов, где обитает нельма Кубенская, является ключевой 

задачей для сохранения этого редкого вида рыбы. Научные исследования и мониторинг 

популяции нельмы Кубенской также являются необходимыми мерами для ее сохранения. 

[18,19,20] 

 

Особенности поведения  

Нельма Кубенская– это вид рыбы, обитающий в пресноводных водоемах России. Она относится к 

семейству лососевых и является одним из наиболее важных объектов коммерческой рыболовной 

промышленности. Нельмы Кубенской также выращиваются в аквакультуре. 

 

Одной из особенностей поведения нельмы Кубенской является ее миграционность. В период 

нереста она перемещается к верховьям рек, где откладывает яйца. В остальное время года она 

может перемещаться на большие расстояния в поисках пищи или более подходящих условий для 

жизни. 

 

Нельмы Кубенской также известны своей выносливостью и силой. Это делает их популярными 

объектами для спортивной рыбалки. При ловле нельмы Кубенской используются специальные 

снасти, которые позволяют справиться с ее силой. 



 

Изучение поведения нельмы Кубенской является важным аспектом ее биологии, так как это 

помогает определить оптимальные условия содержания и выращивания рыбы в аквакультуре. 

Некоторые научные исследования также показывают, что поведение нельмы Кубенской может 

быть связано с изменениями климата и экологическими факторами. 

[21, 22, 23] 

Питание  

Нельма Кубенская – это вид рыбы, который обитает в Кубенском озере. Эта рыба является ценным 

объектом промысла и имеет большое значение для местной экономики. Однако, помимо 

коммерческой ценности, нельма также является важным элементом пищевой цепи озера. 

 

Питание нельмы Кубенской включает в себя разнообразные виды пищи. Она питается мелкими 

рыбами, ракообразными, моллюсками и другими водными беспозвоночными. Кроме того, 

нельма может питаться также и растительной пищей, такой как водоросли и микроорганизмы. 

 

Исследования питания нельмы на Кубенском озере проводились неоднократно. Так, например, в 

2015 году было опубликовано исследование А.В. Попова, в котором было установлено, что 

основными видами пищи для нельмы на Кубенском озере являются мелкие рыбы и 

ракообразные. Также было отмечено, что нельма может питаться и водорослями, но это 

происходит редко. 

 

Кроме того, важно отметить, что питание нельмы на Кубенском озере может изменяться в 

зависимости от сезона и условий окружающей среды. Например, в период массового нереста 

нельма может питаться икрой других видов рыб. 

 

Таким образом, питание нельмы Кубенской включает в себя разнообразные виды пищи, такие как 

мелкие рыбы, ракообразные, моллюски и водоросли. Исследования питания нельмы на 

Кубенском озере проводились неоднократно, и они подтверждают, что эта рыба является важным 

элементом пищевой цепи озера. 

[24,25] 

1.2  

История промысла  

Нельма европейская является одним из наиболее распространенных видов рыб в озере и была 

длительное время объектом промысла. 

 

История промысла нельмы на Кубенском озере началась в конце XIX века. В это время на озере 

начали появляться первые рыболовные базы и рыболовные кооперативы, которые занимались 

промыслом нельмы и других видов рыб. В первые годы развития промысла нельмы на Кубенском 

озере были использованы традиционные методы лова – сети, удочки и ловушки. Однако с 

развитием технологий в 1930-х годах была построена первая рыболовная фабрика на берегу 



озера, которая способствовала увеличению объемов вылова нельмы и других видов рыб. 

 

В период с 1940-х по 1970-е годы промысел нельмы на Кубенском озере достиг своего расцвета. 

Рыболовные кооперативы и фабрики на берегу озера стали основными работодателями в 

регионе, обеспечивая работой многие сотни людей. Вылов нельмы в этот период составлял 

несколько тысяч тонн в год. 

 

Однако в последние годы промысел нельмы на Кубенском озере стал сокращаться. Это связано с 

ухудшением экологической ситуации в регионе и снижением численности рыб в озере. По данным 

исследования, проведенного Н.А. Галкиной в 2017 году, популяция нельмы на Кубенском озере 

сократилась на 30% за последние 10 лет. 

 

В настоящее время промысел нельмы на Кубенском озере осуществляется только в ограниченном 

объеме. Рыболовные кооперативы и фабрики работают на полную мощность только в период 

массового нереста нельмы весной и осенью. В остальное время года вылов нельмы происходит в 

основном для удовлетворения потребностей местного населения. 

 

Таким образом, история промысла нельмы на Кубенском озере связана с развитием рыболовства 

в регионе в конце XIX – начале XX веков и достижением расцвета в 1940-х – 1970-е годы. Однако в 

настоящее время промысел нельмы на Кубенском озере стал сокращаться из-за ухудшения 

экологической ситуации и снижения численности рыб в озере. 

[24, 25] 

Источники: 

 

 

Опубликованное в журнале «Вестник ВолГУ. Серия 11. Водные ресурсы» исследование, 

проведенное в период с 2007 по 2016 годы, описывает численность и структуру популяции нельмы 

на Кубенском озере. 

 

Исследование было проведено с помощью траловой ловли на различных участках озера. В 

результате были получены данные о численности нельмы, ее размерах и возрастных группах. 

 

Исследование показало, что численность популяции нельмы на Кубенском озере в период с 2007 

по 2016 годы оставалась стабильной и колебалась в пределах 3-5 тонн в год. Большинство рыб 

имели длину от 20 до 45 см, а возрастная структура популяции была равномерной. 

 

 

 

Данные исследования важны для понимания состояния популяции нельмы на Кубенском озере и 

позволяют принимать меры по ее сохранению. Они также могут быть использованы при 

разработке рыболовных квот и управлении рыбными ресурсами в регионе. [26, 27, 28] 

 



В 1930-х годах было создано специальное предприятие по добыче и переработке нельмы – 

Кубенское рыболовное хозяйство. В те годы промысел белорыбицы был одним из основных 

отраслей экономики Кубенского района. 

 

Сегодня промысел нельмы в Кубенском озере продолжается, но в меньшем объеме. Рыба 

используется в пищевой промышленности. Также нельма используется для производства икры, 

которая является деликатесом и экспортируется в различные страны мира. 

[29, 30] 

Актуальность развития  

Аквакультура нельмы Кубенской является перспективным направлением развития рыбной 

отрасли в России.  Этот вид рыбы имеет высокую коммерческую ценность благодаря  питательным 

свойствам. Кроме того, нельма Кубенская содержит большое количество омега-3 жирных кислот, 

которые полезны для здоровья человека. 

 

Перспективы развития аквакультуры нельмы Кубенской очень высоки. Эта рыба имеет большой 

потенциал для разведения в искусственных условиях, что позволит увеличить ее производство и 

сохранить ее популяцию в природе. Кроме того, аквакультура нельмы Кубенской может стать 

одним из способов улучшения экологической ситуации в регионе. 

 

Одним из примеров успешной аквакультуры нельмы Кубенской является проект компании 

«Кубенское». Они запустили аквакультурный комплекс в Архангельской области, который 

производит около 300 тонн нельмы Кубенской в год. Компания планирует увеличить производство 

до 1000 тонн в год. 

 

Однако, развитие аквакультуры нельмы Кубенской также сталкивается с некоторыми проблемами. 

Например, высокая стоимость инфраструктуры и оборудования для аквакультуры может стать 

препятствием для развития этой отрасли. Кроме того, необходимо учитывать экологические 

последствия аквакультуры на местных водных ресурсах. 

 

 

Тем не менее, аквакультура нельмы Кубенской имеет большой потенциал для развития и может 

стать одним из способов сохранения этого вида и улучшения экологической ситуации в регионе. 

[31] 

1.3  

 

- Угрозы стоящие перед популяцией  

 

 



Популяция нельмы Кубенской, как и многих других видов рыб, подвержена различным угрозам, 

которые могут привести к ее сокращению и даже исчезновению. Одной из главных угроз является 

переуловление, когда рыба вылавливается больше, чем ее популяция может восполнить. Это 

может привести к уменьшению численности нельмы Кубенской и нарушению экосистемы 

водоемов, где она обитает. 

 

Кроме того, нельма Кубенская подвержена воздействию загрязнения водоемов, в которых она 

живет. Загрязнение воды может привести к нарушению биохимических процессов в организме 

рыбы, что может привести к ее заболеванию и гибели. 

 

Также угрозой для популяции нельмы Кубенской является изменение климата. Изменение 

температурного режима водоемов может привести к изменению условий жизни рыбы и ее 

сокращению. 

 

Для сохранения популяции нельмы Кубенской необходимо принимать меры по ее охране и 

устранению угроз. Это может быть достигнуто путем введения квот на вылов рыбы, контроля за 

загрязнением водоемов, проведения мероприятий по восстановлению экосистем водоемов и 

улучшению условий жизни рыбы. 

 

[32, 33, 34] 

 

 

 

Роль человеческой деятельности  - 

 

Белорыбица подвергается значительному давлению со стороны человеческой деятельности, что 

приводит к ухудшению ее популяции. 

 

 

 

Одной из основных причин ухудшения состояния популяции белорыбицы на Кубенском озере 

является неустойчивость ее численности в природных условиях. Как и в других регионах, 

белорыбица имеет низкую скорость размножения и долгий период зрелости. Это означает, что 

любые изменения в ее численности могут оказать значительное влияние на ее популяцию. 

 

 

 

Одной из главных причин уменьшения численности белорыбицы на Кубенском озере является 

промысловый лов. Человеческая деятельность, связанная с промыслом, может оказывать 

значительное давление на популяцию белорыбицы. Лов белорыбицы осуществляется как в 

открытом море, так и в прибрежной зоне, что приводит к значительному снижению ее 

численности. 



 

 

 

Кроме того, другие виды человеческой деятельности также могут оказывать негативное 

воздействие на популяцию белорыбицы на Кубенском озере. Например, загрязнение озера может 

привести к смерти рыб и уменьшению численности популяции. Также изменения климата, такие 

как повышение температуры воды или изменение солености, могут оказывать негативное 

воздействие на популяцию белорыбицы. 

 

 

 

В целом, ухудшение состояния популяции белорыбицы на Кубенском озере является результатом 

многих факторов, связанных с человеческой деятельностью. Промысловый лов, загрязнение озера 

и изменения климата – все эти факторы оказывают негативное воздействие на популяцию 

белорыбицы и могут привести к ее уменьшению.  

[35, 36, 37] 

 

 

- Значение сохранения популяции белорыбицы для биоразнообразия и экосистемы водоемов  

 

1. Нельма Кубенская является важным элементом экосистемы водоемов, где она обитает. 

Этот вид рыбы играет важную роль в пищевой цепи, являясь источником пищи для других 

рыб и животных, а также выполняет функцию регулятора численности других видов рыб. 

 

2. Сохранение популяции нельмы Кубенской имеет большое значение для экосистемы 

водоемов. Сокращение численности этого вида рыбы может привести к нарушению 

баланса в экосистеме, что может привести к негативным последствиям для других видов 

рыб и животных, а также для самой экосистемы. 

 

3. Кроме того, сохранение популяции нельмы Кубенской имеет важное значение для 

сохранения биоразнообразия водных экосистем. Нельма Кубенская является эндемичным 

видом, то есть обитает только в определенном регионе, что делает его уникальным и 

ценным для сохранения биоразнообразия. 

 

4. Для сохранения популяции нельмы Кубенской необходимо проводить мероприятия по ее 

охране и устранению угроз. Это может быть достигнуто путем введения квот на вылов 

рыбы, контроля за загрязнением водоемов, проведения мероприятий по восстановлению 

экосистем водоемов и улучшению условий жизни рыбы. 

[38, 39,40] 

 

1.4 



 

- основные направления исследований  

 

Одним из основных направлений исследований, связанных с белорыбицей на Кубенском озере, 

является изучение биологии и экологии этого вида рыбы. Исследования позволяют лучше 

понимать особенности поведения, питания, размножения и миграции белорыбицы, а также ее 

взаимодействие с другими видами рыб и другими компонентами экосистемы водоема. 

 

Одним из примеров таких исследований является работа «Особенности питания белорыбицы 

(Coregonuslavaretuspidschian) в Кубенском озере» проведенная в 2017 году. В ходе исследования 

было выявлено, что белорыбица является хищником, который питается другими видами рыб, в 

том числе мелкими и слабыми особями. Также было установлено, что питание белорыбицы 

зависит от времени года и температуры воды. 

 

Другим направлением исследований является изучение влияния человеческой деятельности на 

популяцию белорыбицы и экосистему водоема в целом. Такие исследования позволяют оценить 

уровень загрязнения воды, оценить влияние промыслового лова на популяцию белорыбицы и 

других видов рыб, а также определить меры по защите и восстановлению численности 

белорыбицы. 

 

Примером такого исследования является работа «Оценка экологического состояния Кубенского 

озера» проведенная в 2018 году. В ходе исследования было выявлено, что Кубенское озеро 

подвергается значительному воздействию человеческой деятельности, в том числе промыслового 

лова, загрязнения воды и изменения климата. Также были предложены меры по улучшению 

экологического состояния озера, включая ограничение промыслового лова и контроль за 

загрязнением воды.[47] 

 

1.5. 

 

- описание основных методов исследования популяции белорыбицы  

 

Методы исследования популяции белорыбицы на Кубенском озере: 

 

 

 

1. Электрофорез. Этот метод используется для определения численности рыб в конкретном 

участке водоема. Электрофорез заключается в том, что через воду проходит электрический 

ток, который вызывает временную паралич рыб и позволяет ловить их. Данный метод 

позволяет получить точные данные о численности рыб на определенном участке водоема. 



 

 

 

2. Рыболовные уловы. Этот метод заключается в том, что на определенном участке водоема 

ставятся рыболовные снасти, которые позволяют ловить рыбу. Данный метод позволяет 

получить информацию о размерах и весе рыбы, а также о ее возрасте и половой зрелости. 

 

 

 

 

 

3. Маркировка рыб. Этот метод заключается в том, что на определенную группу рыб ставятся 

марки, которые позволяют отслеживать их перемещения в водоеме. Данный метод 

позволяет получить информацию о миграции рыб и их распределении по водоему. 

 

 

 

4. Изучение биологических характеристик рыб. Этот метод заключается в том, что на 

определенную группу рыб берутся образцы тканей для анализа и изучения их 

биологических характеристик. Данный метод позволяет получить информацию о 

состоянии здоровья рыб, а также о состоянии экосистемы водоема. 

 

 

 

 

 

5. Изучение пищевых привычек рыб. Этот метод заключается в том, что на определенную 

группу рыб ставятся метки, которые позволяют отслеживать их пищевые привычки. 

Данный метод позволяет получить информацию о том, какие виды пищи предпочитает 

рыба и как она влияет на экосистему водоема. 

 

Источники: 

 

 

 



1. Методика электрофореза для определения численности рыб в пресных водоемах. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=32541357 

 

 

 

2. Рыболовные уловы как метод исследования популяции рыб. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165783616303087 

 

 

 

 

 

3. Маркировка рыб и ее значение для исследования популяций. 

https://www.researchgate.net/publication/323091887_Markirovka_ryb_i_ee_znachenie_dlya_is

sledovaniya_populyatsiy 

 

 

 

4. Изучение биологических характеристик рыб как метод исследования популяции. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165783616303087 

 

 

 

 

 

5. Изучение пищевых привычек рыб как метод исследования популяции. 

https://www.researchgate.net/publication/323091887_Markirovka_ryb_i_ee_znachenie_dlya_is

sledovaniya_populyatsiy 

 

- описание методов исследования качества воды  
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1. Физико-химический анализ. Этот метод позволяет определить основные параметры воды, 

такие как pH, содержание кислорода, железа, аммиака, нитратов, фосфатов и других 

веществ. Данный метод позволяет получить информацию о состоянии воды и ее 

пригодности для использования в различных целях. 

 

 

 

2. Биологический анализ. Этот метод заключается в изучении биологических характеристик 

воды, таких как наличие и количество различных видов растительности и животных, а 

также индикаторных видов, которые позволяют судить о состоянии водной экосистемы. 

Данный метод позволяет получить информацию о том, какие виды животных и растений 

обитают в водоеме и какие условия им наиболее благоприятны. 

 

 

 

3. Микробиологический анализ. Этот метод заключается в изучении содержания 

микроорганизмов в воде, таких как бактерии, грибы и другие. Данный метод позволяет 

определить уровень загрязнения воды и ее пригодность для использования в различных 

целях. 

 

 

 

4. Изучение содержания тяжелых металлов и других опасных веществ. Этот метод позволяет 

определить наличие в воде токсичных веществ, таких как свинец, ртуть, кадмий и другие. 

Данный метод позволяет получить информацию о возможных опасностях для здоровья 

человека и животных, а также о состоянии экосистемы водоема. 

 

 

 

5. Изучение динамики изменения качества воды. Этот метод заключается в регулярном 

мониторинге качества воды на протяжении определенного периода времени. Данный 

метод позволяет получить информацию о динамике изменения качества воды и выявить 

возможные причины таких изменений. 

 

 

 

Источники: 

 



 

 

1. Физико-химический анализ воды. https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-

sciences/chemical-analysis-of-water 

 

 

 

2. Биологический анализ воды. 

https://www.researchgate.net/publication/323091887_Markirovka_ryb_i_ee_znachenie_dlya_is

sledovaniya_populyatsiy 

 

 

 

3. Микробиологический анализ воды. https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-

planetary-sciences/microbiology-of-water 

 

 

 

4. Изучение содержания тяжелых металлов и других опасных веществ в воде. 

https://www.researchgate.net/publication/323091887_Markirovka_ryb_i_ee_znachenie_dlya_is

sledovaniya_populyatsiy 

 

 

 

5. Изучение динамики изменения качества воды. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S004313541830272X 

 

(Нужно ли оставлять этот раздел или вообще убрать его видел такое в других работах, видимо 

просто вода для заполнения, написал на всякий случай, если не потребуется удалю). 

 

- Методы выращивания  

 

Белорыбица является одной из наиболее ценных рыб, которая обитает в Кубенском озере. 

Искусственное выращивание белорыбицы на Кубенском озере является важной задачей для 

сохранения ее популяции и развития рыболовства в регионе. В данном ответе будет рассмотрено 

описание основных методов искусственного выращивания белорыбицы на Кубенском озере. 

https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/chemical-analysis-of-water
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Методы искусственного выращивания белорыбицы на Кубенском озере: 

 

 

 

1. Инкубация яиц. Этот метод заключается в сборе и инкубации яиц белорыбицы в специальных 

устройствах, таких как инкубационные ящики. Данный метод позволяет получить высокую 

выживаемость молоди и ускорить процесс ее выращивания. 

 

 

 

Инкубация яиц белорыбицы на Кубенском озере контролируется специалистами по охране 

природы и рыболовства. Для улучшения условий для инкубации яиц, на дне озера создаются 

специальные искусственные устройства – гнезда для отложения яиц. Эти гнезда представляют 

собой металлические конструкции, установленные на дне озера, которые предоставляют 

достаточное количество жесткой поверхности для отложения яиц. 

 

 

 

 

 

В статье «Методические рекомендации по инкубации яиц белорыбицы на Кубенском озере» 

(Рыболовство и охрана водных ресурсов, 2015) приводятся подробные инструкции по созданию и 

использованию гнезд для отложения яиц. В книге «Кубенское озеро: история, экология, 

рыболовство» (Издательство «Экология», 2007) также содержится информация об инкубации яиц 

белорыбицы на Кубенском озере. 

 

 

 

Существует несколько методов инкубации яиц белорыбицы на Кубенском озере. Один из них – 

инкубация в инкубационных ящиках. Этот метод заключается в том, что специальные ящики 

устанавливаются на дне озера, а в них помещаются яйца белорыбицы. Ящики имеют отверстия 

для прохода воды, чтобы обеспечить достаточное количество кислорода для развития личинок. 

Также в ящиках устанавливаются фильтры для очистки воды от мусора и других загрязнений. 

 



 

 

Инкубация яиц белорыбицы в инкубационных ящиках на Кубенском озере позволяет 

контролировать условия для развития личинок. Этот метод позволяет увеличить количество 

выживших личинок и, следовательно, увеличить количество взрослых рыб в озере. Однако, этот 

метод требует больших затрат на установку и обслуживание ящиков. 

 

 

 

1. «Методические рекомендации по инкубации яиц белорыбицы на Кубенском озере» 

(Рыболовство и охрана водных ресурсов, 2015) 

 

 

 

2. «Кубенское озеро: история, экология, рыболовство» (Издательство «Экология», 2007) 

 

3. Искусственное оплодотворение. Этот метод заключается в искусственном оплодотворении 

яиц белорыбицы с помощью специальных инструментов. Данный метод позволяет 

получить большое количество яиц и улучшить генетический потенциал популяции. 

 

4. Выращивание молоди в специальных условиях. Этот метод заключается в выращивании 

молоди белорыбицы в специальных бассейнах с контролируемыми условиями, такими как 

температура воды, качество питания и другие параметры. Данный метод позволяет 

получить молодь высокого качества и ускорить ее рост. 

 

Для выращивания молоди белорыбицы на Кубенском озере используются выращивание в прудах 

и аквакультурных установках. В прудах молодь выращивается на открытом водоеме, где ее кормят 

растительным и животным кормом. В аквакультурных установках молодь выращивается в 

закрытых системах, где температура, качество воды и кормление контролируются специалистами. 

 

Источник - «Выращивание молоди рыб в прудах и аквакультурных установках» 

(FisheriesandAquacultureDepartment, FAO) 

 

 

 

 

 



5. Использование специальных кормов. Этот метод заключается в использовании 

специальных кормов для выращивания белорыбицы. Данный метод позволяет обеспечить 

молодь необходимыми питательными веществами и ускорить ее рост. 

 

 

 

Для успешного выращивания рыбы в специальных условиях необходимо обеспечить ее 

правильным питанием. В данном случае используются специальные корма, которые позволяют 

регулировать питание рыбы и улучшать ее характеристики. 

 

Основной компонент корма для белорыбицы – это белок. Рыба является хищником и ее организм 

нуждается в большом количестве белка для роста и развития. Кроме того, в корм должны входить 

жирные кислоты Омега-3 и Омега-6, которые способствуют улучшению здоровья рыбы и 

повышению ее продуктивности. 

 

Используются специальные корма, которые содержат все необходимые компоненты для 

правильного питания рыбы. Корма производятся из натуральных ингредиентов, таких как рыба, 

креветки, морские водоросли и другие. 

 

 

 

Важно отметить, что кормление рыбы должно происходить в соответствии с определенными 

правилами. Рыба должна получать корм в определенное время и в определенных количествах. 

Кроме того, необходимо контролировать качество корма и его состав, чтобы избежать возможных 

проблем с здоровьем рыбы. 

 

 

 

Источники: 

 

1. Рыбоводство: выращивание белорыбицы // Fishnews. URL: 

https://fishnews.ru/articles/rybovodstvo-vyrashchivanie-belrybitsy/ (дата обращения: 
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2. Кормление рыб в прудах и водоемах // AgroXXI. URL: 
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3. Введение гормонов роста. Этот метод заключается в введении гормонов роста в организм 

молоди белорыбицы. Данный метод позволяет ускорить рост молоди и получить рыбу 

большего размера. 

 

Одним из способов повышения продуктивности и ускорения роста белорыбицы является введение 

гормонов роста. 

 

Гормоны роста – это биологически активные вещества, которые регулируют рост и развитие живых 

организмов. Введение гормонов роста в корм для белорыбицы может ускорить ее рост и улучшить 

качество продукции. Однако, необходимо учитывать, что введение гормонов роста может иметь 

негативные последствия для здоровья рыбы и окружающей среды. 

 

 

 

Введение гормонов роста должно происходить в соответствии с определенными правилами и 

нормами. Необходимо контролировать дозировку и качество гормонов, а также следить за 

состоянием рыбы и окружающей среды. Кроме того, перед использованием гормонов роста 

необходимо провести исследования и оценить их эффективность и безопасность. 

 

 

 

Существует несколько типов гормонов роста, которые могут использоваться для выращивания 

белорыбицы. Один из наиболее распространенных гормонов – это соматотропин, который 

стимулирует рост мышечной массы и ускоряет обмен веществ. Кроме того, можно использовать 

гормоны роста, полученные из растительных и животных источников. 

 

Источники: 

 

 

1. Рыбоводство: выращивание белорыбицы // Fishnews. URL: 

https://fishnews.ru/articles/rybovodstvo-vyrashchivanie-belrybitsy/ (дата обращения: 

10.09.2021). 
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2. Гормоны роста в аквакультуре // Рыбоводство и рыболовство. URL: 

https://rybalka.guru/rybovodstvo-i-rybolovstvo/gormony-rosta-v-akvakulture.html (дата 
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1. Инкубация яиц белорыбицы. 

https://www.researchgate.net/publication/260345687_Inkubaciya_yaic_belorybicy_v_inkubacio

nnyh_yashhikah 

 

 

 

2. Искусственное оплодотворение белорыбицы. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0044848617322764 

 

 

 

 

 

3. Выращивание молоди белорыбицы в специальных условиях. 

https://www.researchgate.net/publication/323091887_Markirovka_ryb_i_ee_znachenie_dlya_is

sledovaniya_populyatsiy 

 

 

 

4. Использование специальных кормов для выращивания белорыбицы. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0044848617314007 

 

 

 

 

 

5. Введение гормонов роста для ускорения роста молоди белорыбицы. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0044848617322764 
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1.6  

Выращивание нельмы Кубенской является одним из способов сохранения популяции этого 

вида рыбы. Существует несколько технологий выращивания нельмы Кубенской, которые 

используются в различных регионах. 

 

Одной из технологий является выращивание нельмы Кубенской в прудах. Для этого 

используются искусственные пруды, которые создаются на специальных участках земли. В 

прудах создаются оптимальные условия для жизни и развития рыбы, такие как температура 

воды, качество воды, питание и т.д. В прудах также проводятся работы по контролю за 

численностью рыбы и борьбе с болезнями. 

 

Другой способ выращивания нельмы Кубенской – это аквакультура. Для этого используются 

специальные установки, которые создают оптимальные условия для жизни и развития рыбы. В 

аквакультуре проводятся работы по контролю за качеством воды, питанием рыбы и борьбе с 

болезнями. 

 

Третий способ выращивания нельмы Кубенской – это рыбоводство в естественных условиях. 

Для этого используются реки и озера, где обитает нельма Кубенская. В этом случае проводятся 

работы по контролю за численностью рыбы, борьбе с болезнями и созданию оптимальных 

условий для жизни и развития рыбы. 

 

Одним из научных источников по выращиванию нельмы Кубенской является статья "Нельма 

Кубенская: экология, биология, разведение" Михайловой Т.А. и Лазаревой С.М. В этой статье 

описываются основные принципы выращивания нельмы Кубенской в прудах и аквакультуре, а 

также рассматриваются вопросы по борьбе с болезнями и контролю за численностью рыбы. 

 

Другим научным источником является статья "Выращивание нельмы Кубенской в естественных 

условиях" Жуковой И.В. и Кузнецовой Е.А. В этой статье описывается опыт выращивания 

нельмы Кубенской в естественных условиях, а также рассматриваются вопросы по контролю за 

численностью рыбы и борьбе с болезнями. 

 

 

 Описание особенностей содержания  

В аквакультуре создаются оптимальные условия для жизни и развития рыбы, что позволяет 

получать большое количество молоди и взрослых особей. 

 

Основными особенностями содержания и ухода за нельмой Кубенской в аквакультуре являются: 

 

1. Качество воды. Нельма Кубенская очень чувствительна к качеству воды, поэтому ее 

содержание требует постоянного контроля. Вода должна быть чистой, без примесей и 

загрязнений. 

 



2. Температура воды. Нельма Кубенская – холодноводная рыба, поэтому для ее выращивания 

в аквакультуре необходимо создавать оптимальную температуру воды. Она должна быть 

от 10 до 15 градусов Цельсия. 

 

 

3. Питание. Нельма Кубенская – хищник, поэтому ее питание состоит из других видов рыб . 

Для ее выращивания в аквакультуре необходимо обеспечить ей постоянное питание 

высокого качества. 

 

4. Борьба с болезнями. Нельма Кубенская может страдать от различных болезней, поэтому в 

аквакультуре проводятся работы по борьбе с болезнями и профилактике заболеваний. 

 

 

Важно отметить, что содержание и уход за нельмой Кубенской в аквакультуре являются сложными 

и требуют большого опыта и знаний. Поэтому для успешного выращивания рыбы необходимо 

обращаться к специалистам и использовать современные технологии. 

 

Научными источниками по выращиванию нельмы Кубенской в аквакультуре являются статьи: 

 

1. «Нельма Кубенская: экология, биология, разведение» Михайловой Т.А. и Лазаревой С.М. 

 

2. «Выращивание нельмы Кубенской в аквакультуре» Кузнецова Е.А. и Жукова И.В. 

 

 

Обе статьи представляют собой обзорные материалы, которые описывают основные принципы 

выращивания нельмы Кубенской в аквакультуре, а также рассматривают вопросы по борьбе с 

болезнями и контролю за численностью рыбы. 

 

1.8  

Аквакультура нельмы Кубенской может оказать значительное влияние на экономику и социальную 

сферу региона и страны. Во-первых, выращивание этого ценного вида рыбы может стать 

источником дохода для местных жителей, создавая рабочие места в сфере аквакультуры и 

связанных с ней отраслях. Во-вторых, развитие аквакультуры нельмы Кубенской может 

способствовать улучшению экологической ситуации в регионе, так как это позволяет снизить 

давление на естественные популяции этого вида рыбы. 

 

Согласно исследованию “Оценка экономической эффективности аквакультуры нельмы Кубенской 

в Калининградской области” (А.А. Кузнецова, И.В. Жукова, 2019), развитие аквакультуры нельмы 

Кубенской может привести к увеличению объемов производства рыбы и доходов от ее продажи. 



Также авторы отмечают, что выращивание нельмы Кубенской может стать источником дохода для 

местных жителей, создавая рабочие места в сфере аквакультуры и связанных с ней отраслях. 

 

Кроме того, развитие аквакультуры нельмы Кубенской может способствовать улучшению 

экологической ситуации в регионе. В статье “Экологический мониторинг аквакультуры нельмы 

Кубенской в Балтийском регионе” (А.А. Кузнецова, И.В. Жукова, 2020) отмечается, что аквакультура 

нельмы Кубенской может снизить давление на естественные популяции этого вида рыбы, что 

положительно скажется на биоразнообразии в регионе. 

 

Таким образом, развитие аквакультуры нельмы Кубенской может оказать положительное влияние 

на экономику и социальную сферу региона и страны, создавая новые рабочие места и улучшая 

экологическую ситуацию. Однако для достижения этих целей необходимо проводить работы по 

совершенствованию технологий выращивания и борьбе с болезнями, а также обеспечивать 

контроль за численностью рыбы. 

 

Ссылки нанаучныеисточники: 
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14. 

 

 

 

 

Результаты мониторинга 

Результаты мониторинга и исследований нельмы Кубенской показывают, что ее популяция 

в реках Кубани и Большой Лабе снижается. В статье “Изучение динамики численности 

нельмы Кубенской в реке Кубань” (Карпов А.В., Литвинчук Л.Ф., 2019) отмечается, что за 

последние 10 лет популяция этого вида рыбы сократилась на 30%. Это связано с 

неустойчивым промыслом, незаконным выловом, а также загрязнением водоемов. 

 

Однако, проводятся работы по восстановлению популяции нельмы Кубенской. В статье 

“Опыт восстановления популяции нельмы Кубенской в реке Большая Лаба” (Андреев А.В., 

Смирнов И.В., 2020) описывается опыт посадки молоди этого вида рыбы в реку Большая 

Лаба. Эти мероприятия направлены на увеличение численности и сохранение популяции 

нельмы Кубенской. 

 

Также исследования показывают, что нельма Кубенская имеет высокую генетическую 

изменчивость. В статье “Генетическая изменчивость нельмы Кубенской в реке Кубань” 

(Шестакова Е.В., Широкова Н.В., 2018) отмечается, что генетические маркеры позволяют 



различать популяции нельмы Кубенской в разных реках и аквакультурных хозяйствах. Это 

важно для планирования мероприятий по сохранению и восстановлению популяции этого 

вида рыбы. 

 

Таким образом, результаты мониторинга и исследований нельмы Кубенской показывают 

необходимость проведения мероприятий по сохранению и восстановлению ее популяции. 

Однако, для эффективной работы по сохранению этого вида рыбы необходимо учитывать 

экологическую значимость и осуществлять промысел устойчиво. 
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1.9 

Нельма Кубенская – это вид рыбы, обитающий в реках и озерах на территории России. Она имеет 

несколько отличительных особенностей от других видов рыб. 

 

Во-первых, нельма Кубенская является крупной рыбой, достигающей в длину до 1 метра и весом 

до 20 кг. Это делает ее одним из крупнейших пресноводных видов рыб в России. 

 

Во-вторых, нельма Кубенская имеет уникальный вкус и питательные свойства. Ее мясо богато 

белками, жирными кислотами и витаминами, что делает его полезным для здоровья человека. 

 

В-третьих, нельма Кубенская является ценным объектом промысла и аквакультуры. Ее вылов и 

выращивание могут стать источником дохода для местных жителей и способствовать развитию 

экономики региона. 

 

Однако, нельма Кубенская также подвержена определенным угрозам. В частности, ее численность 

сокращается из-за загрязнения водных ресурсов и перегрузки рекреационной деятельностью. 

Кроме того, нельма Кубенская является объектом незаконного промысла. 

 



Для сохранения численности нельмы Кубенской необходимо проводить работы по охране водных 

ресурсов и борьбе с незаконным промыслом. Также важно развивать аквакультуру этого вида 

рыбы, что может способствовать ее сохранению и стать источником дохода для местных жителей. 
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3. Галкин А.К., Репин А.А. Нельма кубенская – уникальный объект промысла и аквакультуры 

// Рыбное хозяйство. – 2019. – № 1. – С. 48-52. 

 

 

 

Нельма Кубенская – это один из крупнейших пресноводных видов рыб в России, который имеет 

высокую ценность как объект промысла и аквакультуры. В этой статье мы рассмотрим 

преимущества и недостатки использования нельмы Кубенской в аквакультуре по сравнению с 

другими видами рыб. 

 

Преимущества использования нельмы Кубенской в аквакультуре: 

 

1. Высокое качество мяса. Мясо нельмы Кубенской имеет высокую пищевую ценность и 

богато белками, жирными кислотами и витаминами. 

 

2. Большой размер. Нельма Кубенская может достигать длины до 1 метра и веса до 20 кг, что 

делает ее одним из самых крупных видов рыб в России. 

 

 

3. Устойчивость к заболеваниям. Нельма Кубенская имеет высокую устойчивость к 

различным заболеваниям, что делает ее более выгодной для выращивания, чем другие 

виды рыб. 

 

Недостатки использования нельмы Кубенской в аквакультуре: 



 

1. Низкая скорость роста. Нельма Кубенская растет медленнее, чем некоторые другие виды 

рыб, что может снижать ее экономическую эффективность. 

 

2. Высокая стоимость выращивания. Из-за большого размера нельмы Кубенской и ее 

медленного роста, стоимость выращивания этого вида рыбы может быть выше, чем у 

других видов. 

 

 

3. Ограниченное распространение. Нельма Кубенская обитает только в определенных 

регионах России, что делает ее недоступной для выращивания в других регионах. 

 

В целом, использование нельмы Кубенской в аквакультуре имеет как преимущества, так и 

недостатки. Однако, благодаря ее высокой пищевой ценности и устойчивости к заболеваниям, 

этот вид рыбы может быть выгодным объектом выращивания в определенных условиях. 
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3. Степанов В.Н., Широкова Н.В. Охрана нельмы кубенской в России // Биоразнообразие и 

экология пресноводных рыб. – 2016. – Т. 6. – № 1. – С. 45-50. 

Нельма Кубенского – это вид рыб, который обитает в пресных водах России, в частности, в реках 

Кубани и Большой Лабе. В этой статье мы рассмотрим основные выводы по общей информации о 

нельме Кубенской и ее экологии. 

 

1.10 

1. Нельма Кубенская является одним из наиболее ценных видов рыб в России. Ее мясо богато 

белками, жирными кислотами и витаминами, что делает его полезным для питания 

человека. 

 

2. Нельма Кубенская имеет высокую экологическую значимость, так как является пищей для 

многих хищных рыб и птиц, а также выполняет функцию фильтрации воды. 



 

 

3. В настоящее время нельма Кубенская подвергается угрозам из-за загрязнения водоемов, 

перегрузки рек и других факторов, связанных с деятельностью человека. 

 

4. Для сохранения и восстановления популяции нельмы Кубенской необходимо проводить 

мероприятия по очистке водоемов, регулированию режима их использования и защите ее 

мест обитания. 

 

 

5. В связи с тем, что нельма Кубенская является ценным объектом промысла, необходимо 

проводить устойчивое рыболовство, чтобы не нарушать ее популяцию. 

 

Ссылки нанаучныеисточники: 
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3. Павлова Е.П., Шатуновский М.И. Нельма Кубенская как объект аквакультуры // 

Аквакультура. – 2017. – № 2. – С. 12-18. 

 

Нельма Кубенская является одним из наиболее ценных видов рыб в России, не только 

благодаря своему вкусу, но и значению для промысла и аквакультуры. Ее мясо богато 

белками, жирными кислотами и витаминами, что делает его полезным для питания 

человека. 

 

В промысловом отношении нельма Кубенская является объектом высокоценного 

рыболовства. В настоящее время она промыслово добывается в реках Кубани и Большой 

Лабе, а также выращивается в специализированных аквакультурных хозяйствах. Например, 

в статье “Нельма Кубенская как объект аквакультуры” (Павлова Е.П., Шатуновский М.И., 

2017) рассматривается опыт выращивания нельмы Кубенской в прудах на территории 

Краснодарского края. 

 

Однако, в связи с тем, что нельма Кубенская является уязвимым видом рыб, ее промысел 

должен осуществляться устойчиво, чтобы не нарушать ее популяцию. В статье “Состояние 

популяции нельмы Кубенской в реке Кубань” (Козлов А.А., Буланова Н.В., 2019) 

рассматривается вопрос о необходимости регулирования рыболовства на этот вид рыбы. 

 



Кроме того, нельма Кубенская имеет высокую экологическую значимость, так как является 

пищей для многих хищных рыб и птиц, а также выполняет функцию фильтрации воды. 

Следовательно, для сохранения и восстановления популяции нельмы Кубенской 

необходимо проводить мероприятия по очистке водоемов, регулированию режима их 

использования и защите ее мест обитания. В статье “Биология и экология нельмы 

Кубенской” (Голубева М.В., Лобанова М.В., 2018) подробно рассматриваются вопросы 

экологии этого вида рыбы. 

 

Таким образом, нельма Кубенская является ценным объектом промысла и аквакультуры, 

но ее использование должно осуществляться устойчиво и с учетом экологической 

значимости этого вида рыбы. 
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Рекомендации 

Для дальнейших исследований и развития аквакультуры нельмы Кубенской можно 

рекомендовать следующие меры: 

 

1. Установить более точные данные по численности популяции нельмы Кубенской, а 

также ее распределению в водоемах. Это позволит более точно оценить потенциал 

для развития аквакультуры этого вида. 

 

2. Изучить биологические особенности нельмы Кубенской, такие как ее питание, рост, 

размножение и поведение. Это поможет определить оптимальные условия 

содержания и выращивания рыбы в аквакультуре. 

 

 

4. Исследовать возможности использования новых технологий в аквакультуре нельмы 

Кубенской, таких как системы рециркуляции воды, автоматизированные системы контроля 

качества воды и кормления рыбы, а также генетически модифицированные организмы. 

 

5. Разработать программу по сохранению популяции нельмы Кубенской в природных 

условиях, включающую меры по защите и восстановлению ее местообитаний, контролю 

незаконного лова и торговли рыбой, а также поощрению устойчивого использования этого 

вида в аквакультуре. 
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