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Введение 

 

Физическая культура и спорт - это универсальное средство, 

способствующее улучшению общего здоровья населения и укреплению 

института семьи. Занятия физической культурой и спортом оказывают 

позитивное воздействие на физическое и психологическое состояние человека, 

формируют его характер и образ мышления. Это эффективный инструмент для 

профилактики негативных тенденций и вредных привычек в обществе. Люди, 

активно занимающиеся физической культурой, спортом и поддерживающие 

здоровый образ жизни, становятся вдохновением и образцом для 

подрастающего поколения, а также служат ориентиром для молодежи. 

Муниципальное образование является тем уровнем публичной власти, 

которое самое что ни на есть приближенное к нуждам и потребностям 

населения. В настоящее время в Российской Федерации придается высокая 

значимость развитию здорового общества, и одним из важных аспектов этого 

процесса является активная пропаганда здорового образа жизни, включающего 

занятия спортом и регулярную физическую активность. Подобного рода задачи, 

в частности на уровне подрастающего поколения, должны решать 

муниципальные органы власти. 

Развитие физической культуры и спорта на территории муниципального 

образования является актуальной темой в современном обществе, поскольку 

это важный фактор для поддержания здоровья и хорошего самочувствия 

населения. 

С учетом текущих тенденций к увеличению уровня жизни и внимания к 

здоровому образу жизни, развитие физической культуры и спорта становится 

все более важным для муниципальных образований. Это позволяет улучшать 

качество жизни населения и укреплять здоровье. 

Тем не менее, необходимо отметить, что на территории муниципальных 

образований часто возникают трудности, связанные с развитием физической 
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культуры и спорта, такие как ограниченное финансирование и недостаточная 

инфраструктура. 

Целью исследования является разработка рекомендаций для 

совершенствования деятельности органов местного самоуправления по 

созданию условий для развития физической культуры и спорта на территории 

муниципального образования. 

Последующее решение нижеперечисленных задач позволяет достичь 

указанной цели: 

1. Изучить теоритические основы формирования условий для развития 

физической культуры и спорта. 

2. Провести анализ деятельности органов местного самоуправления 

муниципального образования по обеспечению условий для развития 

физической культуры и спорта. 

3. Разработать меры по совершенствованию условий для развития 

физической культуры и спорта на территории муниципального образования. 

Объектом данного исследования является муниципальное образование 

«Высоцкое городское поселение» Выборгского района Ленинградской области. 

Предметом исследования является организация развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования. 
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1 Теоретические основы формирования условий для развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования 

 

1.1 Сущность, понятия и факторы, влияющие на развитие физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования 

 

 

Согласно Федеральному закону от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», физическая культура является  

частью культуры, представляющей собой совокупность ценностей, норм и 

знаний, которые создаются и используются обществом в целях физического и 

интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его 

двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной 

адаптации путем физического воспитания, а также физической подготовки и 

физического развития, а спорт, в свою очередь, - это сфера социально-

культурной деятельности, то есть совокупность видов спорта, которая 

сложилась в форме соревнований и специальной практики подготовки человека 

к ним [4]. 

Физическая культура и спорт могут развиваться на любых территориях, 

но особая специфика их развития происходит на территории муниципального 

образования. 

Муниципальное образование представляет собой городское или сельское 

поселение, муниципальный район, муниципальный округ, городской округ, а та 

же городской округ с внутригородским делением, внутригородской район либо 

внутригородская территория города федерального значения [1, 17]. На 

территории муниципалитета власть осуществляется органами местной власти, 

которые избираются непосредственно населением и (или) образуются 

представительным органом муниципалитета – советом депутатов, наделенные 

собственными полномочиями по решению вопросов местного значения [17]. 

Под вопросами местного значения понимаются вопросы непосредственного 
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обеспечения жизнедеятельности населения муниципалитета, решение которых 

осуществляется населением и (или) органами местного самоуправления 

самостоятельно в соответствии с Конституцией Российской Федерации и 

Федеральным законом от 06.10.2003 N 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации» [14]. В 

соответствии со статьей 14 «Вопросы местного значения городского, сельского 

поселения» указанного выше федерального закона, можно сделать вывод, что в 

вопросы местного значения входит развитие физической культуры и спорта на 

территории муниципального образования [3]. 

Физическая культура представляет собой неотъемлемую составляющую 

общей человеческой культуры и является самостоятельной областью. В то же 

время она является процессом и результатом человеческой деятельности, а 

также инструментом и методом физического развития человека. Физическая 

культура оказывает воздействие на жизненно важные аспекты личности, 

которые имеют генетическую предрасположенность и развиваются на 

протяжении всей жизни под влиянием образования, активности и окружающей 

среды. Она удовлетворяет социальные потребности в общении, игре, отдыхе и 

выражении себя через социально активную и продуктивную деятельность [21]. 

Фундаментом физической культуры является преднамеренная физическая 

активность, выражающаяся в выполнении занятий, способствующих 

эффективному развитию соответствующих навыков и умений, физических 

способностей, а также оптимизации здоровья и работоспособности [24]. 

Физическая культура представляет собой слаженное взаимодействие 

материальных и духовных ценностей. К материальным ценностям относятся 

спортивные сооружения, оборудование, специализированные принадлежности, 

спортивная экипировка и медицинское обеспечение. Эти материальные 

составляющие обеспечивают необходимую инфраструктуру и ресурсы для 

физической активности и спортивных мероприятий. С другой стороны, 

духовные ценности включают в себя разнообразные информационные и 

художественные материалы, которые передают знания, развивают эстетический 
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вкус и вдохновляют людей на занятие спортом. Они также включают этические 

нормы, которые регулируют поведение во время физкультурных и спортивных 

мероприятий, обеспечивая уважение к соперникам, честность и дисциплину. На 

высоком уровне физической культуры производятся эстетические ценности 

(физкультурные парады, спортивные выступления и т.д.) [15, 24]. 

Физическая культура способствует улучшению физической подготовки 

путем формирования двигательных умений и навыков, а также повышению 

уровня физических возможностей и достижению спортивных результатов. 

Однако, ее важность также распространяется на нравственное, эстетическое и 

интеллектуальное формирование личности [24]. 

Отсюда следует, что физическая культура является отдельной формой 

культурной деятельности, итоги которой являются полезными для общества и 

индивидуума. Она имеет значительное влияние на различные сферы 

социальной жизни, образовательной системы, воспитания, организации труда и 

повседневной жизни, а также на здоровый отдых. Физическая культура 

выполняет важные функции в области воспитания, просвещения, оздоровления, 

экономики и культуры. Она способствует формированию физкультурного 

движения, которое представляет собой совместную деятельность людей, 

направленную на использование, распространение и развитие ценностей 

физической культуры [21, 24]. 

Спорт представляет собой неотъемлемую составляющую физической 

культуры, где человек стремится расширить свои физические возможности. Это 

комплексная сфера, насыщенная эмоциями, где можно наслаждаться успехами 

и переживать разочарования. Спорт является популярным видом развлечения, а 

также эффективным средством воспитания и самообразования, а также 

отражает сложные межличностные взаимоотношения. Спорт включает в себя 

соревновательную деятельность и требует специальной подготовки. В спорте 

соблюдаются установленные правила и нормы поведения, присутствует тяга к 

победе, а также к достижению высоких результатов, что требует мобилизации 

физических, психических и моральных качеств человека. 



9 
 

Сфера физической культуры и спорта делится на две части: 

профессиональный спорт (спорт высших достижений) и массовая физическая 

культура и спорт. Профессиональным спортом занимаются федеральные и 

региональные органы государственной власти, а массовой физической 

культурой и спортом - органы местной власти [14]. 

На местном уровне регулированием вопросов развития физической 

культуры и спорта занимается соответствующее структурное подразделение 

органа исполнительно-распорядительной власти в лице администрации - 

Комитет по физической культуре и спорту или же отдельный специалист. 

Местное самоуправление выступает особым уровнем власти, где 

организационные формы формируются самим населением. Оно является 

сферой гражданской самостоятельности и активного участия граждан в 

общественной жизни. Как проявление власти народа, местная власть - это  

часть гражданского общества. В отличие от других институтов гражданского 

общества, она тесно взаимодействует с государством и его органами, которые 

передают ему определенные функции. В результате возникает уникальная и 

сложная система отношений между государством, гражданским обществом и 

властью муниципалитетов, которая характеризуется противоречиями и 

взаимодействием различных интересов [3, 9]. 

На каждую сферу деятельности в любом случае влияют различные 

факторы. На развитие физической культуры и спорта влияют такие факторы 

как: экономические факторы, социальная среда, организационно-

педагогические факторы государственного управления, материальная база 

физкультурно-спортивных сооружений, а так же кадровый потенциал отрасли 

[13, 18]. 

Экономические факторы, определяемые экономическими условиями 

жизни общества и его экономическими возможностями для удовлетворения 

потребностей, представлены разнообразным набором составляющих. Полезно 

классифицировать их по общим и специфическим факторам. Общие 

экономические факторы оказывают воздействие на все сферы общественной 
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жизни, характеризуя темпы экономического роста и общее состояние 

экономики. Это включает такие аспекты, как уровень безработицы, инфляция, 

средний уровень доходов населения и другие. Специфические экономические 

условия можно отнести к динамике выделения средств на совершенствование 

физической культуры и спорта со стороны государства, уровню заработной 

платы рабочих в сфере физической культуры и спорта, предоставлению 

налоговых льгот физкультурно-спортивным организациям и другим 

аналогичным факторам [18]. 

Факторы социальной среды играют определяющую роль в развитии 

различных общественных движений, включая физкультурно-спортивное 

движение. Население выступает совокупностью лиц, проживающих на 

определенной территории и способных участвовать в физкультурных 

мероприятиях. Половая и возрастная структура населения значительно влияет 

на возможности вовлечения жителей в физическую культуру и спорт. Так как 

различные социально-демографические группы, такие как мужчины, женщины, 

молодежь, пенсионеры, жители городов и сельской местности и т.д., обладают 

разнообразными способностями для удовлетворения своих потребностей в 

области физкультурной активности. Ключевыми социально-демографическими 

характеристиками населения являются численность населения, доля пожилого 

населения, состояние здоровья в различных возрастных группах, количество 

работающих женщин и другие факторы [18]. 

Согласно исследованиям, в отечественном и зарубежном опыте развития 

данной сферы, для увеличения внимания к занятиям физической культурой и 

спортом важными условиями являются рост культурного уровня населения, 

улучшение материального благосостояния и наличие свободного времени. 

Кроме того, существенное значение имеет позиция населения относительно 

физической культуре и спорту, которое определяется престижностью здорового 

образа жизни в обществе и популярностью занятий физической культурой и 

спортом среди различных групп населения [15]. 
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Упомянутые факторы рассматриваются как исходные предпосылки и 

условия развития физической культуры и спорта. Экономическая, политическая 

и социальная стабильность в обществе представляют собой важнейшие условия 

для эффективного управления социальной сферой, включая физическую 

культуру и спорт, со стороны государства [18, 19]. 

Организационно-педагогические факторы государственного управления в 

области физической культуры и спорта определяются приоритетами 

государственной политики. Эти приоритеты охватывают следующие аспекты: 

 организацию системы государственной власти и управления, 

включая взаимодействие с заинтересованными в развитии физической 

культуры и спорта ведомствами. 

 состояние аппарата органа управления физической культурой и 

спортом, включая приоритетные направления его деятельности, 

профессионализм кадров и другие аспекты. 

 государственную поддержку и финансирование отрасли 

физической культуры и спорта. 

 установление нормативов в сфере физической культуры и спорта. 

 организацию пропаганды физической культуры и спорта [18]. 

Государственное финансирование физической культуры и спорта 

является неотъемлемым условием для развития данной отрасли, и 

ограниченность финансовых ресурсов у физкультурно-спортивных 

организаций создает трудности в осуществлении их основных функций, прежде 

всего, в предоставлении качественных услуг населению. 

В государственной поддержке развития физической культуры и спорта 

предусматривается использование прямых и косвенных методов воздействия 

[19]. 

К прямым формам государственного воздействия на физическую 

культуру и спорт относятся: разработка и реализация программ развития 

физической культуры и спорта; финансовая поддержка для эксплуатации 
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спортивных сооружений; подготовка специалистов в области физической 

культуры и спорта; предоставление финансовой помощи специалистам и 

спортсменам в этой области. 

Помимо непосредственных методов регулирования, государство также 

применяет косвенную поддержку в сфере физкультурно-спортивных услуг, 

которая включает льготное налогообложение, льготные тарифы на 

коммунальные услуги, предоставление спортивного инвентаря и оборудования 

на привилегированных условиях и другие меры [19]. 

Одной из задач, которые стоят перед органами управления, является 

распространение информации о здоровом образе жизни и формирование 

потребности населения в физической активности. Пропагандистская 

деятельность в сфере физической культуры направлена на привлечение к 

занятиям физкультурой тех, кто ранее не проявлял интереса к этой области, а 

также на стимулирование тех, кто уже занимается физическими упражнениями 

в настоящее время [23, 25]. Пропаганда осуществляется по трем направлениям: 

 увеличение информирования населения об оздоровительных 

возможностях физической культуры и спорта; 

 пропаганда в средствах массовой информации познавательных и 

развлекательных программ, которые стимулируют население к занятиям 

физической культурой и спортом; 

 формирование престижного имиджа спортивного стиля жизни. 

Органам исполнительной власти в целях дальнейшего развития 

физической культуры и спорта при формировании проектов, Правительством 

РФ рекомендовано исходить от Приказа Министерства спорта Российской 

Федерации от 21.03.2018 N 244 (ред. от 14.04.2020) "Об утверждении 

Методических рекомендаций о применении нормативов и норм при 

определении потребности субъектов Российской Федерации в объектах 

физической культуры и спорта" [5]. 

Согласно этому Приказу, спортивные объекты, рекомендуемые для 

размещения на территории населенного пункта, зависят от численности 
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населенного пункта. Так, в Приказе выделяют 4 категории: от 50 до 500 

человек, от 500 до 5 000 человек, от 5 000 до 30 000 человек и свыше 30 000 

человек. Каждой группе рекомендован свой перечень спортивных объектов [5]. 

Существенная часть социальных норм и нормативов, закрепленных в 

законодательстве, определяет гарантии предоставления социальных услуг в 

различных сферах социальной сферы, включая физическую культуру и спорт. 

Эти нормы и нормативы представляют собой обязательства государства перед 

различными категориями и группами населения и требуют финансирования из 

государственного бюджета. 

Качество и количество предоставляемых услуг в области физической 

культуры и спорта, а также уровень загрузки сооружений зависят от 

материальной базы, на которой они основываются. Материальная база 

включает как общедоступные объекты (например, сооружения, расположенные 

в местах общего пользования, в парках и т.д.), так и объекты ограниченного 

пользования (например, спортивные залы и сооружения, принадлежащие 

образовательным учреждениям), которые используются в зависимости от их 

назначения [29]. 

Кадровый потенциал играет решающую роль в функционировании сферы 

физической культуры и спорта. 

Работа, выполняемая работниками в сфере физической культуры и 

спорта, относится к категории педагогического труда, что предполагает 

высокую квалификацию и профессиональное специальное образование. 

Профессиональная деятельность специалистов по физической культуре и 

спорту направлена на исследование и совершенствование физических, 

психических и функциональных возможностей человека, разработку и 

утверждение принципов активного и здорового образа жизни, их практическую 

реализацию через средства физической культуры и спорта, а также 

формирование личности и вовлечение ее в общечеловеческие ценности и 

ценности физической культуры и спорта [29, 31]. 
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Работники, занятые в сфере физической культуры и спорта, могут быть 

классифицированы на четыре основные группы в соответствии с характером их 

деятельности [10, 11]: 

 работники аппарата управления, занимающиеся организационно-

управленческими задачами. 

 работники отрасли, непосредственно участвующие в тренировке 

физкультурников и спортсменов, включая преподавателей и учителей в 

учебных заведениях, инструкторов-методистов и тренеров. 

 профессиональные спортсмены, которые занимаются спортом на 

профессиональном уровне. 

 работники отрасли, ответственные за создание условий для занятий 

физической культурой и спортом. Состав работников в сфере физической 

культуры и спорта постоянно обновляется и пополняется. 

Учитывая интерес муниципалитетов Российской Федерации к 

привлечению наибольшего числа населения к занятиям физической культурой 

и спортом, нужно отметить, что организационно-педагогические факторы, 

которые обеспечивают ресурсную основу развития отрасли, зависимы от 

действий муниципальных органов власти, поэтому могут быть управляемыми. 

С другой стороны, организационно-педагогические факторы, которые создают 

общие условия развития физической культуры и спорта, являются 

неконтролируемыми со стороны муниципальных органов власти. Поэтому при 

управлении физической культурой и спортом приоритет отдается факторам, 

которые обеспечивают ресурсную основу развития отрасли [23]. 

С учетом важности физической культуры и спорта для здоровья 

населения и развития муниципальных образований, требуется разработка 

эффективных методов и инструментов их регулирования. Анализ сущности, 

понятий и факторов, влияющих на развитие физической культуры и спорта в 

муниципальных образованиях, позволяет определить эффективные методы и 

инструменты, необходимые для достижения поставленных целей. В этом 
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контексте методы и инструменты, применяемые для регулирования развития 

физической культуры и спорта в муниципальных образованиях, играют важную 

роль в достижении успеха в данной сфере. 

 

 

1.2 Методы и инструменты регулирования развития физической культуры 

и спорта на территории муниципального образования 

 

 

Физическая культура и спорт представляют собой сложную, 

комплексную и динамично развивающуюся сферу общественных отношений, 

которая включает широкий спектр физкультурно-оздоровительных и 

спортивных услуг. В отечественной физкультурно-спортивной сфере 

существует система управления, которая стремится достичь высокой 

социально-экономической результативности в текущем, среднесрочном и 

стратегическом периодах времени. Ее целью является качественное улучшение 

состояния здоровья и физического совершенствования населения, прежде всего 

подрастающего поколения [26, 31].   

Управление в области физической культуры и спорта занимает важное 

место в социальной политике нашей страны, включая муниципальный уровень. 

Это подтверждается наличием конкретных сфер, в которых реализуется 

управленческая деятельность, таких как международная, национальная, 

здравоохранительная, культурная и образовательная сферы [35]. 

С принятием Закона «Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации» в 2003 году начало формироваться 

учреждение местного самоуправления. В соответствии с данным законом 

(статья 6), муниципальные образования отвечают за вопросы местного 

значения и могут осуществлять определенные государственные полномочия. В 

рамках этих полномочий важным является обеспечение условий для развития 
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массовой физической культуры и спорта на соответствующих мероприятиях. 

[3].  

Одной из основных целей органов местной власти является обеспечение 

необходимых условий для привлечения различных групп населения к занятиям 

спортом. Это способствует улучшению демографической ситуации в стране и 

снижению нагрузки на медицинские учреждения. [37].   

Местные органы власти и спортивные сообщества обладают 

возможностью автономно воздействовать на специфические аспекты 

муниципального образования в области физической культуры и спорта. [37]. 

В статье Статья 9. Федерального закона от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 

28.12.2022) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

указано, что в целях решения вопросов местного значения по обеспечению 

условий для развития на территориях муниципальных образований физической 

культуры и спорта к полномочиям органов местного самоуправления относятся 

[4]: 

 проведение анализа главных задач и направленностей развития 

физической культуры и спорта, с учетом специфических местных условий и 

возможностей, и последующее принятие муниципальных программ развития 

физической культуры и спорта. 

 стимулирование развития массового спорта и детско-юношеского 

спорта, включая школьный спорт, на территориях муниципалитетов. 

 установление процедуры присвоения спортивных разрядов и 

квалификационных категорий спортивных судей в соответствии со статьей 22 

действующего Федерального закона. 

 популяризация физической культуры и спорта среди разных 

социальных групп населения, включая инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями. 

 организация физкультурно-спортивной деятельности по месту 

проживания и отдыха граждан, а также создание условий для занятий 
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физической культурой и спортом инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями, организация и проведение физкультурных и спортивных 

мероприятий на местном уровне, включая утверждение и реализацию 

календарных планов таких мероприятий, а также обеспечение медицинской 

поддержки. 

 внесение вклада в обеспечение общественного порядка и 

безопасности при проведении официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территориях муниципальных образований. 

 создание условий для подготовки спортивных сборных команд 

муниципалитетов, определение видов спорта, в рамках которых могут 

формироваться такие команды, утверждение процедуры их формирования и 

поддержки, а также направление этих команд для участия в 

межмуниципальных и региональных спортивных соревнованиях. 

 участие в обеспечении подготовки спортивного резерва для 

спортивных сборных команд муниципалитетов и субъектов Российской 

Федерации. 

 предоставление некоммерческим организациям права на оценку 

выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

При осуществлении иных полномочий, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации и уставами муниципалитетов, 

органы местной власти в области развития физической культуры и спорта 

руководствуются принципом приоритета территориального подхода, 

основанного на самоуправлении местных физкультурно-спортивных 

организаций. Главной целью является направление деятельности 

физкультурно-спортивных учреждений и общественных организаций, прежде 

всего, на развитие массовой физической культуры и спорта [4]. 

Согласно положениям Федерального закона «Об общественных 

объединениях», органы управления в сфере физической культуры и спорта 
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осуществляют сотрудничество с учреждениями и организациями во всех 

аспектах развития данной области [2]. Это включает следующие меры: 

 совместное проведение спортивных соревнований, спартакиад и 

других физкультурно-спортивных мероприятий; 

 организация пропаганды физической культуры и спорта. 

Обеспечение профессиональной подготовки работников физкультурно-

спортивных организаций и повышение их квалификации. Это также включает 

эффективное использование спортивных сооружений и строительство новых. 

Предоставление помощи физкультурно-спортивным объединениям и 

поддержка их выполнения уставных задач. Органы управления также получают 

информацию по основным вопросам развития физической культуры и спорта, 

принимают соответствующие решения и осуществляют контроль за их 

выполнением [2].  

Совместная деятельность осуществляется в соответствии с 

законодательством на основе договоров, а также путем сбора информации, 

предоставляемой физкультурно-спортивными организациями в соответствии с 

утвержденными формами, определенными федеральным органом 

исполнительной власти в области статистики. Полученные данные 

анализируются, и на их основе формулируются заключения и рекомендации 

[16]. Итак, главными методами регулирования физической культуры и спорта в 

любом муниципальном образовании являются [14]:  

 меры поддержки тренерам и спортсменам, которые реализуются в 

регионе, в том числе о тех,  которые были введены в этом году, для поддержки 

спортсменов, пострадавших от санкций, 

 развитие массового, детско-юношеского и студенческого спорта, 

 развитие системы профессиональной подготовки спортсменов, так 

три новых отделения  по художественной гимнастике, вольной борьбе и хоккею 

с мячом было открыто в регионе, 
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 продолжать строительство и реконструкции спортивной 

инфраструктуры, 

 увеличить финансирование, в частности на реализацию спортивных 

инфраструктурных объектов, 

 увеличение числа людей, занимающихся физической культурой и 

спортом среди работающего населения, 

 продолжать более активно  работать с предприятиями и 

организациями региона для развития корпоративного спорта, 

 обеспеченность отрасли квалифицированными кадрами, 

исполнение перечней поручений Президента РФ, 

 поддержка инициатив физкультурно-спортивного движения,  

 цифровизация спортивной и физической отрасли, 

 создание необходимых условий для занятий физической культурой 

и спортом и другие [14].  

Также выделены инструменты управления, которые способствуют 

реализации государственной политики в сфере физической культуры и спорта 

на муниципальном уровне, а именно [14]:  

 аналитическое исследование статистических отчетов (кадровое 

обеспечение; объемы финансирования отрасли по различным направлениям; 

социально ориентированные некоммерческие организации; спортивные 

сооружения - уровень обеспеченности, фактическая загруженность объектов); 

 учреждения, которые реализуют программы спортивной 

подготовки; 

 основные виды спорта; 

 государственно-частное партнерство (муниципально-частное 

партнерство); 

 крупномасштабные спортивные и физкультурные события [14]. 

То есть, цель методов и инструментов регулирования развития 

физической культуры и спорта в муниципальном образовании - формирование 
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здорового образа жизни граждан, гармоничное воспитание физически крепкого 

и здорового поколения, а также создание условий для достижения 

муниципальными спортсменами достойных результатов на спортивных 

соревнованиях. 

Методы и инструменты регулирования развития физической культуры и 

спорта в муниципальном образовании необходимы для развития массовой 

спортивной инфраструктуры, улучшения спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной работы среди всех возрастных групп населения. Особое 

внимание уделяется развитию детско-юношеского спорта, укреплению 

материально-технической базы школ, клубов и спортсооружений, развитию 

спорта высших достижений и совершенствованию кадровой политики. [15].  

Успешное развитие физической культуры и спорта в муниципальных 

образованиях связано с адекватным финансированием. Несмотря на увеличение 

бюджетного финансирования в сфере физической культуры и спорта в 

муниципальных районах нашей страны за последние годы, все еще существует 

дефицит средств для развития данной сферы на местном уровне. Поэтому 

необходимо продолжать поиск альтернативных источников финансирования, 

таких как привлечение малого и среднего бизнеса для реализации проектов в 

области физической культуры, спорта на территории муниципалитетов [15]. 

Для развития физической культуры и спорта в сельских поселениях 

необходимо принять комплекс мер, включающий разработку и внедрение 

специально адаптированных программ развития физической культуры и спорта. 

Эти программы могут включать различные мероприятия, такие как спортивные 

соревнования, тренировки и оздоровительные занятия. Необходимо 

предпринять меры по привлечению квалифицированных тренеров-

инструкторов в сельские поселения, например, путем создания стимулов и 

привилегий, таких как материальные поощрения, возможности 

профессионального развития и предоставление жилья. 

Необходимо популяризировать физическую культуру, спорт и здоровый 

образ жизни на всех уровнях общества через информационные кампании, 
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массовые спортивные мероприятия, программы обучения и пропаганды 

здорового образа жизни, а также сотрудничество с образовательными 

учреждениями. Также необходимо развивать национальные виды спорта, 

сохранять и расширять спортивные традиции и достижения, присущие 

конкретной местности. Это можно осуществить путем поддержки и развития 

специализированных спортивных школ, организации соревнований и 

мероприятий по национальным видам спорта, а также предоставления 

финансовой и организационной поддержки талантливым спортсменам. 

Реализация предпринимаемых мер и мероприятий будет способствовать 

следующим аспектам [17]: 

 повышению уровня здоровья населения и снижению частоты 

возникновения заболеваний. 

 организации рационального проведения досуга, обеспечивая 

населению возможности для качественного отдыха. 

 эффективному использованию средств физической культуры и 

спорта в рамках мер по предотвращению наркомании, алкоголизма, 

табакокурения и правонарушений в молодежной среде. 

 поддержанию высокой работоспособности и способствованию 

творческому долголетию жителей. 

 патриотическому воспитанию и подготовке молодого поколения к 

защите своей Родины. 

 обеспечению достойных выступлений спортсменов на 

международных соревнованиях, включая Олимпийские и Параолимпийские 

игры. 

 эффективной социальной и физической реабилитации лиц с 

инвалидностью. 

 созданию новой идеологии освещения вопросов физической 

культуры, спорта и здорового образа жизни в средствах массовой информации 

[17]. 
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В каждом муниципальном образовании есть паспорт развития 

физической культуры и видов спорта, необходимый для того, чтобы обеспечить 

максимальную вовлеченность населения в систематические занятия 

физкультурой и спортом, развитие спорта высших достижений [25]. Перед 

отраслью физической культуры и спорта в муниципальных образованиях стоят 

глобальные проблемы, решение которых требует современных подходов на 

краткосрочную и долгосрочную перспективу. 

Муниципальным властям необходимо тщательно изучить потенциал 

оптимизации системы управления развитием физической культуры и спорта в 

Российской Федерации и на местном уровне. Использование инновационных 

методов планирования и реализации основных мероприятий позволяет 

управленцам более четко определить границы своей профессиональной 

компетенции [36]. Это также способствует успешному сотрудничеству с 

вышестоящими, параллельными и нижестоящими органами и организациями 

при совместном решении задач и эффективному проведению практических 

мероприятий. 

Таким образом, если учитывать значимость физической культуры и 

спорта для здоровья населения и развития муниципалитета, необходимо 

разрабатывать эффективные методы и инструменты для их регулирования. 

Рассмотрение сущности, понятий и факторов, влияющих на развитие 

физической культуры и спорта в муниципальном образовании, позволяет 

определить эффективные методы и инструменты для достижения поставленных 

целей. В этом контексте, методы и инструменты регулирования развития 

физической культуры и спорта в муниципальном образовании играют важную 

роль в достижении успеха в этой сфере. По итогу реализация перечисленных 

стратегических задач положительно повлияет на улучшение здоровья 

населения, демографической ситуации, повышения производительности труда 

и воспитании подрастающего поколения, в подготовке молодежи к защите 

Отечества, профилактике асоциальных проявлений, то есть на улучшение в 

целом качества жизни и благосостояния горожан.  
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2 Анализ деятельности органов местного самоуправления 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского 

района Ленинградской области по обеспечению условий для развития 

физической культуры и спорта 

 

2.1 Порядок реализации и обеспечения условий для развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования  

 

 

Спорт и физическая культура являются неотъемлемой частью 

современного общества. Их важность заключается в том, что они способствуют 

формированию здорового образа жизни и повышению качества жизни 

населения. Развитие физической культуры и спорта на муниципальном уровне 

играет важную роль в общенациональном контексте, так как именно на 

муниципальном уровне реализуются основные задачи по развитию физической 

культуры и спорта [31]. 

В данном контексте, для обеспечения условий для развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования необходимо 

реализовать определенный порядок действий, ориентированный на 

обеспечение доступности и качественного обслуживания населения. 

Ключевыми элементами данного порядка являются создание инфраструктуры 

для физической культуры и спорта, обеспечение финансирования и управления, 

а также проведение информационной работы и организация спортивных 

мероприятий. 

Краткая характеристика муниципального образования позволяет быстро 

ознакомиться с основными параметрами и способствует принятию 

обоснованных решений. Так в состав муниципального образования «Высоцкое 

городское поселение» Выборгского района Ленинградской области входит 1 

населенный пункт – город Высоцк. Город Высоцк расположен на острове 
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Высоцкий (Финский залив), в 12 км от Выборга и в 159 км к северо-западу от 

Санкт-Петербурга [38]. 

Администрация муниципального образования «Высоцкое городское 

поселение» Выборгского района Ленинградской области (далее - 

администрация) учреждена советом депутатов МО «Высоцкое городское 

поселение» и является исполнительно-распорядительным органом местной 

власти муниципального образования «Высоцкое городское поселение» 

Выборгского района Ленинградской области с установленными уставом 

муниципального образования и настоящим Положением полномочиями по 

решению вопросов местного значения и осуществления отдельных 

государственных полномочий, которые переданы органам местной власти 

федеральными и областными законами [6]. 

В своей деятельности администрация руководствуется Конституцией РФ, 

федеральными законами, указами Президента РФ и другими нормативными 

актами РФ, областными законами и иными правовыми актами губернатора  и  

правительства Ленинградской области, уставом МО «Высоцкое городское 

поселение»,  решениями совета депутатов МО «Высоцкое городское  

поселение», постановлениями  и  распоряжениями  главы администрации [6]. 

По состоянию на 01 января 2023 года на территории муниципального 

образования проживает 1064 человека [42]. 

Развитие экономики МО «Высоцкое городское поселение» зависит от 

трѐх крупных транспортных предприятий, расположенных на его территории. 

Это нефтяной терминал ООО «РПК – Высоцк «ЛУКОЙЛ-II» и угольный 

терминал ООО «Порт Высоцкий» (а также планируется открытие зерновых 

терминалов), ООО «Криогаз-Высоцк». Многие жители г. Высоцка, а также 

других поселений Выборгского района, работают на этих предприятиях [39, 40, 

41]. 

ООО «Порт Высоцк» имеет свою волейбольную и футбольную команды, 

которые защищают честь порта на турнирах, проводимых в Выборгском районе 
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и городе Выборге. Также в состав данных этих команд входят работники 

данного предприятия, проживающие в городе Высоцке [39]. 

Команды работников ООО «РПК-Высоцк «ЛУКОЙЛ-II» и ООО 

«КРИОГАЗ-ВЫСОЦК» участвуют в мероприятиях, проводимых на территории 

Выборгского района, где принимают участие все организации и предприятия 

Выборгского района [41]. Команда отряда пограничных сторожевых кораблей в 

г. Высоцке в процессе службы в г. Выборге имеет свою футбольную команду, 

которая, принимает участие в турнирах, проводимых на территории 

Выборгского района. 

В данных предприятиях работников по физкультурно-оздоровительной 

работе в штате организаций нет. Организации самостоятельно финансируют 

физкультурно-оздоровительную деятельности своих работников. 

Физкультурно-оздоровительной работой по месту жительства жители 

города Высоцка занимаются самостоятельно. Общая численность 

занимающихся физической культурой и спортом составляет  446 человек, что 

составляет 42% от общего населения муниципального образования. Для 

занятий в городе Высоцке существует 7 плоскостных спортивных площадок: 

баскетбольная, волейбольная и футбольная площадки, площадка для игры в 

настольный теннис, хоккейная коробка, а также на территории поселения есть 

два спортивных комплекса с уличными тренажерами, турники для занятий [27]. 

На территории МО «Высоцкое городское поселение» отсутствуют 

официальные спортивные клубы из-за нехватки кадров. На территории 

муниципального образования существует несколько «групп здоровья», 

самостоятельно сформированных подростками и представителями взрослого 

населения, представляющие собой негласный физкультурно-спортивный клуб 

по интересам. Подростковые группы активно занимаются на турниках, группы 

взрослого населения занимаются оздоровительной ходьбой, группы молодых 

людей в возрасте от 20 -30 лет в весенне-летний период, активно занимаются 

бегом. Большой популярностью среди населения пользуются уличные 

тренажеры. 
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На территории муниципального образования в городе Высоцке, 

расположен стадион, который включает в себя [27]: 

1. Плоскостные спортивные сооружения в муниципальной 

собственности: 

 площадка для игры в хоккей, находится на пересечении улиц: 

Ленинской, Калининской, Победы. Имеет размеры 20х40 метров, площадь 

объекта 800м2, единовременная пропускная способность составляет 25 человек, 

состояние объекта оценивается как «отличное», категория безопасности 

объекта 3. 

 поле для игры в футбол (покрытие) находится на пересечении улиц: 

Ленинской, Калининской, Победы. Имеет размеры 90х20,5 метров, площадь 

объекта 1845м
2
, единовременная пропускная способность составляет 28 

человек, состояние объекта оценивается как «удовлетворительное», категория 

безопасности объекта 3. 

 площадка для игр в настольный теннис, находится на пересечении 

улиц: Ленинской, Калининской, Победы. Имеет размеры 7х7 метров, площадь 

объекта 49м
2
, единовременная пропускная способность составляет 8 человек, 

состояние объекта оценивается как «отличное», категория безопасности 

объекта 3. 

 площадка для игр в волейбол, находится на пересечении улиц: 

Ленинской, Калининской, Победы. Имеет размеры 9х18 метров, площадь 

объекта 49м
2
, единовременная пропускная способность составляет 20 человек, 

состояние объекта оценивается как «отличное», категория безопасности 

объекта 3. 

 площадка для игры в баскетбол, находится на пересечении улиц: 

Ленинской, Калининской, Победы. Имеет размеры 15х28 метров, площадь 

объекта 420м
2
, единовременная пропускная способность составляет 18 человек, 

состояние объекта оценивается как «отличное», категория безопасности 

объекта 3. 
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 спортивный комплекс находится на пересечении улиц: Ленинской, 

Калининской, Победы. Имеет размеры 6,2х4,8 метров, площадь объекта 

29,76м
2
, единовременная пропускная способность составляет 14 человек, 

состояние объекта оценивается как «хорошее», категория безопасности объекта 

3. Тренажеры данной площадки представлены на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 - Тренажеры спортивного комплекса на пересечении улиц: 

Ленинской, Калининской, Победы 

 

 спортивный комплекс находится на пересечении улиц: Ленинской, 

Калининской, Победы. Имеет размеры 2,9х5,3 метров, площадь объекта 

15,37м
2
, единовременная пропускная способность составляет 6 человек, 

состояние объекта оценивается как «хорошее», категория безопасности объекта 

3. Включает в себя такие тренажеры как: брусья и турники. 

 спортивный комплекс находится на Портовой Набережной. Имеет 

размеры 31,51х11,12 и 34,42х9,81 метров, площадь объекта 688,1м
2
, 

единовременная пропускная способность составляет 35 человек, состояние 

объекта оценивается как «отличное», категория безопасности объекта 3. 

Тренажеры данной площадки представлены на рисунке 2 и рисунке 3. 
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Рисунок 2 - Тренажеры спортивного комплекса на Портовой Набережной 

 

Рисунок 3 - Тренажеры спортивного комплекса на Портовой Набережной 

 

2. Стадион-площадка, находится на пересечении улиц: Ленинской, 

Калининской, Победы, принадлежит Высоцкому отделению ООО МБОУ 

«СОШ г.п. Советский», на котором расположены [27]: 

 площадка для игры в мини-футбол. Имеет размеры 20х40 метров, 

площадь объекта 800м
2
, единовременная пропускная способность составляет 25 

человек, состояние объекта оценивается как «отличное», категория 

безопасности объекта 3. 

 круговые беговые дорожки. 

 сектор для прыжков. Имеет размеры 7х2,70 метров, площадь 

объекта 18,9м
2
, единовременная пропускная способность составляет 1 человек, 

состояние объекта оценивается как «отличное», категория безопасности 

объекта 3. 
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 площадка для игры в баскетбол. Имеет размеры 8х15 метров, 

площадь объекта 120м
2
, единовременная пропускная способность составляет 9 

человек, состояние объекта оценивается как «отличное», категория 

безопасности объекта 3. 

 площадка для игры в волейбол. Имеет размеры 9х18 метров, 

площадь объекта 162м
2
, единовременная пропускная способность составляет 20 

человек, состояние объекта оценивается как «отличное», категория 

безопасности объекта 3. 

Общая площадь плоскостных спортивных сооружений 5110,13 м
2
. 

Также, в городе Высоцке в конце декабря 2022 года при Высоцком 

отделении ООО МБОУ «СОШ г.п. Советский» был введен в эксплуатацию 

новый спортивно-оздоровительный комплекс, посещать который могут только 

ученики во время проведения спортивных занятий. 

В данном оздоровительном комплексе имеются - универсальный 

спортивный зал для занятий баскетболом, мини-футболом, волейболом и 

другими видами спорта. Также площадка включает в себя сектор для сдачи 

норм ГТО. Комплекс оснащѐн современными раздевалками и душевыми, 

имеются полноценный медицинский кабинет, тренерский кабинет, зал общей 

физической подготовки, административное и служебное помещения. Здание 

оборудовано системами безопасности и приспособлено для обеспечения 

доступа людей с инвалидностью и маломобильных групп населения. Общая 

площадь сооружения составляет 685м
2
. Всего на строительство объекта из 

областного и районного бюджета было выделено более 70 млн. рублей. 

Но, наблюдается ситуация, при которой жители города не имеют доступа 

к спортивному комплексу, поскольку данный объект находится в 

собственности школы и посещать его могут только учащиеся Высоцкого 

отделения ООО МБОУ «СОШ г.п. Советский». В силу отсутствия 

согласованных механизмов общественного пользования данным объектом, у 

жителей города отсутствует возможность заниматься спортом на закрытой 

общественной территории в период непогоды, особенно зимой, что 



30 
 

ограничивает их физическую активность и возможность поддержания 

здорового образа жизни. 

Таким образом, в соответствии с приказом от 14 апреля 2020 г. № 303 «О 

внесении изменения в методические рекомендации о применении нормативов и 

норм при определении потребности субъектов российской федерации в 

объектах физической культуры и спорта, утвержденные приказом министерства 

спорта российской федерации от 21 марта 2018 г. № 244», в муниципальном 

образовании выполнены все условия, кроме тренажерного зала [5]. 

Помимо проблемы с посещением спортивного комплекса и отсутствия 

тренажерного зала, также наблюдается проблема с наличием спортивных 

секций и кружков, что также сказывается на здоровье учащихся не лучшим 

образом; слабая физическая подготовка. 

В середине 2020 года было проведено анкетирование населения г. 

Высоцка о желании жителей принимать участие в каких-либо секциях и 

кружках, еѐ результаты отображены на рисунке 4. 

 

Рисунок 4 – Результаты анкетирования жителей г. Высоцка 
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В сентябре 2022 года в муниципальном образовании открылась одна 

единственная секция – рукопашный бой для детей от 7 до 16 лет. Из всех 

опрошенных респондентов готовность оплачивать кружки и секции вызвалась 

большая часть, чем неготовых. В анкетировании не было возрастных 

ограничений, преобладающее большинство – это дети в возрасте от 3 до 17 лет. 

Из-за отсутствия в г. Высоцке каких-либо спортивных комплексов, 

секций, молодые люди посещают спортивные секции, находящиеся в г. 

Выборге и п. Советский (например, такие как футбол, бокс, художественная 

гимнастика, велоспорт и др.).  В связи с этим, молодежь г. Высоцка участвует в 

спортивно - оздоровительных мероприятиях, спартакиадах, соревнованиях 

областного и  всероссийского уровня от лица других муниципальных 

образований. МО «Высоцкое городское поселение» не принимает участие в 

областных и  всероссийских спортивных мероприятиях. 

Таким образом, можно подвести итог, что в муниципальном образовании 

«Высоцкое городское поселение» Выборгского района Ленинградской области 

имеется достаточное количество разнообразных уличных тренажерных 

комплексов, площадок для спортивных игр и т.д., но отсутствует тренажерный 

зал, также на территории поселения имеется спортивно-оздоровительный 

комплекс для учащихся местной школы, но без доступа для других жителей 

муниципалитета. Присутствует одна спортивная секция по рукопашному бою, 

но согласно опросу, жителям требуется их гораздо большее количество.  

 

 

2.2 Анализ и оценка деятельности администрации муниципального 

образования 

 

 

Исследование направлено на анализ и оценку деятельности 

администрации муниципального образования "Высоцкое городское поселение" 

в контексте физической культуры и спорта. Это позволяет рассмотреть 
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эффективность государственной политики в этой сфере. В данном контексте 

осуществляется оценка администрации на основе ее способности создавать 

благоприятные условия для развития физической культуры и спорта в 

соответствии с социально-экономическим развитием данной территории в 

Выборгском районе Ленинградской области. 

На сегодняшний день в администрации города Высоцка только в 

должностные обязанности одного специалиста первой категории общего отдела 

входит развитие физической культуры и спорта среди населения 

муниципального образования [7]. Вся структура администрации 

муниципального образования представлена в Приложении 1. 

В муниципальном образовании присутствует муниципальная программа 

«Развитие культуры, спорта и молодежной политики в МО «Высоцкое 

городское поселение», которая утверждена постановлением администрации № 

70 от 10.10.2014 г. «Об утверждении муниципальной программы «Развитие 

культуры, спорта и молодежной политики в МО «Высоцкое городское 

поселение» (с изменениями от 23.12.2022 г. № 240) [8]. 

Паспорт муниципальной программы содержит следующие элементы: 

1. Сроки реализации программы разделены на три этапа: 

 с 01.01.2023 по 31.12.2023; 

 с 01.01.2024 по 31.12.2024; 

 с 01.01.2025 по 31.12.2025. 

2. Участники муниципальной программы включают в себя руководителей 

структурных подразделений администрации, муниципальных служащих, совет 

депутатов, предприятия, учреждения и организации и граждан. 

3. Целью муниципальной программы является привлечение максимально 

возможного числа жителей МО "Высоцкое городское поселение" к занятиям 

физической культурой и спортом, а также проведение работы по 

популяризации здорового образа жизни. 

Задачами муниципальной программы являются: 
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 создание условий для развития физической культуры и спорта на 

территории муниципалитета посредством оснащения физкультурно-

оздоровительных сооружений современным спортивным оборудованием и 

инвентарем. 

 популяризация физической культуры и спорта среди населения 

различных возрастных групп. 

 организация и проведение городских физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий на территории поселения, а также 

участие в межмуниципальных, региональных и иных соревнованиях. 

 развитие массовых видов спорта и пропаганда здорового образа 

жизни. 

Ожидаемыми (конечными) результатами являются следующие: 

 увеличение регулярно занимающихся физической культурой и 

спортом жителей до 400 человек к 2025 году. 

 увеличение количества спортивных и физкультурных мероприятий 

на территории муниципального образования до 16 к 2025 году. 

 увеличение количества участников спортивных мероприятий на 

различных уровнях до 100 человек. 

 обеспечение жителей поселения спортивными сооружениями в 

течение трех лет на уровне, соответствующем их одновременной пропускной 

способности, до 300 человек. 

На территории МО "Высоцкое городское поселение" существует 12 

спортивных объектов, имеющих паспорт, включающих плоскостные 

сооружения, такие как площадки для игры в футбол, волейбол, баскетбол и 

хоккей, а также столы для настольного тенниса и три спортивных комплекса. 

Общая пропускная способность этих сооружений составляет 216 человек. 

Процент населения, занимающегося физической культурой и спортом, 

составляет 42% от общей численности жителей муниципалитета [8]. Одной из 

основных целей муниципальной программы является привлечение 
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максимального количества граждан к занятиям физической культурой и 

спортом. Для достижения этой цели необходимо решить ряд задач, включая 

улучшение материально-технической базы и инфраструктуры для занятий 

физической культурой и спортом, а также активную пропаганду здорового 

образа жизни и спорта через СМИ и другие доступные средства. 

Решение задач, связанных с организацией досуга и предоставлением 

услуг культурных учреждений жителям МО "Высоцкое городское поселение", 

осуществляется в рамках структурных элементов муниципальной программы 

"Развитие физической культуры и спорта". Этот комплекс включает проведение 

спортивных мероприятий, приобретение памятных сувениров и призов для 

участников мероприятий, а также приобретение спортивного инвентаря. 

Для формирования сведений о показателях (индикаторах) муниципальной 

программы требуются сведения о порядке сбора информации и методике 

расчета показателей (индикаторов) муниципальной программы которые 

указаны в таблице 1.  

Таблица 1 - Сведения о порядке сбора информации и методике расчета 

показателей (индикаторов) муниципальной программы 

N 

п/п 

Наименование 

показателя 

Единица 

измерения 

Определение 

показателя 

Алгоритм 

формирования 

(формула) и 

методологически

е пояснения к 

показателю 

Метод сбора 

информации, 

индекс формы 

отчетности 

1 

Количество 

жителей, 

привлеченных 

к занятиям 

физической 

культуры и 

спорта среди 

разных групп 

населения 

Чел. 

Показывает 

приобщение 

различных слоев 

населения к занятиям 

физической 

культурой и спортом 

на регулярной основе 

Формируется по 

фактическим 

данным – 

количество 

посетителей 

Периодическая 

отчетность 

Отчет об 

исполнении 

муниципальной 

программы 
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Продолжение таблицы 1 

2 

Организация и 

проведение 

официальных 

городских 

спортивных 

мероприятий 

Ед. 

Показывает 

организацию и 

проведение 

официальных 

городских 

спортивных 

мероприятий 

Формируется по 

фактическим 

данным – 

организация и 

проведение 

официальных 

спортивных 

мероприятий 

(Единиц) 

Периодическая 

отчетность 

Отчет об 

исполнении 

муниципальной 

программы 

3 

Количество 

участников в 

спортивных 

мероприятиях 

на различных 

уровнях 

Чел. 

Указывает на 

количество 

участников в 

спортивных 

мероприятиях на 

различных уровнях 

Формируется по 

фактическим 

данным – 

количество 

участников 

Периодическая 

отчетность 

Отчет об 

исполнении 

муниципальной 

программы 

4 

Обеспеченность 

населения 

спортивными 

сооружениями 

Ед. 

Отражает, 

обеспеченность 

населения 

спортивными 

сооружениями, 

исходя из 

единовременной их 

пропускной 

способности  

Формируется 

исходя из 

единовременной 

пропускной 

способности 

объектов спорта 

Отчет об 

исполнении 

муниципальной 

программы 

 

Дополнительно стоит отметить следующие показатели: 

 временной характеристикой для указанных выше показателей 

является календарный год; 

 метод сбора информации, индекс формы отчетности - 

периодическая отчетность и отчет об исполнении муниципальной программы; 

 объект и единица наблюдения - администрация муниципального 

образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области; 

 охват единиц совокупности - сплошное наблюдение. 

Ответственный за сбор данных по показателю - специалист 1 категории общего 

отдела администрации муниципального образования «Высоцкое городское 
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поселение» Выборгского района Ленинградской области. 

На основании указанных выше показателей формируются их числовые 

значения. На сегодняшний день показатели (индикаторы) комплекса 

процессных мероприятий «Развитие физической культуры и спорта» 

муниципальной программы «Развитие культуры, спорта и молодежной 

политики в муниципальном образовании «Высоцкое городское поселение» 

Выборгского района Ленинградской области» имеют следующие значения, 

которые отображены в таблице 2 за отчетный 2022 год и плановый период 

2023-2025 годов. 

Таблица 2 - Сведения о показателях (индикаторах) муниципальной программы 

«Развитие культуры, спорта и молодежной политики в муниципальном 

образовании «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области на 2023-2025 годы 

 

Наименование показателя  
Единица 

измерения 

Базовый 

показатель 

(2022) 

Значение 

показателя по годам 

2023 

год 

2024 

год 

2025 

год 

Увеличение числа жителей, 

которые систематически 

занимаются физической 

культурой и спортом 

Плановое 

значение 
Чел. 

 370 400 400 

Фактическое 

значение 
330    

Увеличение количества 

спортивных и 

физкультурных городских 

мероприятий на территории 

муниципалитета 

Плановое 

значение 
Ед. 

 15 15 16 

Фактическое 

значение 
14    

Увеличение количества 

человек, принимающих 

участие в спортивных 

мероприятиях на различных 

уровнях 

Плановое 

значение 
Чел. 

 85 100 100 

Фактическое 

значение 
70    

Увеличение уровня 

обеспеченности населения 

спортивными 

сооружениями, исходя из 

единовременной их  

пропускной способности 

Плановое 

значение 
Чел. 

 270 300 300 

Фактическое 

значение 
212    
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Согласно данной таблице 2 можно сказать, что все показатели имеют 

тенденцию к увеличению к концу рассматриваемого периода. Однако в 

соотношении с общей численностью населения муниципалитета, количество 

участников в спортивных мероприятиях составляет менее 10%, в то время как 

по состоянию на конец 2022 года число жителей, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом составляет 31%. Это может 

говорить о слабом информировании населения о предстоящих мероприятиях, а 

также о неподходящем выборе дат и времени их проведения. 

В МО «Высоцкое городское поселение» по муниципальной программе 

предусмотрено выделение денежных средств на спортивные мероприятия, 

включая приобретение сувениров и призов для участников. Ответственность за 

расходование этих средств несет администрация МО «Высоцкое городское 

поселение». Таким образом, на текущий 2023 год и последующий период 2024-

2025 годов выделено по 268,5 тыс. руб., всего на период будет выделено 805,5 

тыс. руб. 

На комплекс процессных мероприятий «Развитие физической культуры и 

спорта» в 2022 году были предусмотрены расходы в сумме 265,2  тыс. рублей, 

из них: 

1. На проведение спортивных соревнований фактически были 

затрачены 210,2 тыс. рублей. Проведено 14 спортивных мероприятий 

(«Скандинавский променад», «Русские забавы», «Легкоатлетический пробег, 

посвященный «Дню победы», «Олимпийский день», «День физкультурника», 

турниры по шахматам, шашкам, велопробег, конкурс на приз главы по 

поднятию гири, квест «Мой город», «Викторина ко дню футбола», 

«Новогодний турнир в шахматы/шашки», «Веселые старты», «Турнир по 

настольному теннису»). 

2. На приобретение спортивного инвентаря – 55,0 тыс. рублей.  

Фактически на реализацию комплекса процессного мероприятия в 2022 

году было затрачено 265,2  тыс. руб. из запланированных 265,2   тыс. руб. 
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Расчет эффективности муниципальной программы является крайне 

важным этапом ее реализации и позволяет оценить степень достижения 

поставленных целей и задач. 

Методика расчета показателей муниципальной программы в целом путем 

сопоставления фактически достигнутых значений индикаторов муниципальной 

программы и их плановых значений по формуле: 

 

Сд = Зф / Зп × 100%,  (1) 

 

где: 

Сд - степень достижения целей (решения задач); 

Зф - фактическое значение индикатора (показателя) муниципальной 

программы; 

Зп - плановое значение индикатора (показателя) муниципальной 

программы (для индикаторов (показателей), желаемой тенденцией развития 

которых является рост значений). 

Плановые показатели на 2022 год были утверждены в предыдущей 

версии муниципальной программы на 2021 год и плановый период 2022-2024: 

 увеличение числа жителей, которые систематически занимаются 

физической культурой и спортом – 350 человек; 

 увеличение количества спортивных и физкультурных городских 

мероприятий на территории муниципалитета – 15 единиц; 

 увеличение количества человек, принимающих участие в 

спортивных мероприятиях на различных уровнях – 75 человек; 

 увеличение уровня обеспеченности населения спортивными 

сооружениями, исходя из единовременной их пропускной способности – 250 

человек. 
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Оценка степени достижения целей и решения задач муниципальной 

программы за 2022 год по комплексу процессных мероприятий "Развитие 

физической культуры и спорта" будет выглядеть следующим образом: 

1. Увеличение числа жителей, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом: 

Зф : Зп × 100 = 330 : 350 х 100% = 94,2% – план по достижению 

количества жителей систематически занимающихся спортом выполнен  не в 

полном объеме. На 2023 год планируется 370 чел., на 2024-2025 – 400 чел. 

2. Увеличение количества спортивных и физкультурных мероприятий 

на территории муниципального образования: 

Зф : Зп х 100 = 14 : 15 × 100% =  93,3% – запланированные мероприятия 

не выполнены в полном объеме. На 2023 и 2024 год также планируется 15 

мероприятий, и только в 2026 они будут увеличены до 16. 

3. Увеличение количества участников в спортивных мероприятиях на 

различных уровнях: 

Зф : Зп × 100 = 70 : 75 х 100% =  93,3% – невыполнение запланированного 

результата. На 2023 год планируется  85 чел., на 2024-2025 года – 100 чел. 

4. Увеличение уровня обеспеченности населения спортивными 

сооружениями, исходя из единовременно пропускной способности объектов 

спорта: 

Зф : Зп × 100 = 212 : 250 × 100% = 84,8% – невыполнение 

запланированного результата. На 2023 год планируется 270 человек, на 2024-

2025 года – 300 человек. 

Администрация в МО «Высоцкое городское поселение» занимается 

развитием физической культуры и спорта в двух направлениях. Это включает 

выделение средств на мероприятия и покупку инвентаря. Однако сумма 

выделенных средств не очень большая. 

Анализ муниципальной программы по развитию физической культуры и 

спорта показывает, что показатели для оценки достижения целей и задач 

неэффективны, плановые значения не достигнуты. 
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По итогу, изучив муниципальную программу, а именно комплекс 

процессных мероприятий «Развитие физической культуры и спорта», можно 

сделать вывод, что данный комплекс на сегодняшний день не является 

эффективным, так как показатели, характеризующие достижение целей по 

данному комплексу по факту ниже, чем запланированные на год. 

Подводя итог второй главы, можно сделать вывод, что на территории 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского 

района Ленинградской области есть разнообразные плоскостные спортивные 

сооружения, но недавно открытый спортивно-оздоровительный комплекс 

доступен только учащимся школы. Есть только одна секция по рукопашному 

бою, организованная учителем физической культуры при школе. 

Администрация МО «Высоцкое городское поселение» предоставляет 

незначительное финансирование и выделяет небольшие средства на покупку 

инвентаря, так на 2022 год из спортивного инвентаря были приобретены мячи 

для футбола, баскетбола, волейбола, сетки для данных видов спорта. В общем, 

комплекс процессных мероприятий «Развитие физической культуры и спорта», 

в данном муниципальном образовании недостаточно эффективен. 
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3 Совершенствование условий для развития физической культуры и 

спорта на территории муниципального образования «Высоцкое городское 

поселение» Выборгского района Ленинградской области 

 

3.1 Направления, обеспечивающие условия для развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования 

 

 

Выявив проблемы во второй главе выпускной квалификационной работы, 

можно предложить направления, которые могут обеспечить условия для 

развития физической культуры и спорта на территории муниципального 

образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области, данные направления представлены в таблице 3. 

Таблица 3 – Направления по обеспечению условия для развития физической 

культуры и спорта 

№ 

п/

п 

Направления, обеспечивающие 

условия для развития физической 

культуры и спорта 

Мероприятия 

1 

Обеспечение доступности занятий 

физической культурой и спортом в 

спортивно-оздоровительном комплексе 

Сдача в аренду юридическому лицу 

2 

Тренажерный зал или крытая 

спортивная площадка с тренажерами 

для силовых занятий 

Заключения соглашений с предприятиями, 

реализующие свою деятельность на 

территории муниципального образования, на 

строительство и обустройство зала или 

крытой спортивной площадки 

3 
Отсутствие спортивных секций и 

кружков 

Поиск обладающих умениями, навыками и 

желанием сотрудников предприятий или 

школы для ведения секций и кружков 

4 
Слабое финансирование спортивных 

мероприятий 

Заключение договоров  о пожертвовании с 

предприятиями, осуществляющими свою 

деятельность на территории муниципального 

образования 

5 
Пропаганда физической культуры и 

спорта 

1. Проведение лекций, бесед 

2. Освещение спорта в сети Интернет 

3. Печать статей, листовок, памяток, 

газет 

4. Воспитание подрастающего 

поколения 
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Продолжение таблицы 3 

6 
Инструктор по физкультуре в детском 

саду 

Привлечение специалиста по физической 

культуре и спорта в дошкольное учреждение 

7 
Функционирование системы 

управления органов власти 

Отдельный специалист по физической 

культуре и спорту в администрации 

муниципалитета 

8 Муниципальная программа Дополнение комплекса мероприятиями 

 

По данным таблицы 3, автором разработан ряд направлений для 

обеспечения условий по развитию физической культуры и спорта на 

территории МО «Высоцкое городское поселение». Далее рассмотрим 

подробнее каждое из них: 

 1. Решение проблемы со спортивным комплексом, так как он 

принадлежит структурному подразделению ООО МБОУ «СОШ г.п. Советский» 

и подведомственен Комитету образования администрации муниципального 

образования «Выборгский район» Ленинградской области. Данный комплекс 

единственный на территории МО «Высоцкое городское поселение» и доступ к 

нему предоставлен только воспитанникам школы, а именно 79 учащимся 

образовательного учреждения, что составляет менее 8% от общего населения 

муниципального образования.  

К примеру, в самом центре муниципального района – городе Выборге, в 

подобные комплексы имеют доступ любые желающие, как проживающие там, 

так и приезжая часть населения всего муниципального района. Также к 

подобным комплексам имеют доступ и школьники, таким образом, на 

стадионах, спортивных комплексах и т.п. можно проводить уроки физической 

культуры и организовывать кружки и секции. 

По данной проблеме решением может выступать сдача в аренду 

спортивного комплекса юридическому лицу. Таким образом, после разработки 

и заключения договоров, данный комплекс смогут посещать, помимо жителей 

муниципального образования, любые желающие, также в муниципальном 

образовании могут появиться дополнительные рабочие места, такие как 

охранники, уборщицы, медицинский персонал, тренеры и т.д. Для школьных 
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занятий можно составить график посещения, как и для посещения для занятий 

жителей и гостей муниципального образования. Со стороны Комитета 

образования администрации муниципального образования «Выборгский район» 

Ленинградской области положительным моментом может служить получение 

прибыли от аренды спортивного комплекса. 

2. Отсутствие полноценного тренажерного зала или крытой спортивной 

площадки с тренажерами для силовых занятий на территории муниципального 

образования «Высоцкое городское поселение» представляет собой проблему, 

оказывающую негативное влияние на физическую форму и здоровье его 

жителей. Однако, данная проблема может быть решена путем заключения 

соглашений с предприятиями, которые осуществляют свою деятельность в 

данной территории, о строительстве и обустройстве тренажерного зала или 

крытой спортивной площадки. 

Регулярные занятия в тренажерном зале имеют ряд положительных 

эффектов для здоровья. Они способствуют укреплению мышечной массы, 

повышению общей физической формы и улучшению общего самочувствия. 

Физическая активность также снижает риск развития ожирения, диабета и 

сердечно-сосудистых заболеваний. 

Автором предлагается решить данную проблему путем сотрудничества с 

предприятиями, которые работают на территории муниципального 

образования. В рамках соглашений можно обсудить возможность 

строительства и обустройства тренажерного зала или крытой спортивной 

площадки с тренажерами. Такой подход будет иметь ряд положительных 

сторон. 

Прежде всего, доступность тренажерного зала или спортивной площадки 

для всех жителей муниципального образования будет способствовать 

улучшению их здоровья и физической формы. Люди смогут регулярно 

заниматься физической активностью, что положительно отразится на их общем 

благополучии. 
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Кроме того, наличие тренажерного зала или спортивной площадки 

создаст возможности для социализации. Жители смогут проводить время 

вместе, занимаясь спортом и поддерживая здоровый образ жизни. Это также 

способствует формированию спортивного духа и командного сотрудничества. 

Для предприятий, работающих на территории муниципального 

образования, участие в создании тренажерного зала или крытой спортивной 

площадки может иметь ряд преимуществ. Во-первых, их сотрудники смогут 

воспользоваться удобствами спортивного комплекса, что будет способствовать 

их физическому и психологическому благополучию. Регулярные тренировки 

способствуют повышению работоспособности, укреплению иммунной системы 

и снижению стресса. 

Во-вторых, наличие тренажерного зала или крытой спортивной площадки 

на территории предприятий может привлечь новых сотрудников и 

способствовать их удержанию. Многие люди активно стремятся к здоровому 

образу жизни и физической активности, и наличие спортивных возможностей 

на месте работы может стать привлекательным фактором при выборе 

работодателя. 

Кроме того, предприятия могут использовать тренажерный зал или 

спортивную площадку в оздоровительных программах для своих сотрудников. 

Организация тренировок, групповых занятий или спортивных мероприятий 

способствует повышению командного духа, сотрудничеству и общему 

благополучию коллектива. 

3. Практическое отсутствие спортивных секций и кружков. По данной 

проблеме автором предлагается найти решение благодаря школе или 

предприятиям, потому как некоторые люди из числа персонала могут обладать 

исключительными навыками, умениями и образованием в сфере физической 

культуры и спорта. Если у такого желающего отсутствует профильное 

образование в сфере спорта или у него есть желание в реализации себя как 

тренера или ведущего всегда есть возможность обучиться в образовательном 

учреждении или пройти дополнительные курсы по данному направлению. 
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Возможно привлечение таких людей к организации кружков или секций за 

дополнительную плату со стороны родителей или совершеннолетних 

посетителей, или на безвозмездной основе в том случае если у желающего 

человека недостаточно опыта в данной сфере (к примеру, после получения 

соответствующего образования в данной сфере или недавно оконченных курсов 

физической культуры и спорта). 

4. Недостаточное финансирование и малое количество участников 

мероприятий по физической культуре и спорту. В 2022 году количество 

участников спортивных мероприятиях составляло менее 10%, в то время как 

число жителей, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, составляет 31% от общего населения муниципального образования. 

Также на все спортивные мероприятия выделяется мало средств, а именно по 

268,5 тыс. руб. всего на период. Таким образом решение проблемы может 

заключаться в заключении договоров о пожертвовании с предприятиями, 

осуществляющими свою деятельность на территории муниципального 

образования. Так, например, в 2022 году на проведение мероприятия «День 

физкультурника» было безвозмездно выделено 100 тыс. руб. Это направление 

позволит улучшить качество мероприятий, разнообразить спортивный 

инвентарь и сувенирную продукцию, что подтолкнет жителей муниципального 

образования на участие в них, тем самым решив проблему с низким 

количеством участников в мероприятиях. 

5. Совершенствование пропаганды физической культуры и спорта 

является важной задачей для общества. Для достижения этой цели необходимо 

использовать различные методы и средства, включая просветительские 

программы и работу средств массовой информации. 

Одним из эффективных способов повышения информированности 

общественности о значимости физической активности и спорта является 

проведение различных лекций, бесед, конференций и викторин. Это позволяет 

привлечь внимание и заинтересовать широкую аудиторию, обсудить 
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актуальные вопросы, расширить знания и популяризировать спортивный образ 

жизни. 

Однако необходимо не только обращаться непосредственно к живой 

аудитории, но и использовать методы печатной пропаганды. Статьи, листовки, 

памятки, газеты, буклеты и брошюры являются эффективными инструментами 

для распространения информации о пользе физической активности и спорта. 

Они могут быть размещены в различных местах, доступных для 

общественности, таких как спортивные объекты, медицинские учреждения, 

образовательные заведения и общественные места. 

Особое внимание следует уделить воспитанию подрастающего 

поколения. Образовательные учреждения, начиная с дошкольных и заканчивая 

высшими учебными заведениями, играют важную роль в формировании 

здорового образа жизни участников образовательного процесса. Включение 

спортивных занятий и физической активности в учебные планы и программы 

помогает детям и молодежи понять важность здоровья, развивает их 

физические способности и навыки, а также способствует укреплению их 

психологического и эмоционального благополучия. 

Кроме того, спортивные мероприятия и соревнования в учебных 

заведениях могут способствовать формированию командного духа, учить 

дисциплине, настойчивости и достижению поставленных целей. Такие 

учреждения могут выступать в качестве организаторов спортивных 

соревнований среди учащихся, что способствует развитию спортивных 

навыков, соревновательного духа и укреплению здоровья. 

Важно отметить, что совершенствование пропаганды физической 

культуры и спорта также требует активного взаимодействия средств массовой 

информации. Использование Интернет-ресурсов и социальных сетей позволяют 

достичь широкой аудитории и распространить информацию о важности 

физической активности и спорта. 

6. В муниципальном образовании осуществляют свою деятельность 

дошкольные учебные заведения, там также важно формировать  у детей основы 
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здорового образа жизни. Для этого предусмотрена должность инструктора по 

физкультуре детского сада. В детском саду инструктор по физкультуре 

организует активные занятия и досуг учащихся и воспитанников в течение 

учебного и свободного времени в образовательном учреждении. Он планирует 

и проводит разнообразные мероприятия, такие как физкультурно-спортивные 

праздники, соревнования, дни здоровья и другие оздоровительные 

мероприятия, совместно с педагогическими работниками и родителями (или их 

заместителями). Инструктор также занимается просветительской работой среди 

родителей (или их заместителей), обучающихся, воспитанников и 

педагогического персонала, привлекая соответствующих специалистов. 

При определении содержания занятий инструктор учитывает возраст, 

уровень подготовки, индивидуальные и психофизические особенности, а также 

интересы обучающихся и воспитанников. Он помогает развивать навыки и 

технику выполнения физических упражнений у учащихся и воспитанников, а 

также способствует формированию их моральных и волевых качеств. 

Инструктор также обеспечивает безопасность обучающихся и 

воспитанников во время физических и спортивных занятий, и в случае 

необходимости оказывает первую медицинскую помощь. 

7. Функционирование системы управления органов власти. Для 

корректной работы по организации физической культуры и спорта требуется 

отдельный специалист в администрации муниципального образования. 

Если специалист совмещает в себе несколько должностных обязанностей, 

он не может оптимально их контролировать, даже если он обладает 

исключительными навыками в этом вопросе. Таким образом, специалист 

должен осуществлять работы по подготовке и реализации концепции по 

развитию физкультуры и спорта, муниципальной целевой программы, 

осуществляет работы по организации и развитию спортивно-массового 

движения в муниципальном образовании.  

8. Совершенствование процессных мероприятий муниципальной 

программы в области развития физической культуры и спорта. Неэффективен 
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комплекс процессных мероприятий  «Развитие физической культуры и спорта» 

муниципальной программы «Развитие культуры, спорта и молодежной 

политики в муниципальном образовании «Высоцкое городское поселение» 

Выборгского района Ленинградской области», вследствие чего спорт в 

муниципальном образовании развивается недостаточно эффективно. Автором 

предлагается пересмотреть мероприятия, так как на данный момент в 

комплексе процессных мероприятий «Развитие физической культуры и спорта» 

выделено только одно мероприятие. Оно не затрагивает все аспекты по 

развитию физической культуры и спорта на территории муниципального 

образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области, а направлено лишь на организацию и проведение 

спортивных мероприятий с вручением сувенирной продукции их участникам.  

Следовательно, необходимо дополнить данный комплекс мероприятиями, 

направленными на определенный аспект. К примеру, организация и проведение 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ВФСК ГТО), создание условий для занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе для каждой группы населения. Это и дети с 

подростками, взрослые и лица пенсионного возраста. 

Подводя итог, можно утверждать, что существуют направления, 

реализация которых может обеспечить условия для развития физической 

культуры и спорта на территории муниципального образования «Высоцкое 

городское поселение» Выборгского района Ленинградской области. Это и 

направления по организации спортивных секций, повышению эффективности 

комплексных мероприятий муниципальной программы МО «Высоцкое 

городское поселение» в области физической культуры и спорта, привлечение 

образованных и заинтересованных сотрудников предприятий, 

функционирующих на территории муниципального образования, агитация 

населения для привлечения их к физической культуре и спорту. 
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3.2 Меры по совершенствованию деятельности органов местного 

самоуправления по созданию условий для развития физической культуры и 

спорта на территории муниципального образования 

 

 

Так, по перечисленным выше направлениям, которые обеспечивают 

условия для развития физической культуры и спорта на территории 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского 

района Ленинградской области автором разработан ряд следующих мер по 

совершенствованию деятельности администрации поселения в данной сфере, 

данные меры представлены в таблице 4. 

Таблица 4 – Меры по совершенствованию деятельности администрации МО 

«Высоцкое городское поселение» по созданию условий для развития 

физической культуры и спорта 

№ 

п/п 
Выявленные проблемы Меры по реализации мероприятия 

1 

Обеспечение доступности занятий 

физической культурой и спортом в 

спортивно-оздоровительном комплексе 

Сдача в аренду  комплекса МАУ «СЗК 

«Фаворит»» 

2 Отсутствие спортивных секций и кружков 

Поиск подходящих кандидатов среди 

сотрудников нижеперечисленных 

предприятий для ведения кружков и 

секций: 

ООО «Криогаз-Высоцк» 

ООО «РПК-Высоцк «ЛУКОЙЛ-II»» 

ООО «Спец-Транс» 

3 
Слабое финансирование спортивных 

мероприятий 

Заключение договора пожертвования с 

ООО «Спец-Транс» 

4 
Слабая пропаганда физической культуры и 

спорта 

Подготовка и раздача 

информационных брошюр, плакатов о 

физической культуре и спорте; 

Агитация через Интернет ресурсы 

современным способом; 

Проведение информационных бесед с 

детьми дошкольного и школьного 

возраста 
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Продолжение таблицы 4 

5 
Отсутствие инструктора по физкультуре в 

детском саду 

Привлечение учителя физической 

культуры в школе к занятиям в 

Высоцкое отделение ООО МБОУ 

«СОШ г.п. Советский» дошкольные 

группы 

6 
Недостатки в функционировании системы 

управления органов власти 

Внесение изменений в структуру 

администрации, пересмотр бюджета на 

оплату труда муниципальных служащих 

7 Муниципальная программа 

Дополнение комплекса мероприятиями 

ВФСК ГТО, агитации и привлечения 

населения к занятиям физической 

культурой и спортом. Увеличение 

финансирования комплекса процессных 

мероприятий в целом. 

 

По данным таблицы 4, автором предлагается внедрить меры по созданию 

условий для развития физической культуры и спорта на территории МО 

«Высоцкое городское поселение». Далее рассмотрим подробнее каждое из них: 

1. Сдача в аренду комплекса МАУ «СЗК «Фаворит»». 

На территории муниципального образования «Выборгский район» 

функционирует муниципальное автономное учреждение «Спортивно-

зрелищный комплекс «Фаворит»» (далее Учреждение). Он создан согласно 

постановлению администрации МО «Выборгский район» от 15.06.2017г. 

№1947.  Учредителем Учреждения является муниципальное образование 

«Город Выборг» Выборгского района Ленинградской области. Учреждение 

подведомственно Комитету спорта, культуры, молодежной политики и туризма 

администрации муниципального образования «Выборгский район» 

Ленинградской области. 

Учреждение организовано с целью осуществления предусмотренных 

законодательством Российской Федерации полномочий органов местной власти 

в сфере физической культуры и спорта: 

 организация по обеспечению условий для развития физической 

культуры и массового спорта; 

 предоставление спортивно-оздоровительных услуг; 
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 популяризация здорового образа жизни. 

Для достижений вышеописанных целей, Учреждение осуществляет 

следующие виды основной деятельности: 

 обеспечение доступа к объектам спорта; 

 организация и проведение официальных  физкультурных  

(физкультурно - оздоровительных) мероприятий; 

Для передачи в аренду спортивного комплекса следует заключить 

соответствующий договор аренды между Высоцким отделением ООО МБОУ 

«СОШ г.п. Советский» и МАУ «СЗК «Фаворит»», со сроком аренды на 5 лет.  

Арендная плата рассчитывается по следующей формуле: 

 

Ан.п.= Аб × Кз × Кп × Кк × Ки × Кт × Кр × S,                   (2) 

 

где  

Кк = Кк1 × Кк2 × КкЗ × Кк4;  

Аб – базовая ставка арендной платы квадратного метра в год; 

Кз – коэффициент зональности; 

Кп – коэффициент категории помещений; 

Кк – коэффициент комфортности; 

Ки – коэффициент профиля использования помещений; 

Кт – коэффициент, учитывающий конструктивный тип здания; 

Кр – коэффициент режима работы; 

S – площадь арендуемого помещения. 

Расчет арендной платы спортивного комплекса выглядит таким образом: 

Ан.п. = 710 × 1,0 × 1,9 × (1,0 × 1,0 × 1,1 × 1,0) × 0,7 × 1,0 × 0,5 × 685 = 

355 765,025 рублей в год. 

Вследствие положительного решения этого мероприятия жители 

муниципального образования смогут посещать спортивный комплекс наравне с 

учащимися структурного подразделения ООО МБОУ «СОШ г.п. Советский». 
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2. Поиск подходящих кандидатов среди сотрудников предприятий для 

ведения спортивных кружков и секций. На территории муниципального 

образования осуществляют свою деятельность 4 крупных предприятия: ООО 

«Порт Высоцкий», ООО «РПК-Высоцк «ЛУКОЙЛ-II», ООО «Спец-Транс» и 

ООО «Криогаз-Высоцк». Общая численность работников всех предприятий на 

01.01.2023г. - 978 человек. Не исключается, что среди работников предприятий 

на территории МО «Высоцкое городское поселение» есть люди со 

спортивными навыками, образованием или стремлением организовывать 

спортивные кружки и секции. Администрация муниципалитета может 

запросить информацию о наличии таких сотрудников и провести переговоры 

или совещания с руководителями предприятий для более эффективного 

сотрудничества. В свою очередь, администрация может предложить поддержку 

в виде материального обеспечения, информационного оповещения и др. 

Работники, согласившиеся или изъявившие желание, могут вести 

спортивные секции или кружки после своего основного рабочего дня или же в 

иные часы по договоренности с руководителем предприятия, как на 

безвозмездной, так и платной основе, за счет участников секции или кружка, 

если участником является несовершеннолетний, то за счет родителей или 

законного представителя. Выгодой для предприятия может послужить: 

 укрепление имиджа и репутации: Предприятие будет 

восприниматься как социально ответственное и заботливое о благополучии 

сообщества. Это может привлечь позитивное внимание со стороны жителей 

муниципального образования, СМИ и других заинтересованных сторон. 

 привлечение новых работников: Предприятие может использовать 

спортивные кружки и секции как маркетинговый инструмент для привлечения 

работников. Люди, участвующие в этих мероприятиях, могут проявить интерес 

к продуктам или услугам предприятия или желанию присоединиться к команде 

компании. 

3. Заключение договора пожертвования с ООО «Спец-Транс». Для 

увеличения количества денежных средств, требуемых для организации, 
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проведения, закупки инвентаря и награждения на различных спортивных 

мероприятиях на территории муниципалитета требуется заключить договор 

пожертвования с одним из крупных предприятий, осуществляющих свою 

деятельность на территории данного муниципального образования, которым 

является ООО «Спец-Транс». С примером сопроводительного письма и 

договором можно ознакомиться в Приложении 2 и 3. Выгода для предприятия 

может заключаться в следующем: 

 предприятие может использовать свое имя, логотип и другие 

рекламные материалы на спортивных площадках, в рекламных кампаниях, на 

медиа-материалах и в других связанных событиями местах. Это помогает 

повысить узнаваемость бренда. 

 предприятие может создать позитивный имидж в глазах 

потребителей и сообщества. Заинтересованность в развитии спорта и здорового 

образа жизни может ассоциироваться с предприятием, как с ответственной и 

социально осознанной организацией. Это может привести к повышению 

доверия и лояльности клиентов, а также улучшению отношений с местными 

сообществами. 

 поддержка спортивных мероприятий на территории 

муниципального образования может помочь предприятию укрепить отношения 

с местными органами власти. Это может привести к улучшению деловой 

репутации и открывать новые возможности для сотрудничества с городскими 

организациями и властями. 

 поддержка спортивных мероприятий является одной из форм 

корпоративной социальной ответственности. Предприятие может 

демонстрировать свое внимание к социальным и культурным потребностям 

сообщества, помогать в улучшении качества жизни местных жителей и вносить 

вклад в развитие муниципального образования. 

В целом, поддержка спортивных мероприятий может принести 

предприятию положительный имидж, укрепить бренд, повысить уровень 
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доверия клиентов, а также способствовать развитию спорта и улучшению 

качества жизни в муниципальном образовании. 

4. Пропаганда физической культуры и спорта на территории 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского 

района Ленинградской области.  

На территории муниципального образования установлены 

информационные стенды в количестве 5 штук. Посредством данных стендов 

можно информировать население о предстоящих городских спортивных 

мероприятиях. Пример информационного материала представлен в 

Приложении 4. Касательно дошкольного и школьного образовательных 

учреждений, можно предложить организацию проведения бесед, как с 

учениками, так и с родителями учеников, а также организация внутренних 

спортивных мероприятий. Благодаря просветительской деятельности можно 

заинтересовать молодое поколение на ведение здорового образа жизни. 

По всему муниципальному образованию «Выборгский район» 

Ленинградской области осуществляет свою деятельность СМИ «Газета 

Выборг», стоимость 1см
2
 = 25,00р. Поскольку она является официальным 

источником информирования населения большинства муниципальных 

образований Выборгского района, с помощью неѐ можно охватить не только 

МО «Высоцкое городское поселение», но и другие муниципальные 

образования.  

У администрации поселения имеется официальная группа в социальной 

сети «ВКонтакте» и «Одноклассники», а также имеется официальный сайт 

муниципального образования. А так как большинство населения пользуется 

современными средствами связи, такими как Интернет, можно предложить 

распространение спортивной информации при помощи ведения прямых эфиров 

спортивных мероприятий, которые проводятся на территории муниципального 

образования, с целью привлечения внимания к ним и информирования 

населения о проведении спортивных мероприятий; 
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Эффективность данного предложения можно оценить по охватам и 

просмотрам публикуемых статей, видеороликов, прямых эфиров. 

5. Привлечение учителя физической культуры школы в дошкольное 

учреждение. В МО «Высоцкое городское поселение» находятся два 

образовательных учреждения – школа и детский сад, в первом случае занятия 

по физической культуре проводит учитель физкультуры, а во втором – данная 

должность отсутствует, и воспитатели пытаются сами организовать 

спортивную деятельность для воспитанников детского сада. Поскольку оба 

учреждения подведомственные  МБОУ «СОШ г.п. Советский» не должно 

возникнуть сложностей в том, чтобы учитель физкультуры проводил занятия 

физической культурой и в детском саду. 

6. Отдельный специалист в администрации муниципального 

образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области. Поскольку фонд заработной платы позволяет ввести 

новую должность, для решения данного вопроса администрации МО 

«Высоцкое городское поселение»  необходимо вынести на ближайшее 

заседание Совета депутатов МО «Высоцкое городское поселение» проект 

решения о внесении изменений в структуру администрации поселения. Таким 

образом, в администрации может появиться отдельный специалист, который 

сможет уделять больше внимания развитию физической культуры и спорта на 

территории муниципального образования. 

7. Внесение изменений в комплекс процессных мероприятий 

«Развитие физической культуры и спорта» муниципальной программы 

«развитие культуры, спорта и молодежной политики в МО «Высоцкое 

городское поселение». Предлагается дополнить данный комплекс такими 

мероприятиями как: 

 ВФСК ГТО – данное мероприятие имеет следующие плюсы - 

укрепление здоровья и увеличение продолжительности жизни населения, 

привлечение граждан всех возрастов к занятиям спортом, информирование 

населения об организации самостоятельных занятий; 
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 пропагандой здорового образа жизни. 

 увеличение финансирования комплекса процессных мероприятий. 

Увеличение средств возможно за счет пожертвований предприятий, если 

данные средства будут выделяться на проведение мероприятий, в то время как 

средства местного бюджета будут направлены на ВФСК ГТО и пропаганду 

здорового образа жизни. 

Предложив меры по совершенствованию деятельности администрации 

МО «Высоцкое городское поселение» по созданию условий для развития 

физической культуры и спорта, можно оценить воздействие от их внедрения, 

которые отображены в виде таблицы в Приложении 5. 

Таким образом, автором проведена оценка воздействия от внедрения 

мероприятий совершенствования деятельности администрации МО «Высоцкое 

городское поселение» по созданию условий для развития физической культуры 

и спорта. Важным результатом после внедрения должно стать увеличение 

спортивной активности и улучшение здоровья жителей МО «Высоцкое 

городское поселение». 

Также возможно оценить ожидаемые социальные эффекты от внедрения 

мероприятий совершенствования деятельности администрации 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» по созданию 

условий для развития физической культуры и спорта, которые отображены  в 

таблице 5. 

Таблица 5 – Ожидаемые социальные эффекты от внедрения мероприятий 

совершенствования деятельности администрации муниципального образования 

«Высоцкое городское поселение» по созданию условий для развития 

физической культуры и спорта 

№ 

п/

п 

Меры по реализации мероприятия Ожидаемый социальный эффект 

1 
Сдача в аренду спортивно-оздоровительного  

комплекса МАУ «СЗК «Фаворит» 

Повышение уровня физической 

активности и улучшение здоровья 

Развитие спортивных и социальных 

навыков 
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Продолжение таблицы 5 

2 

Поиск подходящих кандидатов среди 

сотрудников нижеперечисленных предприятий 

для ведения кружков и секций: 

ООО «Криогаз-Высоцк» 

ООО «РПК-Высоцк «ЛУКОЙЛ-II»» 

ООО «Спец-Транс» 

ООО «Порт Высоцкий» 

Расширение доступа к 

разнообразным кружкам и секциям 

Способствование здоровому образу 

жизни и развитию 

Содействие социальной интеграции 

и развитию сообщества 

3 
Заключение договора пожертвования с ООО 

«Спец-Транс» 

Увеличение числа 

заинтересованных в участии 

жителей муниципального 

образования, благодаря 

разнообразию спортивного 

инвентаря и более ценных призов 

4 

Подготовка и раздача информационных 

брошюр, плакатов о физической культуре и 

спорте; 

Агитация через Интернет ресурсы современным 

способом; 

Проведение информационных бесед с детьми 

дошкольного и школьного возраста 

Повышение внимания и 

заинтересованности жителей 

муниципального образования к 

физической культуре и спорту, а 

также к спортивным мероприятиям 

на территории муниципального 

образования 

5 

Привлечение учителя физической культуры в 

школе к занятиям в Высоцкое отделение ООО 

МБОУ «СОШ г.п. Советский» дошкольные 

группы 

1. Развитие физической 

активности и здоровья детей 

2. Раннее формирование 

здорового образа жизни 

3. Развитие талантов и 

потенциала детей 

6 

Внесение изменений в структуру 

администрации, пересмотр бюджета на оплату 

труда муниципальных служащих 

Развитие спортивной 

инфраструктуры, повышение 

уровня физической активности, 

поддержка спортивных талантов и 

достижений, содействие 

социальной интеграции и 

формирование здорового образа 

жизни для населения 

муниципального образования. 

7 

Дополнение комплекса процессных 

мероприятий  «Развитие физической культуры и 

спорта»  мероприятиями ВФСК ГТО, агитации и 

привлечения населения к занятиям физической 

культурой и спортом. Увеличение 

финансирования комплекса процессных 

мероприятий в целом. 

Повышение физической активности 

и здоровья среди жителей 

муниципального образования, а 

также формирование здорового 

образа жизни 

 

По данным таблицы 5, автором проведена оценка ожидаемых социальных 

эффектов в МО «Высоцкое городское поселение». Так меры по реализации 

мероприятий позволят повысить уровень физической подготовки и улучшить 

здоровье жителей муниципального образования, повысить внимание и 
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заинтересованность жителей в поддержании здорового образа жизни, а также 

обеспечить доступ к спортивным объектам, секциям и кружкам. 

Таким образом, для того чтобы улучшить деятельность администрации 

МО «Высоцкое городское поселение» по созданию условий для развития 

физической культуры и спорта, автором был предложен ряд мероприятий по ее 

совершенствованию, для реализации которых не требуется больших 

трудозатрат со стороны органа местной власти. 

Подводя итог третьей главы, можно утверждать, что по развитию 

физической культуры и спорта для данного поселения автором предложено 

несколько мероприятий - от пожертвований от предприятий на проведение 

спортивный мероприятий, до информационной пропаганды здорового образа 

жизни. Реализация данных мероприятий по этим направлениям должна быть 

реализована администрацией МО «Высоцкое городское поселение». Таким 

образом, были разработаны меры по совершенствованию условий для развития 

физической культуры и спорта на территории муниципального образования 

«Высоцкое городское поселение» Выборгского района Ленинградской области. 
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Заключение 

 

По результатам проведенного исследования, в заключение можно 

подтвердить ещѐ раз актуальность выбранной темы. Так физическая культура 

является важной частью человеческой культуры, она имеет влияние на саму 

личность человека. Физическая культура также представляет собой процесс и 

результат человеческой деятельности, который служит средством и методом 

физического совершенствования. Благодаря физической культуре и спорту 

человек удовлетворяет свои социальные потребности в общении, играх, отдыхе 

и продуктивной деятельности. 

Деятельность органов местной власти по развитию физической культуры 

и спорта на уровне муниципального образования была рассмотрена на примере 

МО «Высоцкое городское поселение», одного из самых маленький 

муниципалитетов Ленинградской области. Проведя анализ территории 

поселения по пригодности ее для ведения населением здорового образа жизни, 

оказалось, что имеется большое количество плоскостных спортивных 

площадок для различных видов спорта. Это и футбол, и теннис, волейбол, а так 

же хоккей и разноплановые уличные тренажеры. Ежегодно на них проводятся 

различные спортивные мероприятия для населения. На территории недавно 

даже был открыт спортивно-оздоровительный комплекс. 

Однако, помимо таких, казалось бы, масштабных плюсов, имеется ряд 

отрицательных моментов. Построенный спортивно-оздоровительный комплекс 

недоступен для всех жителей поселения, которые ведут или желают вести 

здоровый образ жизни. Доступ имеют только учащиеся школы г. Высоцка во 

время занятий с учителем физкультуры. В муниципальном образовании 

население нуждается в спортивных кружках и секциях, и даже администрация 

поселения проводила опрос по такой необходимости. Но на сегодня имеется 

только одна секция по рукопашному бою, которая имеет возрастные 

ограничения. Следовательно, большая часть населения вынуждена заниматься 

физической культурой и спортом в других муниципальных образованиях 
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Выборгского района. Вся спортивная жизнь муниципального образования 

возложена лишь на одного работника администрации поселения, в обязанности 

которого входит еще большой ряд не связанной между собой работы. 

Обеспечение данной деятельности проходит через комплекс процессных 

мероприятий «Развитие физической культуры и спорта», который на 

сегодняшний день не имеет необходимой эффективности. 

С целью улучшения деятельности администрации МО «Высоцкое 

городское поселение» в области спорта был предложен ряд направлений. Это 

направления, касающиеся финансовой части, пропаганды здорового образа 

жизни, отсутствия секций/ кружков, обеспечения доступа населения в 

спортивно-оздоровительный комплекс и т.д. В качестве конкретных 

мероприятий для реализации указанных направлений было предложено: 

передача спортивно-оздоровительного комплекса в аренду МАУ «СЗК 

«Фаворит»; заключение с крупными предприятиями договоров пожертвования 

денежных средств как дополнительных источников финансирования городских 

спортивных мероприятий; информационное освещение важности для человека 

занятий по физической культуре и спорту современными и интересными 

способами; дополнение комплекса процессных мероприятий муниципальной 

программы физкультурно-спортивным комплексом «Готов к труду и обороне», 

а также увеличение финансирования по закупке инвентаря. Также, 

немаловажно, чтобы в администрации поселения был выделен работник, только 

отвечающий по должностным обязанностям за ведение физической культуры и 

спорта в муниципальном образовании, с целью более глубокой проработки 

имеющихся проблем и улучшении в целом спортивной жизни населения 

муниципалитета. 

Таким образом, поставленная цель исследования по разработке 

рекомендаций для совершенствования деятельности органов местной власти по 

созданию условий для развития физической культуры и спорта на территории 

муниципалитета достигнута, а задачи, обозначенные для ее достижения - 

решены. 
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Приложение 2 

(Образец сопроводительного письма) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Администрация 

муниципального образования 

«Высоцкое городское поселение» 
Выборгского района, Ленинградской области 

188909, г. Высоцк, ул. Кировская, 3 

Тел./факс (81378) 41-330 

E-mail: vysotsk-adm@mail.ru 

«___» __________ 20__г. №____ 

 

ООО «Спец-Транс» 

Управляющему- 

Индивидуальному предпринимателю 

Федерову В.В. 
 

 

 

Уважаемый Владимир Вячеславович! 

 

Ваша организация уже не первый год активно и плодотворно участвует в жизни 

города Высоцка, помогая жителям в различных сферах: оказывая поддержку семьям с 

детьми, помощь в организации и проведении городских мероприятий для жителей и гостей 

города и оказывая финансовую поддержку. Сотрудники Вашей организации активно 

принимают участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях города Высоцка, а 

также мероприятиях направленных на благоустройство территории Фортификационного 

комплекса Транзундский редут, что является хорошим примером для молодежи нашего 

города. 

В связи с вышеупомянутым администрация МО «Высоцкое городское поселение» 

просит Вас оказать помощь в выделении денежных средств для проведения спортивных 

мероприятий летом 2023 года: «День физкультурника», «Олимпийский день» в сумме 

150 000,00 рублей. 

Благодарим Вас за сотрудничество! 
 

 

 

 

 

       С уважением, 

Глава администрации                                         Е.В. Шестаков 
  

 

 

 
Исполнитель: 

Тел.: 

 

 

mailto:vysotsk-adm@mail.ru
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Приложение 3 

(Образец договора о пожертвовании денежных средств) 

Договор № _______ 

(пожертвование денежных средств) 

 

г. Высоцк                   «__» ________ 2023 г. 

 

Общество с ограниченной ответственностью «Спец-Транс» (ООО «Спец-Транс»), 

именуемое в дальнейшем «Жертвователь», в лице Управляющего – Индивидуального 

предпринимателя Федорова Владимира Вячеславовича, с одной стороны, и Администрация 

муниципального образования «Высоцкое городское поселение» Выборгского района 

Ленинградской области (администрация МО «Высоцкое городское поселение»), именуемое 

в дальнейшем «Получатель пожертвования», в лице главы администрации Шестакова 

Евгения Валерьевича, действующей на основании Устава, с другой стороны, совместно 

именуемые «Стороны», заключили настоящий Договор (далее – Договор) о нижеследующем: 

 

1. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 

1.1. В соответствии с настоящим договором Жертвователь обязуется безвозмездно передать 

Получателю пожертвования в качестве пожертвования денежные средства в размере 

150 000,00 (сто пятьдесят тысяч) рублей (далее – денежные средства) 

1.2. Жертвователь перечисляет указанные в п. 1.1 настоящего договора денежные средства 

для организации и проведения городских физкультурно-спортивных мероприятий – «День 

физкультурника»,  «Олимпийский день». 

 

2. ПОРЯДОК ИСПОЛНЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ 

2.1. Жертвователь обязуется перечислить Получателю пожертвования денежные средства в 

размере, указанном в п. 1.1 настоящего Договора, на расчетный счет Получателя 

пожертвования, указанный в разделе 10 «Адреса и реквизиты Сторон» настоящего Договора. 

2.2. Указанное пожертвование предоставляется исключительно на цели указанные в п. 1.2 

настоящего Договора, и не может быть предметом передачи, использования или прочего 

отчуждения пожертвования в любой его форме третьим лицам в каких-либо коммерческих 

целях или иных целях, запрещенных законодательством Российской Федерации. 

2.3 Моментом исполнения обязательств Жертвователя по передаче денежных средств 

является дата списания средств с расчетного счета Жертвователя. 

 

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

3.1. Жертвователь: 

3.1.1 Обязуется единовременно перечислить на расчетный счет Получателя пожертвование 

на 5 (пятый) рабочий день с даты подписания настоящего Договора. 

3.1.2 Имеет право получать от Получателя пожертвования отчет об использовании денежных 

средств, полученных от Жертвователя. 

3.2. Получатель пожертвования: 

3.2.1 Обязуется использовать полученные от Жертвователя денежные средства по 

назначению и в соответствии с целями, предусмотренными настоящим Договором. 

3.2.2 Обязуется вести обособленный учет всех операций по использованию денежных 

средств, полученных от Жертвователя. 

3.2.3 Обязуется представлять Жертвователю отчет об использовании денежных средств по 

форме приложения к настоящему договору, полученных от Жертвователя в срок до «___» 

_______ 20__г. 
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4. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

4.1. В случае неисполнения или ненадлежащего исполнения обязательств по 

настоящему договору сторону несут ответственность в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации 

4.2. В случае неисполнения, несвоевременного исполнения, ненадлежащего исполнения 

(в нарушение ‘требований законодательства Российской Федерации) Получателем 

пожертвования обязанностей по представлению отчета об использовании денежных средств 

Жертвователь — вправе предъявить Получателю пожертвования требование об уплате 

неустойки в форме пени в размере 0,1 % (Ноль целых одна десятая процента) от суммы 

денежного пожертвования за каждый день просрочки представления, но не менее 10 000 

(Десяти тысяч) рублей, а также все убытки (включая неустойки и штрафы по решению — 

налогового органа) вследствие такого — неисполнения (несвоевременного исполнения, 

ненадлежащего исполнения), сверх неустойки. 

 

5. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА 

5.1. Настоящий Договор вступает в силу с момента его заключения и действует до 

«___» _______ 20__г., включительно. 

5.2. Досрочное расторжение настоящего Договора возможно по соглашению сторон, а 

также в случаях и по основаниям, предусмотренным действующим законодательством 

Российской Федерации и настоящим Договором. 

5.3. По истечении срока действия настоящего Договора, а также в случае его 

досрочного расторжения обязательства сторон по настоящему Договору прекращаются, за 

исключением неисполненных или ненадлежащим образом исполненных обязательств, если 

иное не предусмотрено действующим законодательством Российской Федерации или 

соглашением сторон. 

5.4. В случае использования Получателем пожертвования пожертвованного имущества 

не в соответствии с указанным в настоящем Договоре назначением или изменение этого 

назначения без согласия Жертвователя последний вправе отказаться от исполнения 

настоящего Договора в одностороннем внесудебном порядке путем направления 

Получателю пожертвования письменного уведомления. 

Настоящий Договор в этом случае будет считаться расторгнутым с даты получения  

Получателем пожертвования уведомления Жертвователя, если в уведомлении не указано 

иное. 

Получатель пожертвования в это случае обязан вернуть Жертвователю денежные 

средства, которые были перечислены Получателю пожертвования по настоящему Договору, 

в размере, указанном в п. 1.1 настоящего Договора, в сроки, указанные в уведомлении 

Жертвователя. 

6. КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 

6.1. Под конфиденциальной информацией по настоящему Договору Стороны 

договорились понимать всю и любую информацию, полученную, переданную или ставшую 

известной иным способом в процессе подготовки, заключения, исполнения, изменения, 

расторжения или прекращения Сторонами Договора, в том числе, но, не ограничиваясь: 

условия настоящего Договора, все его приложения, спецификации, дополнительные 

соглашения и иные документы, являющиеся неотъемлемыми частями и заключаемые во 

исполнение настоящего Договора, вся техническая, проектная, финансовая, организационная 

и иная документация, переданная и полученная Сторонами в процессе заключения, 

исполнения, изменения, расторжения или прекращения Договора, 

независимо от того на каком носителе она записана и в какой форме воспроизведена. 

6.2 Конфиденциальной информацией признается вся и любая информация, отвечающая 

признакам, перечисленным в п. 6.1 настоящего Договора, независимо от наличия или 
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отсутствие на материальном носителе конфиденциальной информации ограничительных 

отметок и (или) грифа о конфиденциальности. 

6.3. Сторона, получившая доступ к конфиденциальной информации другой Стороны по 

Договору, обязуется обеспечивать использование конфиденциальной информации 

исключительно в целях исполнения Договора теми лицами, которые непосредственно 

связаны с исполнением Договора и в том объеме, который необходим для его исполнения. 

Сторона, получившая доступ к конфиденциальной информации другой Стороны по 

Договору, обязуется возложить на таких лиц обязательства и ответственность по охране и 

неразглашению конфиденциальной информации другой Стороны. Сторона, получившая 

доступ к конфиденциальной информации обязуется не раскрывать, не разглашать, не 

предоставлять доступ, не  опубликовывать, неѐ использовать конфиденциальную 

информацию по Договору в целях, не связанных с исполнением Договора, либо каким- либо 

иным способом передавать прямо или косвенно конфиденциальную информацию какой-либо 

третьей стороне, организациям либо частным лицам, которые не уполномочены и (или) не 

должны иметь доступ к такой информации, без предварительного письменного согласия 

другой Стороны. 

Несмотря ни на какие условия Договора об обратном Жертвователь вправе без 

получения предварительного письменного согласия другой Стороны раскрывать 

конфиденциальную информацию по Договору своим аффилированным лицам, третьим 

лицам, в том числе оказывающим Жертвователю услуги юридического характера, включая, 

но, не ограничиваясь, по подготовке, заключению, исполнению, изменению, расторжению 

или прекращению Договора, защите прав и интересов Жертвователя по настоящему 

Договору, а также третьим лицам, оказывающим Жертвователю услуги по ведению 

бухгалтерского и налогового учета Жертвователю, а также оказывающим Жертвователю 

услуги, связанные с обеспечением снижения предпринимательских рисков при условии, что 

такие третьи лица будут обязаны сохранять конфиденциальность ставшей им известной 

информации по настоящему Договору. 

6.4. Сторона, получившая доступ к конфиденциальной информации другой Стороны по 

Договору, обязуется незамедлительно, но в любом случае не позднее 1 (одного) дня с 

момента совершения или обнаружения, сообщать другой Стороне о допущенном, либо 

ставшем ей известном факте разглашения или угрозе разглашения, незаконном получении 

или приобретении либо незаконном использовании конфиденциальной информации по 

настоящему Договору третьими лицами. 

6.5. В случае разглашения конфиденциальной информации по настоящего Договору, 

Сторона допустившая такое разглашение, обязана полностью возместить другой Стороне по 

ее требованию и, в указанные в таком требовании сроки, все понесенные в связи с этим 

убытки. 

6.6. В случае возникновения у Стороны обоснованной необходимости раскрытия 

конфиденциальной информации по запросу судебных или иных уполномоченных органов 

государственной власти и (или) местного самоуправления в ходе проведения 

соответствующих процессуальных действий или разбирательств, такая Сторона должна 

принять все возможные разумные меры по проверке законности такого запроса и 

незамедлительно в день получения такого запроса уведомить другую Сторону о 

необходимости такого раскрытия. При этом, Сторона, получившая соответствующий запрос, 

обязуется раскрывать конфиденциальную информацию в объеме, не превышающем 

требований соответствующего запроса. 

6.7. При реорганизации одной из Сторон обязательства по соблюдению 

конфиденциальности информации и ответственность за еѐ несоблюдение несет 

правопреемник (правопреемники). 

6.8. При ликвидации одной из Сторон конфиденциальность информации должна быть 

обеспечена в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
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6.9. Условия, изложенные в настоящем разделе, обязательны для Сторон, как в период 

действия Договора, так и в течение 5 (пяти) лет с момента его прекращения либо 

расторжения. 

 

7. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ 

7.1. Стороны освобождаются от ответственности за полное или частичное 

неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств по настоящему Договору, 

обусловленное действием обстоятельств непреодолимой силы. 

7.2. Под обстоятельствами непреодолимой силы Стороны — подразумевают 

чрезвычайные и непреодолимые при данных условиях обстоятельства, в том числе, но, не 

ограничиваясь: пожар, техногенные катастрофы, возникшие не по вине Сторон, наводнение, 

землетрясение и другие стихийные бедствия, забастовки, войны, военные действия, 

массовые беспорядки, эпидемии и эпизоотии, а также действия и бездействия органов 

государственной власти и (или) органов местного самоуправления, которые возникли после 

вступления в силу настоящего Договора либо наступление которых, на момент вступления 

Договора в силу, Стороны не могли разумно ни предвидеть, ни предотвратить и 

непосредственно, влияющие на возможность Сторон выполнять надлежащим образом, 

принятые на себя обязательства по настоящему Договору. 

7.3. Сторона, ссылающаяся на действие обстоятельств непреодолимой силы, обязана 

незамедлительно, но не позднее 3 (трех) календарных дней с даты наступления и 

прекращения действия таких обстоятельств, в письменном виде уведомить другую Сторону о 

начале, предположительном сроке действия и прекращении обстоятельств непреодолимой 

силы соответственно. Не уведомление либо несвоевременное уведомление о наступлении 

таких обстоятельств лишает, соответствующую Сторону права ссылаться на такие 

обстоятельства в обоснование полного или частичного неисполнения либо ненадлежащего 

исполнения, принятых на себя обязательств по настоящему Договору, за исключением 

случаев, когда такое не уведомление либо несвоевременное уведомление само вызвано 

действием обстоятельств непреодолимой силы. 

7.4. К уведомлению должен быть приложен документом Торгово-промышленной 

палаты Российской Федерации либо иного уполномоченного органа или организации, 

подтверждающий обстоятельства непреодолимой силы. 

7.5. В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, действие настоящего 

Договора продлевается на период времени, в течение которого Сторона (Стороны) Договора 

не могла исполнять обязательства по настоящему Договору. 

7.6. При длительности обстоятельств непреодолимой силы свыше 3 (трех) месяцев 

Стороны обязуются вступить в переговоры в течение 3 (трех) календарных дней с момента 

доставки соответствующего предложения от любой из Сторон о начале таких переговоров и 

приложить всѐ свои разумные усилия для достижения взаимоприемлемого для Сторон 

решения об исполнении настоящего Договора. В случае если Сторонам не удастся в ходе 

таких переговоров в течение 30 (тридцати) календарных дней с момента их начала достичь 

взаимоприемлемого для Сторон решения, любая из Сторон вправе расторгнуть настоящий 

Договор в одностороннем внесудебном порядке путем направления другой Стороне 

соответствующего письменного уведомления за 30 (тридцать) календарных дней до 

предполагаемой даты расторжения Договора. В этом случае, ни одна из Сторон не имеет 

права на возмещение убытков другой Стороной. 

  

8. ПОРЯДОК РАЗРЕШЕНИЯ СПОРОВ 

8.1. Все споры, противоречия и разногласия, возникшие между Сторонами настоящего 

Договора в связи с его заключением, исполнением, изменением, расторжением или 

прекращением, Стороны Договора разрешают с обязательным соблюдением претензионного 

досудебного порядка разрешения споров. 
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8.2. Датой предъявления претензии считается дата доставки заказного письма. Сторона 

Договора, получившая претензию, обязана рассмотреть ее и ответить по существу претензии 

(подтвердить согласие на полное или частичное ее удовлетворение либо сообщить 

обоснованные мотивы полного или частичного отказа в ее удовлетворении) не позднее 30 

(тридцати) календарных дней с даты предъявления претензии. 

Сообщение и (или) претензия и (или) иной документ считаются доставленными и в тех 

случаях, если они поступили лицу, которому направлены (адресату), но по обстоятельствам, 

зависящим от него, не были ему вручены или адресат не ознакомился с ними (ст. 165.1 ГК 

РФ). 

8.3. Если Стороны не пришли к согласию с соблюдением претензионного досудебного 

порядка разрешения споров, то споры, противоречия и разногласия, возникшие между 

Сторонами договора в связи с его заключением, исполнением, изменением, расторжением 

или — прекращением, передаются на — рассмотрение Арбитражного суда города Санкт-

Петербурга и Ленинградской области. 

 

9. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ 

9.1. Изменение условий настоящего Договора возможно по соглашению сторон, если 

иное не предусмотрено законодательством или настоящим Договором. Изменение условий 

настоящего Договора совершается в письменной форме уполномоченными представителями 

Сторон. 

9.2. Стороны могут обмениваться документами и сообщениями по настоящему 

Договору по номерам факсов и адресам электронной почты, указанным в разделе 10 

настоящего договора, с последующим обязательным направлением в течение 3 (трех) 

календарных дней оригиналов соответствующих документов и сообщений по почте или 

иным способом. 

Стороны настоящим договорились считать надлежащим доказательством факта и 

момента получения документов и сообщений по настоящему договору: 

- в случае использования средств факсимильной связи — автоматически 

сформированный отчет факсового аппарата отправителя соответствующих документов и 

сообщений, свидетельствующий о доставке таких документов и сообщений адресату; 

- в случае использования информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» — 

автоматически сформированное сообщение почтовой компьютерной программы отправителя 

соответствующих документов и сообщений, свидетельствующее о доставке электронного 

письма, содержащего в себе такие документы и сообщения адресату;  

- в случае направления оригиналов по почте или иным способом — соответствующее 

уведомление организации связи (почты, курьерской службы доставки и т.д.) или иной 

документ, свидетельствующий о доставке соответствующих документов и сообщений 

адресату. 

9.3. Ни одна из Сторон не вправе передавать (уступать, переводить) третьим лицам 

право (требование, долг), принадлежащее на основании обязательств по настоящему 

договору, без письменного согласия другой Стороны. 

9.4. Все приложения и дополнения к настоящему Договору ЯВЛЯЮТСЯ его 

неотъемлемой его частью. 

9.5. Настоящий договор составлен и подписан в двух экземплярах, имеющих равную 

юридическую силу, по одному для каждой из Сторон. 

 

10. АДРЕСА И РЕКВИЗИТЫ СТОРОН 

 

«Жертвователь» 

Общество с ограниченной ответственностью 

«Спец-Транс» (ООО «Спец-Транс») 

Почтовый адрес: 188909, Ленинградская обл., 

«Получатель пожертвования» 

Администрация муниципального 

образования «Высоцкое городское 

поселение» Выборгского района 
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Выборгский р-н, г. Высоцк, ул. Прибрежная, д. 

12, корп. 1, пом. 1. 

тел. 8 (911) 811-41-06 

ИНН 4704058082,  

КПП 470401001, 

ОГРН 1044700882710 

р/с 40702810862110000180  

Банк: ОТДЕЛЕНИЕ ЛЕНИНГРАДСКОЕ 

БАНКА РОССИИ// УФК по Ленинградской 

области г. Санкт-Петербург 

к/с 30101810200000000704 

БИК 044030704 

E-mail: special-trans1@yandex.ru 

 

Ленинградской области 

(администрация МО «Высоцкое 

городское поселение») 

Почтовый адрес: 188909, 

Ленинградская область, Выборгский 

район, г. Высоцк, ул. Кировская, д.3 

КФ МО ВРЛО (администрация МО 

«Высоцкое городское поселение»  

ИНН 4704063759   КПП 470401001 

ОГРН 1054700191556 

л/сч.   02453163850) л/счет 

010020020000 

р/сч. 03231643416151044500 

Банк: ОТДЕЛЕНИЕ 

ЛЕНИНГРАДСКОЕ БАНКА 

РОССИИ // УФК по Ленинградской 

области г. Санкт-Петербург 

БИК 014106101 

К/счет 40102810745370000006        

тел./ 8(81378)41-347 

E-mail: vysotsk-adm@mail.ru 

 

 

Управляющий – индивидуальный 

предприниматель 

 

______________/В.В. Федоров/ 

М.П. 

Глава администрации  

 

 

________________ /Е.В. Шестаков/ 

М.П. 
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Приложение к Договору 

пожертвования денежных средств 

от «___» _________ 20__г. № _________ 

 

ФОРМА ОТЧЕТА 

 

ОТЧЕТ 

об использовании ___________________________ денежных средств 

(наименование организации) 

по договору № _____ от «____» _______________ 20__г. 

 

 

г. Высоцк                 «____» ________ 20__г. 

 

1. __________________________________________________________________   

     (наименование организации) 

«____» _______________ 20___г. 

(дата получения денежных средств) 

получила денежные средства в размере _____________________________________ 

     (сумма и валюта получения денежных средств) 

2. В соответствии с пунктом 3.2.3. Договора указанная сумма денежных средств 

была использована ________________________ на ___________________________ 

(указать цели, на которые были использованы денежные средства в соответствии с 

Договором) 

 

Приложения: Копии учетных документов, подтверждающих расходы. 

 

_________________                   ___________________     ___________________________ 

    (должность)         (подпись)                         (ФИО) 

 

Форма отчета согласована: 

 

«Жертвователь»:      «Получатель пожертвования»: 

 

              

Управляющий – индивидуальный 

предприниматель 

 

______________/В.В. Федоров/ 

М.П. 

Глава администрации  

 

 

________________ /Е.В. Шестаков/ 

М.П. 
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Приложение 4 

Пример информационного материала о важности спорта в повседневной жизни 
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Приложение 5 

 

Ожидаемые результаты от внедрения мероприятий совершенствования 

деятельности администрации муниципального образования «Высоцкое 

городское поселение» по созданию условий для развития физической культуры 

и спорта 

№ 

п/

п 

Меры по реализации 

мероприятия 
Ожидаемый результат 

Ответственный за 

реализацию 

мероприятия 

1 

Сдача в аренду спортивно-

оздоровительного  комплекса 

МАУ «СЗК «Фаворит» 

Аренда спортивно-

оздоровительного 

комплекса на 5 лет и 

обеспечение свободного 

доступа всем жителям 

муниципального 

образования 

- Комитет образования 

МО «Выборгский 

район» 

- МБОУ «СОШ г.п. 

Советский» 

- Администрация МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 

2 

Поиск подходящих 

кандидатов среди сотрудников 

нижеперечисленных 

предприятий для ведения 

спортивных кружков и 

секций: 

ООО «Криогаз-Высоцк» 

ООО «РПК-Высоцк 

«ЛУКОЙЛ-II»» 

ООО «Спец-Транс» 

ООО «Порт Высоцкий» 

Организация спортивных 

кружков и секций для 

жителей муниципального 

образования 

- специалист и глава 

администрации МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 

- ООО «Криогаз-

Высоцк» 

- ООО «РПК-Высоцк 

«ЛУКОЙЛ-II»» 

- ООО «Спец-Транс» 

- ООО «Порт 

Высоцкий» 

3 

Заключение договора 

пожертвования с ООО «Спец-

Транс» 

Получение денежных 

средств на проведение в 

муниципальном 

образовании двух 

спортивных мероприятий в 

2023 году 

- ООО «Спец-Транс» 

- специалист общего 

отдела, бухгалтерия и 

глава администрации 

МО «Высоцкое 

городское поселение» 

4 

Подготовка и раздача 

информационных брошюр, 

плакатов о физической 

культуре и спорте; 

Агитация через Интернет 

ресурсы современным 

способом; 

Проведение информационных 

бесед с детьми дошкольного и 

школьного возраста 

Повышение 

осведомленности жителей 

о важности здорового 

образа жизни и регулярной 

физической активности 

Увеличение спортивной 

активности среди жителей 

муниципального 

образования 

Улучшение здоровья 

жителей муниципального 

образования 

Специалист общего 

отдела МО «Высоцкое 

городское поселение» 



80 
 

5 

Привлечение учителя 

физической культуры в школе 

к занятиям в Высоцкое 

отделение ООО МБОУ «СОШ 

г.п. Советский» дошкольные 

группы 

Формирование интереса к 

физической активности 

Улучшение физической 

подготовки детей 

Развитие моторики и 

координации 

- Администрация МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 

- МБОУ «СОШ г.п. 

Советский» 

6 

Внесение изменений в 

структуру администрации, 

пересмотр бюджета на оплату 

труда муниципальных 

служащих 

Отдельный специалист по 

физической культуре и 

спорту в администрации  

- Совет депутатов МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 

- Администрация МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 

7 

Дополнение комплекса 
процессных мероприятий  

«Развитие физической 

культуры и спорта»  

мероприятиями ВФСК ГТО, 

агитации и привлечения 

населения к занятиям 

физической культурой и 

спортом. Увеличение 

финансирования комплекса 

процессных мероприятий в 

целом. 

Сдача нормативов ГТО в 

спортивно-

оздоровительном 

комплексе на территории 

муниципального 

образования 

Увеличение спортивной 

активности среди жителей 

муниципального 

образования 

- специалист общего 

отдела и бухгалтерия 

администрации МО 

«Высоцкое городское 

поселение» 
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